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1. Uczenie sie i nauczanie o sadach
tradycyjnych

Cel

Wprowadzenie do nauczania o sadach tradycyjnych, ich charakterystyka, znaczenie,
ochrona i zarzadzanie

Cele nauczania
Nauczyciel powinien zna¢ i rozumie¢, potrafi¢ opisac i przedstawic
¢ charakterystyke i rodzaje sadow tradycyjnych;
¢ znaczenie sadow tradycyjnych;
¢ problemy i wyzwania zwigzane z odtwarzaniem sadéw tradycyjnych;
¢ mozliwosci i podejscie do nauczania o sadach tradycyjnych.

1.1. Czym jest sad tradycyjny?

W Europie jest wiele rodzajow sadow. Wszystkie definiuje sie jako skupiska drzew
owocowych uprawianych w celu produkcji zywnosci przeznaczonej zazwyczaj na
sprzedaz.

W sadach tradycyjnych rosng w szerokich rozstawach drzewa wysokopienne z pierwszymi
odgatezieniami na wysokosci bedacej poza zasiegiem pasacych sie tam zwierzat.

W przeciwienstwie do intensywnych sadow towarowych sady tradycyjnej charakteryzuja
sie niskimi naktadami, w tym niskimi kosztami sity roboczej i mechanizacji; duza
roznorodnoscia biologiczng i wysoka wartoscia krajobrazowa.

Sady tradycyjne

e Drzewa owocowe zazwyczaj roznych gatunkéw i odmian zréznicowane pod
wzgledem wieku; odmiany tradycyjne, nazywane takze dawnymi lub historycznymi.

e Drzewa na silnie rosnacych podktadkach, wysokopienne, dtugowieczne - nierzadko
dozywaja ponad 100 lat.

e Szerokie rozstawy miedzy drzewami, czasami inne uprawy w miedzyrzedziach.

e Miedzy drzewami murawa koszona na siano lub wypasana zwierzetami - krowy i
owce.

e Uprawa ekstensywna bez lub tylko z niezbedng ochrong chemiczng i ograniczonym
cieciem.

e Zrédto owocoéw i innych produktéw, m.in. sokdw, cydru, miodu, siana, drewna.
e Przemienne owocowanie i niskie plony - np. 10 ton z hektara.

e Duza réznorodnosc biologiczna, wysokie walory krajobrazowe i kulturowe.
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Sady towarowe

e Drzewa owocowe jednego gatunku, z jedna lub kilkoma nowoczesnymi odmianami -
monokultura; w tym samym wieku.

e Drzewa na podktadkach stabo rosnacych - tatwy zbiér maszynowy lub zbior reczny
bez uzycia drabin.

e Duze zageszczenie drzew rosnacych w rzedach.

e W rzedach drzew ugor herbicydowy, a miedzy rzedami murawa koszona kilkakrotnie
W sezonie.

e Uprawa intensywna z czestym stosowaniem pestycydéw, herbicydow, nawozow
sztucznych i silnym cigciem.

e Zrodto jednego produktu - owoce deserowe lub dla przetwérstwa.

e Wysokie i regularne plonowanie - 30-50 ton z hektara.

Formalna definicja sadu tradycyjnego

Niemcy

Sady tradycyjne zaktadane sa na takach lub pastwiskach. Stanowia uprawy ekstensywne,
dlatego wysokopienne drzewa owocowe réznych gatunkéw i odmian, zréznicowane pod
wzgledem wieku, wielkosci i ksztattu koron rosng na nich w rozproszeniu, daleko jedno
od drugiego, wyraim'e wyodrebnione.

Sady tradycyjne uzytkowane sg wielokierunkowo. Stanowig zrodto owocow, a takze
dostarczaja paszy dla zwierzat gospodarskich - trawy i inne rosliny zielne sa w nich
koszone lub wypasa sie na nich zwierzeta. Przyjmuje sie, ze powierzchnia sadu
tradycyjnego powinna wynosi¢ przynajmniej 0,15 ha.

Ref - Orchard definition for Germany

Anglia

Za sad tradycyjny uznaje sie przynajmniej pie¢ potpiennych lub wysokopiennych drzew
owocowych na silnie rosnacych podktadkach posadzonych w szerokich rozstawach -
zazwyczaj mniej niz 150 drzew/ha, na tace lub pastwisku.

Drzewa w starym sadzie tradycyjnym powinny mie¢ w obwodzie, u podstawy pnia, co
najmniej 1 m. Pierwsze odgatezienia winny tworzy¢ przynajmniej 1,5 m nad ziemia.
Powyzej tej wysokosci powinno znajdowac sie 90% ulistnienia.

Ref - Orchard definition for England

Wegry

Za sady tradycyjne uznaje sie tereny z ekstensywnie uprawianymi drzewami owocowymi
roznigcymi sie wiekiem, sktadem gatunkowym i odmianowym. Drzewami owocowymi
najczesciej spotykanymi w takich sadach sg sliwy, jabtonie, grusze, wisnie, czeresnie i
orzechy. Odmiany to przede wszystkim odmiany krajobrazowe, np. jabtonie Sévari i
Batul, oraz historyczne.

W sadach tradycyjnych nie stosuje sie srodkéw chemicznych. Rosliny pod drzewami kosi
sie lub wypasa.



Polska

Sad tradycyjny to sad, w ktorym uprawiane sg drzewa odmian tradycyjnych. Wymienione
sg w zataczniku nr 4 do rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi w sprawie
szczegotowych warunkow i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach ,,Dziatania
rolno-srodowiskowo-klimatycznego” objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014-2020. W zataczniku jest 97 odmian jabtoni, 36 - gruszy, 25 - czeresni i wisni
oraz siedem odmian sliwy. Oprocz nich w sadzie tradycyjnym moga znalez¢ sie inne
odmiany tradycyjne, o ile byty uprawiane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przed
1950 rokiem.

Zgodnie z zatacznikiem nr 2 do ww. rozporzadzenia na utrzymanie sadu tradycyjnego
mozna uzyska¢ pomoc finansowa, zwana ptatnoscig rolno-srodowiskowo-klimatyczna,
jezeli spetni on wymogi: liczba drzew nie powinna by¢ mniejsza niz 12, wysokopienne o
minimalnej wysokosci pnia 1,2 m i co najmniej 15-letnie drzewa na silnie rosnacych
podktadkach winny byc¢ reprezentowane przez nie mniej niz cztery odmiany lub gatunki,
na 1 ha sadu powinno rosna¢ nie mniej niz 90 takich drzew w rozstawie nie mniejszej niz
4 x 6 m i nie wiekszej niz 10 x 10 m.

W sadzie tradycyjnym zgtoszonym do ptatnosci nalezy wykonac okreslone zabiegi
pielegnacyjne, m.in. ciecie drzew i koszenie murawy przynajmniej raz w okresie
wegetacji.

Ref - Information - Package 3. Preservation of orchards with traditional varieties of fruit
trees

1.2. Znaczenie sadéw tradycyjnych

Sad tradycyjny petni wiele funkcji zgodnymi z zasadami zrownowazonego rozwoju
gospodarczego, spotecznego i Srodowiskowego. Podstawowa funkcje okresla wtasciciel
lub zarzadca.

e Zrownowazone gospodarowanie — sady tradycyjne sa archetypem
zrownowazonego rolnictwa. Uprawa drzew owocowych jest potaczona z hodowla
zwierzat, uzytkowaniem tak i pastwisk. Dla sadow tradycyjnych charakterystyczne
sq state lub sezonowe ule pszczele. Wielokierunkowe wykorzystanie sadow
zapewnia w nich rownowage, ktora sprzyja przyrodzie.

e Bioroznorodnosc¢ — sady tradycyjne maja dzi$s ogromne znaczenie dla zachowania
réznorodnosci biologicznej w Europie Zachodniej i Srodkowej. Zréznicowane
Srodowisko zycia starych drzew owocowych tworzy razem z nimi niewielkie, ale
bogate ekosystemy.

e Agrobioréznorodnos¢ — w sadach tradycyjnych znajduje sie wiele rzadkich
dawnych odmian drzew owocowych, ktére tworzg zywe banki genéw z materiatem
stanowigcym potencjalne zrodto genow do hodowli nowych odmian.

e Dziedzictwo kulturowe — sady tradycyjne istnieja w Europie od ponad 2000 lat.
Wiedza i doswiadczenie zwigzane z nimi sa zatem czesciag dziedzictwa
kulturowego, ktore nalezy zachowac dla kolejnych pokolen. Odtworzenie sadéw
tradycyjnych w ramach ochrony dziedzictwa moze sie przyczyni¢ do rozwoju
gospodarczego regionow wiejskich znajdujacych sie w niezbyt korzystnych
warunkach przyrodniczych, ekonomicznych lub spotecznych.
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e Walory uzytkowe i rekreacja — coraz czesciej widzi sie potrzebe ochrony sadow
jako miejsc uzytecznosci publicznej. Wiedze na temat zarzadzania tak
rozumianymi sadami mogg zdoby¢ wolontariusze za  posrednictwem
przedsiebiorstw spotecznych i lokalnych organizacji pozarzadowych.

e Zdrowie i dobre samopoczucie — sady tradycyjne z pieknie kwitnagcymi drzewami
owocowymi i niepowtarzalnym zapachem i smakiem owocow pozostaja w pamieci
wielu ludzi jako niezwykle urokliwa czes¢ krajobrazu, pozytywnie oddziatujaca na
samopoczucie. Z nimi kojarza sie réwniez zdrowa zywnosc¢, czyste powietrze i
gleba. Naturalne jest zatem postrzeganie sadow tradycyjnych jako miejsc
przyjaznych nie tylko cztowiekowi, lecz takze catej przyrodzie.

Ustugi ekosystemowe
Korzysci, jakie zapewnia sad tradycyjny, mozna zmierzy¢ i opisa¢ w kategoriach ustug

ekosystemowych

e regulujacych — obejmuja sekwestracje dwutlenku wegla w roslinach i glebie,
zapobiegaja powodziom, poprawiaja jakos¢ powietrza;

e wspierajacych (podtrzymujacych) — pomnazaja i chronig bioréznorodnosé,
zachowuja pule genowa;

e zaopatrujacych — oznaczajg dostarczanie zywnosci, przede wszystkim swiezych
OWOCOW;

e kulturowych — zapewniaja edukacje i rekreacje, zaspokajaja potrzeby
estetyczne i duchowe.

Sady tradycyjne spotyka sie dzisiaj coraz rzadziej. Tymczasem wielos¢ wystepujacych w
nich gatunkow i odmian, a takze towarzyszace temu zréznicowanie siedlisk sprawiaja, ze
sq one bogatymi biologicznie ekosystemami. Zréwnowazone rolnictwo potrzebuje takich
ekologicznych agroekosysteméw i bioréznorodnosci drzew owocowych. Zachowanie ich
przyczyni sie do zabezpieczenia zywnosci dla kolejnych pokolen, co jest szczegblnie
wazne w obliczu zachodzacych zmian klimatycznych.

1.3. Zanikanie sadéw tradycyjnych

Zanikanie sadéw tradycyjnych, zaktadanych na gruntach ornych i uzytkach zielonych,
obserwuje sie w catej Europie od kilkudziesieciu lat. W latach 1930-1950 zajmowaty one
w Europie dwa miliony hektarow, gtéwnie we Francji i w Niemczech, a takze w Polsce,
Anglii, Belgii i w Hiszpanii. W 1950 r. rozpoczeto sie masowe wycinanie sadow
tradycyjnych. W ciggu ostatnich 60 lat Europa stracita ich ponad 80%.

Ref - ESTO Project

Przyczyny
W skali globalnej

Rosnacy popyt konsumpcyjny i niesprzyjajace miedzynarodowe regulacje handlowe
e import tanich owocow;

e ograniczenie sprzedazy materiatu szkotkarskiego do kilku standardowych odmian;



popularyzacja upraw wielkopowierzchniowych, wysoce intensywnych;

ukierunkowanie na produkcje owocow dostepnych przez caty rok.

W skali lokalnej

Zwiazane z

zarzadzaniem — wymiana pokoleniowa skutkujaca brakiem wiedzy i umiejetnosci
do wtasciwego prowadzenia sadow, w rezultacie zmniejszenie wartosci
sadowniczej tradycyjnych nasadzen drzew owocowych;

rolnictwem — zastepowanie ekstensywnych, mniej optacalnych sadéw,
tradycyjnych uprawami dajacymi wieksze zyski;

urbanizacja — zamiana dziatek rolnych na dziatki budowlane;

marketingiem — brak promocji walorow zdrowotnych produktow pochodzacych z
sadow tradycyjnych, brak certyfikatow dla takich produktéw i systemow
akredytacji.

Zagrozenia

Zanikanie sadow tradycyjnych i niezaktadanie w ich miejsce nowych takich nasadzen
grozi widocznym spadkiem réznorodnosci biologicznej tam, gdzie byty takie sady.

1.4. Strategia odtwarzania sadéw tradycyjnych

W ochrone sadow tradycyjnych w Europie w ramach réznych dziatan zaangazowane sg
organizacje pozarzadowe, lokalne spotecznosci i wolontariusze. Jednym z projektow
majacych na celu ocalenie sadow tradycyjnych jest CORE, ktory idee zachowania sadow
realizuje, podnoszac poziom wiedzy z zakresu sadownictwa tradycyjnego, przetworstwa
i marketingu owocow i przetworow.

Plan dziatan

Identyfikacja, monitoring i zachowanie istniejacych sadow tradycyjnych.

Zwiekszenie powierzchni i liczby takich sadow, doskonalenie uprawy drzew
owocowych.

Odnowienie starych sadow tradycyjnych poprzez nasadzenia uzupetniajace i
ciecia odnawiajace.

Zaktadanie nowych sadow tradycyjnych. Znalezienie odpowiednich miejsc,
poznanie ich wtascicieli i sporzadzenie plandéw zarzadzania zatozonymi sadami.

Wzmacnianie i promowanie walorow gospodarczych, przyrodniczych, kulturowych
i zdrowotnych sadéw tradycyjnych.



Rosnace zainteresowanie sadami tradycyjnymi

Idei odtworzenia sadow tradycyjnych w Europie sprzyja wzrost zainteresowania

rolnikéw i wtascicieli gruntow systemami agrolesnymi i agroekologia, na ktore
mozna uzyska¢ doptaty w ramach nowego finansowania rolnictwa w UE;

rolnikow i ogrodnikéw pielegnacja sadow tradycyjnych, m.in. cieciem drzew;

konsumentow dieta wegetarianska i weganska, zdrowa zywnoscig - produktami
rolnictwa ekologicznego i sadownictwa tradycyjnego; walorami owocow dawnych
odmian i przetworow z nich;

producentéw zywnosci uprawa dawnych odmian drzew owocowych i
przetworstwem owocow dawnych odmian;

spotdzielni  socjalnych i zarzadzajacych sadami spotecznosciowymi
nasadzeniami tradycyjnymi jako czynnikiem terapeutycznym, poprawiajacym
zdrowie i samopoczucie;

sadownikow budowaniem europejskiej sieci wspotpracy przyjaciot sadow
tradycyjnych i edukatorow sadownictwa tradycyjnego.

Wyzwania

Z ochrong i odtwarzaniem sadow tradycyjnych w Europie wiaze sie kilka kluczowych
wyzwan. W zakresie

Zapotrzebowania konsumentow istnieje potrzeba skuteczniejszej promocji
sadow tradycyjnych i lepszego, bardziej skoordynowanego marketingu produktow
zwiazanych z nimi.

Ochrony prawnej konieczne jest wprowadzenie szczegétowych lokalnych i
krajowych przepiséw prawnych oraz kontroli planowania, by ochroni¢ wartosci
kulturowe, krajobrazowe i bioréznorodnosci sadow tradycyjnych, a takze
ograniczenia urbanizacji terendéw, na ktorych znajdujg sie cenne ekosystemy
sadownicze. Bedzie to wymagato lepszego rejestrowania i monitorowania
bioréznorodnosci sadow.

Podnoszenia poziomu wiedzy sadownikow w szczegélnosci mtodych niezbedne
jest zwiekszenie liczby szkolen na temat sadownictwa tradycyjnego, prowadzenia
sadu w zgodzie z naturg czy przetwarzania owocow. Wiedza i umiejetnosci
rolnikow, ogrodnikéw i sadownikow w tym zakresie czesto sa zbyt mate.

Wieku os6b zwigzanych z sadownictwem celowe wydaje sie jego obnizenie - ze
statystyk wynika, ze w sadownictwie pracuja osoby starsze niz w innych sektorach
gospodarki.

Wspétpracy i budowania sieci wspotpracy istnieje potrzeba lepszego, bardziej
skoordynowanego wprowadzania do obrotu produktow pochodzacych z sadow
tradycyjnych, co wazne jest w sytuacji konkurencji sadow towarowych i
niedostatecznej wiedzy konsumentow na temat produktow sadownictwa
tradycyjnego.
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o Ekoturystyki wazne jest wspieranie i zachecanie wtascicieli gruntow, w
szczegolnosci  rolnikdw i wtascicieli kempingow, do utrzymywania starych lub
zaktadania nowych sadow tradycyjnych w ramach dodatkowej oferty
agroturystycznej.

e Tworzenia szans dla lokalnych spotecznosci potrzebne jest zwiekszenie wptywu
spotecznosci na zachowanie starych i zaktadanie nowych sadow tradycyjnych na
terenach publicznych. Nowe sady mogtyby powstawac na podstawie
dtugoterminowych umoéw z prywatnymi lub panstwowymi wtascicielami gruntow.
Wtasciciele sadow mieliby prawo angazowania wolontariuszy do okreslonych prac,
np. pielegnacji drzew.

Ochrona sadow

Ochrona prawna

Kazdy kraj ma prawo i przepisy dotyczace ochrony sadow i drzew owocowych. Moga
zabrania¢ wycinania drzew owocowych na podstawie réznych kryteriow, m.in. wieku
drzew, srednicy pnia na wysokosci 1,5 m, rodzaj sadu czy opinii wtasciciela i sasiadow.

Odtwarzanie sadow

Jednym z celéow projektu CORE jest edukacja w zakresie odtwarzania i ochrony sadow
tradycyjnych w Europie. W kilku krajach, np. w Niemczech i Anglii, wtadze centralne lub
regionalne finansujg zaktadanie i utrzymanie takich sadow. Prawidtowe utrzymanie sadu
wymaga odpowiedniej wiedzy, natomiast do jego zatozenia, oprocz wiedzy, niezbedny
jest dostep do wtasciwego materiatu szkotkarskiego.

Zachowanie réznorodnosci biologicznej

Rdéznorodnos¢ biologiczna w sadach tradycyjnych rosnie z czasem. Dlatego starym
drzewom owocowym towarzyszy wiecej gatunkow roslin i zwierzat niz drzewom mtodym.
Tak dzieje sie jednak tylko wtedy, gdy sady tradycyjne prowadzone sa w sposob
zrownowazony, jak najbardziej przyjazny przyrodzie.

1.5. Rodzaje sadéw tradycyjnych
W Europie wystepuja rézne rodzaje sadow tradycyjnych.

e Sad przydomowy jest wtasnoscig prywatna. Owoce zebrane w nim przeznaczane sa
na wtasne potrzeby.

e Sad w gospodarstwie rolnym to sad prywatny z komercyjna produkcja owocow, ktore
m.in. przetwarza sie na soki i cydr. Czasami wypasa sie¢ w nim zwierzeta.

e Otwarty sad spoteczny zarzadzany jest przez grupe wolontariuszy. Czesto
reprezentuja oni organizacje non-profit potrafiagcg pozyskac srodki finansowe na jego
prowadzenie. Do pielegnacji sadu tradycyjnego spotecznego i zbioru owocow w nim
zapraszani sg przeszkoleni wolontariusze. Podczas imprez publicznych, np. Dnia
Jabtka, wszyscy moga uczestniczy¢ w zbieraniu owocow.

e Sad osiedlowy zaktadany jest na terenie osiedla mieszkaniowego. Zarzadza nim
lokalna spotecznos¢ lub lokalne wtadze, np. samorzad osiedlowy.
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e Sad wspolnotowy, czyli stary, zaniedbany, pozostawiony sam sobie sad przywrdcony
do zycia po negocjacjach z jego wtascicielami, oddany w dzierzawe lub wynajem.

W przekazanym do uzytkowania sadzie usuwa sie niepotrzebne zarosla i przeprowadza
niezbedne zabiegi pielegnacyjne, m.in. ciecie drzew, koszenie murawy.

e Sad cztonkowski wymaga uiszczenia sktadki cztonkowskiej, ktora uprawnia do zbioru
owocow i zobowiazuje do pielegnacji sadu.

e Sad na terenie ogrodu dziatkowego jest miejscem uprawy drzew owocowych, w
pielegnacji ktorych uczestnicza wtasciciele dziatek zgodnie z harmonogramem.

e Sad produkujacy dla RWS (Rolnictwo Wspierane przez Spotecznos¢), czyli
nieformalnej grupy rolnikow i konsumentow, ktora pierwszym zapewnia rozwoj, a
drugim dostep do zdrowych owocdw w cenie satysfakcjonujacej obie strony.

e Sad permakulturowy i las zywnosciowy (lesny ogréd) to dwie koncepcje uprawy
gtownie wieloletnich roslin jadalnych w taki sposob, by stworzone przez cztowieka
ekosystemy funkcjonowaty w zgodzie z natura, przy minimum ingerencji. W lesnych
ogrodach drzewa, krzewy i ziota ,wzajemnie sie wspieraja”, zwiekszajac zyznosc
gleby i zapobiegajac problemom zwigzanym ze szkodnikami i chorobami.

e Sad kompensacyjny to sad zatozony na terenie uzyskanym od panstwa w formie
rekompensaty za teren zajety pod budowe drog, budynkéw mieszkalnych itd.

Sady wspolnotowe

Sady wspolnotowe tworza lokalne spotecznosci na wtasne potrzeby. Pierwsze pojawity
sie w Stanach Zjednoczonych w latach osiemdziesiatych XX wieku. Z czasem zaczety
powstawac takze w Europie — w Wielkiej Brytanii popularyzowata je organizacja
Common Ground. Obecnie sady wspolnotowe rosng w wiekszosci krajow europejskich, a
zarzadzaja nimi lokalna spotecznos¢ lub wtadze lokalne we wspétpracy z mieszkancami.

Pick Your (City) Fruit (Zerwij sam wtasny — miejski — owoc) to projekt realizowany w
Portugalii, w Lizbonie, przy wsparciu Europejskiej Fundacji Kultury. Jego celem jest
stworzenie sadow publicznych, ktorymi beda sie opiekowac lokalne spotecznosci. Sady
utworzone w ramach o projektu maja by¢ miejscem spotkan, wymiany wiedzy i
doswiadczen.

Typowy sad tradycyjny z wysokopiennymi drzewami owocowymi i catym bogactwem
towarzyszacych im roslin i zwierzat jest przede wszystkim zrédtem owocow. Sad
tradycyjny spoteczny jest dodatkowo miejscem nauki, m.in. edukacji ekologicznej,
dyskusji, spotkan towarzyskich i sasiedzkich, miejscem wspoélnych zabaw, festiwali, a
takze oaza ciszy i spokoju. Taki sad mozna zatozy¢ wszedzie - przy szkole, szpitalu,
domu opieki, w parku, lesie, ogrodzie dziatkowym, tam, gdzie jest wolny teren.
Specyfika takiego sadu bedzie sie zmienia¢c w zaleznosci od sposobu zarzadzania i
uzytkowania.

Sad wspoélnotowy podobnie jak typowy sad tradycyjny

e stanowi grupe drzew owocowych w roznym wieku, czesto zroznicowanych
gatunkowo i odmianowo, co zapewnia dostepnos¢ owocow przez caty sezon;
wystepuja w nim odmiany tradycyjne;
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e tworza drzewa na silnie rosnacych podktadkach, dtugowieczne, z wysokimi
pniami, dzieki czemu mozna wypasa¢ zwierzeta, kosi¢ murawe maszynami, a
takze piknikowac pod roztozystymi koronami;

e wyroznia sie duzymi rozstawami miedzy drzewami, co pozwala uprawia¢ w nim
takze inne rosliny;

e moze byc¢ zatozony na pastwisku lub tace, ktére — odpowiednio — wypasa sie
zwierzetami lub kosi w okreslonych porach;

e pielegnowany jest w sposdb mato intensywny, czyli przy ograniczonym cieciu,
bez ochrony chemicznej lub z niewielka iloscig srodkdéw ochrony roslin;

e jest zrodtem réznorodnych produktéw, m.in. swiezych owocow, sokdéw, cydru,
miodu, siana i drewna.

1.6. Fundusze i granty
Finansowanie — fundusze na okreslony cel mozna pozyskac z darowizn, pozyczek,
dotacji rzadowych, charytatywnych, loteryjnych i spotecznosciowych.

Sktadajac wniosek, warto doktadnie przedstawic potrzeby i, jesli to mozliwe, okreslic¢ je
ilosciowo, przytaczajac dowody.

Cel — pozyskane srodki finansowe mozna przeznaczy¢ na zatozenie nowego lub
odnowienie starego sadu tradycyjnego, przeprowadzenie kursow i warsztatow,
zorganizowanie imprez w sadzie, przetworstwo i marketing, reklame i promocije,
publikacje.

Czas — przyznanie funduszy po ztozeniu wniosku moze potrwa¢ do szesciu miesiecy.
Wniosek moze zostac¢ odrzucony lub dotacja zmniejszona, dlatego warto wysta¢ wnioski
co najmniej do dwoch fundatorow.

Kluczowe pytania we wniosku o dofinansowanie

e Jakie sq potrzeby?

Okreslenie problemu, jaki ma by¢ rozwiazany poprzez realizacje projektu: spoteczny,
ekonomiczny, srodowiskowy.

e Dlaczego konkretnie ten fundusz?
Link do kryteriow funduszu.
e Poco?

Wyznaczenie celu gtownego i szczegotowego metoda SMART — cel ma byé
sprecyzowany, mierzalny, osiagalny, realny, okreslony w czasie.

e Dla kogo?
Okreslenie grup docelowych — jasno, precyzyjnie, ilosciowo.
e Przez kogo?

Wskazanie osob zaangazowanych do realizacji projektu: pracownicy, wolontariusze,
spotecznosci lokalne.
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o Jak?

Przedstawienie procesu realizacji projektu — zadania i etapy ich realizacji w czasie.
e Jak ocenisz realizacje projektu?

Wskazanie sposobu oceny sukcesu projektu.
e Jaki bedzie wynik projektu?

Okreslenie rezultatow projektu, np. opracowanie programu nauczania sadownictwa
tradycyjnego.

Mozliwosci funduszy europejskich

Srodki finansowe na realizacje projektéow mozna pozyska¢ z funduszy UE w ramach
programow Erasmus+ (z tego programu zrealizowano projekt CORE), LIFE, INTERREG,
LEADER i EFRR. Dodatkowo mozna ubiegac sie o dotacje samorzadowe lub charytatywne.

1.7. Metody nauki

Uczenie sie od innych

Mozna uczyc¢ sie od
e sadownikéw podczas wizyt w ich sadach;
e instruktorow w czasie warsztatow, np. szczepienia lub ciecia;

e kompetentnych wolontariuszy podczas prac sezonowych, np. ciecia drzew latem
lub zima.

Wtascicielami starych sadéw tradycyjnych sa czesto drobni rolnicy. Nie wszyscy na tyle
otwarci, ze chetnie rozmawiaja z kims$, kogo nie znaja. Do rozmowy i pokazania sadu
moze ich przekonac¢ zainteresowanie i cierpliwosc stuchaczy. Warto z zainteresowaniem
wystuchac¢ informacji o wieku i pielegnacji drzew w sadzie, odmianach, sposobie
zagospodarowywania owocow, ale tez o historii sadu, z ktorej wtasciciele czesto sg
dumni. Warto docenic prace pokolen, przywiagzanie wtasciciela i jego rodziny do sadu, a
jednoczesnie zrozumiec potrzebe czerpania z niego zyskéw. Dobrze jest opowiedziec o
tym, w jaki sposob inni rolnicy zyskuja korzysci finansowe z sadu tradycyjnego, np.
rozwijajac przetworstwo owocow lub agroturystyke czy tez korzystajac z dofinansowania
na zachowanie sadu. Warto tez zaproponowac sadownikom udostepniajacym sad udziat
w warsztatach na temat ciecia czy szczepienia, poinformowac¢ ich o mozliwosci
uzyskania dotacji na zatozenie nowego sadu tradycyjnego w ramach roznych inicjatyw
pozarzadowych.

Samoksztatcenie

Uczenie sie we wtasnym zakresie
e z materiatéw drukowanych, podrecznikéw , poradnikow, atlasow odmian itd.;
e z filmoéw prezentowanych np. w telewizji;

e zInternetu — publikacje elektroniczne, webinaria, filmy, ze stron poswieconych:

14



— sadzeniu, pielegnacji i rozmnazaniu drzew owocowych, planowaniu sadow
(wiedza praktyczna, on-site);

— identyfikacji odmian, przetworstwu i marketingowi owocow (nauka
praktyczna, off-site);

— zachowaniu i znaczeniu sadéw tradycyjnych i produktoéw z nich (podnoszenie
swiadomosci i edukacja, off-site).

Wymiana wiedzy i doswiadczen w ramach budowania
partnerstw i sieci wspétpracy

Nauka poprzez wymiane wiedzy i doswiadczen moze odbywac sie miedzy organizacjami,
regionami itd. na poziomie krajowym i miedzynarodowym. Kontakty moga mie¢ forme h

spotkan regularnych lub okazjonalnych, podczas réznego rodzaju wydarzen. Moga by¢
bezposrednie lub on-line.

Partnerzy projektu CORE wspoétpracuja np. z Europom, Orchard Network UK (Sie¢ Sadow
Wielkiej Brytanii) i Carpathian Basin Orchard Group (Grupa Sadow Kotliny Karpackiej).

1.8. Grupy docelowe w nauczaniu

Nauczyciel coraz czesciej jest nie tylko mentorem, ale i facylitatorem. Oznacza to, ze
kieruje uczniami, ale tez za nimi podaza. Uczy sie o uczniach i od uczniow, umozliwia
uczestnikom zajec uczenie sie.

Jednym z wazniejszych aspektow szkolenia jest poznanie odbiorcow. Znajomosc
odbiorcy pomaga zaplanowac kurs i wybra¢ odpowiednie metody nauczania.

Co warto wiedzie¢ o uczniach?

Znajomos¢

e danych demograficznych, np. wieku, ptci, zawodu oséb uczacych sie, przydatna
bedzie w logistyce nauczania;

e wiedzy ucznidw z zakresu kursu, szkolenia itp. pomoze okresli¢ poziom tresci,
ktore powinien przekazaé nauczyciel;

e umiejetnosci ucznidw, czyli praktycznej znajomosci konkretnych zagadnien,
pomoze okresli¢, ktore umiejetnosci musza oni opanowac, a ktore tylko utrwalié;

e doswiadczenia uczniéw pozwoli zaplanowac¢ w ramach kursu, szkolenia itp. tresci
i dziatan oczekiwanych przez nich. Pomoze znalez¢ osoby z wiekszym
doswiadczeniem, ktére podczas zaje¢ zespotowych bedzie mozna dotaczyé¢ do
grupy z osobami mniej doswiadczonymi;

e nastawienia uczniéw do okreslonych kwestii moze pomodc w pokonaniu ich lekéw,
obaw lub uprzedzen;

e wyksztatcenia oséb uczacych sie pomoze wybra¢ odpowiedni poziom przekazu
informacji;
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e potrzeb edukacyjnych uczniéw pozwoli przygotowac nauczycielowi lekcje, kurs
itp. satysfakcjonujacy obie strony. Dobrym poczatkiem kazdych zaje¢ winno by¢
pytanie do uczniow, czego od nich oczekuja.

Jak pozna¢ uczniow?

Istnieje wiele sposobow poznania uczestnikow zajec, m.in.

e wypetnienie przez nich przed rozpoczeciem kursu formularza obejmujacego
wymienione powyzej punkty;

e przedstawienie sie uczestnikow zajec w ramach powitania i wprowadzenia;

e dopytanie uczestnikow podczas zaje¢ o ich doswiadczenie, wiedze i umiejetnosci.

1.9. Kilka regut uczenia sie

Dorosli ucza sie inaczej niz dzieci, dlatego wymagaja innego podejscia do nauczania.
Wiedza o tym, jak ucza sie dorosli, ma kluczowe znaczenie dla efektow. Ponizej opisano
niektore wazne zasady uczenia sie dorostych i techniki nauczania, ktérych warto uzy¢,
by osiggnac zaplanowany rezultat.

Wskazowki dla edukatorow

e Dzielenie sie wiedzga i doswiadczeniem

Dorosli, z racji wieku, dysponuja juz okreslong wiedza i doswiadczeniem, ktérymi z
reguty chetnie sie dziela. Warto wykorzysta¢ to w czasie zaje¢, przygotowujac je w
odpowiedni sposdb.

e Aktywne uczestnictwo

Dorosli nie chca by¢ tylko biernymi stuchaczami zaje¢. Lubig w nich aktywnie
uczestniczy¢, dlatego warto stworzy¢ ku temu warunki. Jesli prowadzacy jedynie
wygtosi wyktad, jego uczestnicy zapamietaja prawdopodobnie okoto 20% tego, co
powiedziat. Przygotowanie szkolenia, w ktorym uczestnicy beda aktywni; sami beda
rowniez mowi¢ i wykonywac okreslone czynnosci, pomoze im lepiej zapamietad
przekazywane tresci.

e Rozwiazywanie problemoéw

Dorosli sa decydentami i uczniami samoksztatcacymi sie. Warto wiec podczas zajec
uwzgledni¢ samodzielne rozwiazywanie problemow.

e Stawianie zadan

Dorostych motywuja do nauki informacje i zadania, ktorych sa ciekawi i moga okazac
sie przydatne w ich pracy. Warto zatem dostosowac tres¢ zaje¢ do zainteresowan
uczestnikow.

e Zwigzek ze Swiatem

Dorosli preferuja nauke, ktora koncentruje sie na rzeczywistych problemach.
Oczekuja wiec tresci zwigzanych z tym, z czym boryka sie Swiat i oni sami.
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e Poszanowanie czasu

Dorosli szanuja czas. Dlatego oczekuja, ze w trakcie zaje¢ bedzie on wykorzystany
efektywnie, z zachowaniem ustalonego wczesniej harmonogramu.

e Zaktopotanie

Dorosli czuja sie zaktopotani, gdy w czasie zajec grupowych wygladaja na
niedoinformowanych w kwestiach zawodowych, czy innych. Dlatego nalezy unikac
krytykowania ich.

e Pozytywny nastroj

Dorosli ucza sie najlepiej w przyjaznym sobie sSrodowisku — czuja sie wtedy pewniej.
Warto wiec stworzy¢ przychylng atmosfere.

e Poszanowanie réznorodnosci

Dorosli uczestnicy zaje¢ czesto sa w roznym wieku, reprezentuja odmienng ptec,
kulture, inne wyznania i style Zzycia. Prowadzacy powinien te roznorodnosc
uszanowac, zachecajac wszystkich uczniow do okazywania sobie szacunku.

e Zadawanie pytan

Podczas zaje¢ warto czesto zadawac uczestnikom pytania, aby maksymalnie
zaangazowac ich w nauke, a takze okreslic stopien zrozumienia przekazywanych
tresci.

e Ro6znorodnos¢ komunikacji

W czasie zaje¢ do wzajemnej komunikacji warto wykorzysta¢ zmysty, wzrok, stuch i
dotyk, a takze umyst i serce, aby proces poznawania nowych tresci byt jak najbardziej
skuteczny.

e Powtarzanie

Warto stale przypomina¢ uczestnikom zajec przekazywane tresci, aby dobrze je
zapamietali. Wedtug badan dopiero po siedmiokrotnym ustyszeniu informacji jestesmy
w stanie doktadnie je zrozumie¢ i zapamietac. W czasie zaje¢ warto zatem
wielokrotnie powtarzaé, czego uczestnicy naucza sie (we wstepie), czego aktualnie
sie ucza i czego sie nauczyli (w podsumowaniu). Mniej tresci, ale czesciej
powtorzonych oznacza lepsze przyswojenie wiedzy.

e Style uczenia sie
Dorosli ucza sie w rozny sposob, co nalezy uwzglednic¢ przygotowujac sie do zajec z
nimi.

Podstawowe style uczenia sie

Wyodrebnia sie trzy podstawowe style uczenia sie

e wzrokowy (widze i pamietam) — uczenie sie przez patrzenie, obserwowanie i
czytanie;

e stuchowy (stysze i zapamietuje) — uczenie sie przez stuchanie tego, co mowig
inni lub uczenie sie samemu na gtos;

e kinestetyczny (robie i zapamietuje) — uczenie sie przez ruch i dotyk.
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Wiekszos¢ dorostych korzysta ze wszystkich wymienionych stylow, mimo ze ma
zazwyczaj styl dominujacy lub preferowany. Styl uczenia sie, z ktorego ktos korzysta,
zalezy w duzym stopniu od sposobu przekazywania wiedzy przez nauczyciela.

Jak wiec nalezy zaplanowac nauczanie, majac na uwadze wszystkie te kwestie? Nie
nalezy ograniczac sie do jednego sposobu przekazywania wiedzy, a wykorzystywac rozne
metody, aby dotrze¢ do jak najwiekszej liczby uczniow.

W procesie nauczania dorostych nalezy uwzglednic

e nauke w sadzie — praktyczne pokazy, dyskusje, quizy, <¢wiczenia z
przewodnikiem po odmianach drzew owocowych itp.

e nauke w klasie — wyktady, prezentacje multimedialne, filmy video, drukowane
materiaty edukacyjne, dyskusje i aktywnosci typu quiz i burza mozgow.

Uczestnicy zaje¢ powinni pracowac indywidualnie i zespotowo — w parach lub wiekszych
grupach. Wskazany jest przy tym udziat zewnetrznego eksperta.

Przygotowanie zajec¢

Wymaga
e wiedzy i doswiadczenia prowadzacego;
e logistycznego przygotowania sie do zajec
— znalezienia sali wyktadowej;

— zaplanowania wizyt w terenie z uwzglednieniem warunkéw pogodowych,
wieku i kondycji fizycznej uczestnikow zajec itd.;

— zaplanowania czasu trwania zajec.
e przygotowania sie do nauczania trudnych uczestnikow;
e przygotowania materiatow i sprzetu;

e przygotowania planu zapasowego na wypadek problemow.

1.10. Ochrona roslin i BHP

Zdrowie, bezpieczenstwo i srodowisko

Zdrowie i bezpieczenstwo sa scisle zintegrowane z wtasciwym i odpowiedzialnym
zarzadzaniem srodowiskiem. Wiele duzych przedsiebiorstw prowadzi obecnie polityke
taczaca wszystkie te elementy. W takie podejscie wpisuje sie rowniez bioasekuracja
sadow, czyli dziatania chronigce drzewa przed chorobami i szkodnikami.

Bezpieczenstwo biologiczne - narzedzia, odziez

Rozwdj miedzynarodowej turystyki i handlu sprzyja rozprzestrzenianiu sie patogenow w
skali globalnej. Bezpieczenstwo biologiczne staje sie w zwiazku z tym coraz wazniejszym
zagadnieniem.
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W sadownictwie patogeny moga przenosi¢ sie na odziezy, obuwiu i przede wszystkim na
nozach, sekatorach i pitach. Przetarcie narzedzi szmatka zwilzong alkoholem
izopropylowym pozwala w prosty i skuteczny sposob odkazi¢ je i tym samym zapobiec
rozprzestrzenianiu sie patogendow miedzy sadami i w sadzie.

Bezpieczenstwo i higiena pracy

Ochrona zdrowia, bezpieczenstwa i Srodowiska znajduje sie w centrum uwagi
wtascicieli sadow i organizacji opiekujacych sie sadami. Kwestie te sa corocznie
dyskutowane i ewentualnie aktualizowane. Analizuje sie

e bezpieczenstwo i higiene pracy — sprzet i narzedzia wnoszone do sadu musza
byc¢ czyste i bezpieczne dla tych, ktorzy beda z nich korzystac. Dobra alternatywa
dla drabin czesto uzywanych w sadach tradycyjnych moga by¢ narzedzia na
wysiegnikach lub z dtugimi uchwytami. Standardowym zabezpieczeniem oséb
pracujacych w sadzie, chronigcym m.in. przed spadajacymi gateziami, powinny
by¢ okulary ochronne, rekawice i kaski;

e ubezpieczenie pracownikéw — wolontariusze korzystajacy w pracy z drabin i
elektronarzedzi powinni mie¢ odpowiednie ubezpieczenie, nawet jesli maja
kwalifikacje i sprzet ochronny;

e zagadnienia zwigzane z zachowaniem czystego srodowiska — niewielkie stosy
chrustu lub parawany wokoét sadu ze Scietych gatezi wydaja sie rozwigzaniem
zdrowszym, bezpieczniejszym i bardziej przyjaznym srodowisku niz palenie ognisk
w sadzie;

e ewentualne regulaminy — niektére sady wspélnotowe opracowuja regulaminy
pracy w sadzie, ktore dotycza m.in. zasad pracy w pojedynke, stosowania
sSrodkow chemicznych, obowiazku dostepu do apteczki pierwszej pomocy i osoby
wykwalifikowanej do jej udzielania.

Zdrowie i bezpieczenstwo w terenie

Przy przetwarzaniu owocdw z sadu czesto wykorzystuje sie maszyny elektryczne, ostrza
tnace, wysoka temperature; sa tez inne potencjalne zagrozenia. Wszystkie te czynniki
nalezy doktadnie rozwazy¢ pod katem stopnia ryzyka i sposobow jego minimalizacji.
Ocena ryzyka

Ocene ryzyka nalezy przeprowadzi¢ i udostepni¢ do publicznej wiadomosci. Powinna
dotyczy¢ réznych miejsc i dziatan, m.in. sadzenia, ciecia i rozmnazania drzew, zbioru
owocow, ttoczenia sokow. W ramach ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej
mozna sporzadzi¢ ocene ryzyka dla kazdej grupy i kazdego dziatania.

Ocena ryzyka powinna
e dotyczyc:
— osoby odpowiedzialnej za pracownika;
— osoby potencjalnie zagrozonej, np. stazysty;

— zagrozen wynikajacych z uzywania niebezpiecznego sprzetu, np. noza do
okulizacji;
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wyrazac:
— prawdopodobienstwo ryzyka — w skali 1-5;
— stopien ryzyka — w skali 1-5.

przedstawia¢ sposoby ograniczenia ryzyka.

Strony internetowe

>

>

ProtectingourOrchardHeritage — Przewodnik dobrych praktyk w zarzadzaniu
projektami sadowniczymi, Sustain

Traditional Orchard Project — PTES

Tradycyjne sady przydomowe - https://tezeusz.pl/tradycyjne-sady-przydomowe-

1664358

Stare odmiany - http://www.stareodmiany.pl/przyrodnicze-znaczenie-sadow

PODRB - https://podrb.pl/sadownictwo/sad-tradycyjny

http://www.stareodmiany.pl/historia-sadownictwa-nad-doln-wis

Natural England Technical Information Series — Pobierz pliki PDF z konca dtugiej
listy

TraditionalOrchards — Przewodnik po dzikiej przyrodzie i zarzadzaniu.Peoples
Trust for EndangeredSpecies

Starting up community orchards — Federation of City Farms and Community
Gardens (FederacjaMiejskichGospodarstwRolnychiOgrodowSpotecznych)

How to Guide to Setting up your own community orchard — Communities and
Local Government Department (DepartamentWspolnotiSamorzadulLokalnego)

Community Orchards Case Studies. Communities and Local Government
Department (DepartamentWspolnotiSamorzadulLokalnego)

http://dabrowica.szkolagminabochnia.pl/wp-
content/uploads/2020/03/Tradycyjny-sad-skonwertowany.pdf

https://www.modr.mazowsze.pl/doradztwo-pdr/ekologia-i-srodowisko/tpr-
inne/866-stare-odmiany-w-programie-rolnorodowiskowym
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2.

Cel

Zarzadzanie sadem tradycyjnym
w zgodzie z naturg

Edukacja w zakresie ekologicznego podejscia do prowadzenia sadu tradycyjnego

Cele nauczania
Nauczyciel powinien zna¢ tematyke, rozumie¢ zagadnienie, potrafi¢ opisaé i
zademonstrowac

L4
L4

* o

*® & o o

podstawowe zasady agroekologii dla sadéw tradycyjnych i permakultury;
wptyw bioréznorodnosci na jakos¢ gleby, zawartos¢ sktadnikéw odzywczych w
glebie oraz choroby i szkodniki;

sposoby oceny i monitorowanie bior6znorodnosci.

Jak w zgodzie z natura wykorzysta¢ glebe, murawe, rosliny towarzyszace i
korony drzew?

Jak zwalczac¢ choroby i szkodniki drzew owocowych?

Jak dobiera¢ zespoty roslin i planowac rosliny towarzyszace?

Jakie zwierzeta i w jaki sposob wypasac?

Jak rozmnaza¢ drzewa owocowe?

Fakultatywne metody nauczania

W okresie kwitnienia i/lub wczesnego owocowania wskazana jest wizyta w sadzie o
duzej bioréznorodnosci, aby opisa¢, zademonstrowac, oméwic i prze¢wiczy¢ m.in.

¢

¢

¢

¢

¢

okreslanie warstw w sadzie tradycyjnym (gleba, murawa, krzewy, drzewa);
rejestrowanie i monitorowanie owadow zapylajacych drzewa owocowe;
rejestrowanie i monitorowanie szkodnikbw w sadzie z wykorzystaniem
putapek feromonowych i lepowych oraz strzasanie szkodnikéw na ptachty
roztozone pod drzewami;

rejestrowanie i monitorowanie bezkregowcéw i drobnych kregowcow w sadzie
poprzez z wykorzystaniem putapek zywochwytnych itd.;

identyfikacje epifitbw, nadrzewnych porostow i mchow za pomoca lupy
recznej i kluczy identyfikacyjnych oraz wymieni¢ doswiadczenia miedzy
uczestnikami.
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2.1. Zasady zarzadzania sadem tradycyjnym w
zgodzie z natura

Ekologiczne podejscie do zarzadzania sadem czesto utozsamiane jest z zasadami
permakultury. Sad permakulturowy to rodzaj lasu zywnosciowego (lesnego ogrodu) o
ztozonej strukturze pionowej, poziomej i gatunkowej roslin, w ktorym drzewa, krzewy i
rosliny zielne wspotpracujg ze soba. co zwieksza zyznos¢ gleby i ogranicza choroby i
szkodniki. Zarzadzanie sadem w zgodzie z naturg wymaga

e poznania warunkéw srodowiskowych

Sad tradycyjny nie jest wytacznie skupiskiem drzew owocowych. Kilku-
dziesiecioletni sad jest ekosystemem pétnaturalnym o ztozonej strukturze
pionowej i poziomej roslinnosci, z warstwa roslin zielnych, krzewow i drzew
owocowych zyjacych w okreslonych warunkach srodowiskowych. Uprawa drzew w
zgodzie z warunkami, a nie przeciwko nim oznacza uprawe nasladujaca nature,
ktora umozliwia osiggniecie wiekszych efektow przy mniejszym wysitku.

e dopasowania drzew owocowych do okreslonych warunkéw srodowiskowych

Kazde miejsce na sad charakteryzuje sie okreslonymi warunkami srodowiskowymi:
konkretnym typem gleby, temperatura powietrza, mniejszym lub wigekszym
nastonecznieniem itd. Nalezy do nich dobra¢ gatunki i odmiany drzew, aby
rozwijaty sie¢ w optymalnych warunkach przy minimalnym ryzyku stresu
sSrodowiskowego. Do sadu zarzadzanego w zgodzie z naturg warto wybierac
odmiany jak mniej podatne na choroby, rzadko atakowane przez szkodniki.

e stworzenia systemu polikulturowego

W sadzie nasladujacym nature powinno uprawiac sie rézne gatunki roslin. Miedzy
rzedami drzew mogg rosna¢ krzewy, chociazby agrest lub porzeczka czarna, a w
rzedach np. truskawki lub zonkile — tradycyjne miedzyplony we Francji i Wielkiej
Brytanii. Dzieki wielogatunkowosci w sadzie, tak jak w ekosystemach naturalnych,
mozliwe bedzie zachowanie réownowagi biologicznej. Poza tym poprawi sie jakosc¢
gleby, lepiej wykorzystywane beda zasoby: gleba, woda, swiatto.

e zrozumienia znaczenia kazdego gatunku w przyrodzie

Nalezy zda¢ sobie sprawe z tego, ze w przyrodzie nie ma niepotrzebnych
gatunkow. Organizmy nazywane w uprawach towarowych chwastami i
szkodnikami, w ekosystemach naturalnych sa petnowartosciowymi gatunkami
petnigcymi okreslong funkcije.

e stosowania naturalnych metod ochrony roslin

W naturze miedzy gatunkami obserwuje sie rézne zaleznosci, m.in. symbioze i
drapieznictwo. Znajac i rozumiejac je, mozna unikna¢ stosowania chemicznych
srodkow ochrony roslin, ktore zanieczyszczaja srodowisko, gromadza sie w
owocach i sg toksyczne dla organizmow zywych.

e zapobiegania, a nie leczenia

Wtasciwg filozofig, takze w sadzie, powinno by¢ zapobieganie problemom, a nie
leczenie skutkow.
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e korzystania z zasobow naturalnych w sposéb zrownowazony

Zasoby naturalne: gleba, woda, powietrze i bioréznorodnos¢ na wszystkich jej
poziomach powinny by¢ wykorzystywane w taki sposéb, by mogty zaspokoic
potrzeby obecnych i przysztych pokolen. Oznacza to m.in. odtwarzanie i statg
ochrone roznorodnosci biologicznej, w tym lokalnych odmian.

e wspomagania naturalnych cykléw i systemow

Pozostawianie w sadzie scietych gatezi, opadtych lisci, skoszonych roslin itd.
umozliwia ich rozktad przez mineralizacje do prostych zwiazkow nieorganicznych,
ktore moga by¢ powtornie wykorzystane do budowy zwiazkéw organicznych —
zamkniety obieg materii.

e dzielenia sie plonami

Nalezy pozostawia¢ w sadzie czes¢ owocow owadom, ptakom, ssakom i innym
organizmom, aby zwiekszy¢ bioréznorodnosc.

2.2. Murawa w sadzie

Sad tradycyjny jako potnaturalny ekosystem, czesto otoczony zywoptotem, taczy
elementy lasu, pastwiska i taki. Dzieki temu stanowi bogata mozaike przyrodnicza z
warunkami zycia sprzyjajacymi wielu organizmom.

Sktad gatunkowy uzytkow zielonych jest bardzo wazny, poniewaz wptywa na jakosc¢
gleby, dostepnos¢ sktadnikow pokarmowych i wody, obecnos¢ owaddéw zapylajacych, a
takze wystepowanie chwastow i szkodnikow. Decyduje wiec o wzroscie i produktywnosci
drzew owocowych.

Zalecenia dotyczace koszenia

Czestotliwosé

Czestotliwos¢ koszenia zalezy od sktadu gatunkowego murawy (taki) i ilosci opadow, w
rezultacie wilgotnosci gleby. Dwukrotne, np. w czerwcu i wrzesniu, lub trzykrotne
skoszenie roslin w ciagu roku zapewnia dostateczng ilos¢ siana do sciotkowania i
skarmiania, a takze utatwia zbior owocow.

Kwatery

Wskazane jest wykaszanie tylko niewielkich kwater taki lub murawy w okreslonym czasie
— pozostata czes¢ nie jest wowczas koszona. Dzieki temu w sad zachowuje réznorodnosc
roslin, a zwierzeta zasiedlajace go nie traca schronienia i pokarmu. Nie traci tez
mikroklimat sadu.

Zagospodarowanie skoszonej masy

Wskazane jest pozostawienie skoszonych i rozdrobnionych roslin w sadzie, aby
zwiekszyta sie zawartos¢ sktadnikow pokarmowych w glebie.

Narzedzia i sprzet

Do skoszenia roslin mozna uzy¢ kosiarki, ale oznacza to hatas, zanieczyszczenie
powietrza i zageszczenie gleby w sadzie. Poza tym nietatwo jest poruszac sie z kosiarka
tam, gdzie drzewa rosng nieregularnie lub ich gatezie uginaja sie pod ciezarem owocow.
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Dobrym rozwigzaniem w niezbyt duzych sadach jest koszenie reczne za pomoca lekkiej
nowoczesnej kosy — catg powierzchnie taki kosi sie w ciggu kilku kolejnych dni lub co
jaki$ czas wykasza tylko czes¢ taki (murawy).

2.3. Rosliny wokét sadu

Naturalne zarosla wokoét sadu petnig rozne funkcje, m.in. zapewniaja pozywienie i
schronienie wielu organizmom, w szczegdlnosci ptakom i owadom drapieznym i
zapylajacym. Zywoptoty mieszane, np. z gtogu, leszczyny i dzikiej Sliwy, petnia
dodatkowa funkcje — wyznaczaja granice sadu i chronig przed wiatrem. Jedne i drugie
podnosza wilgotnos¢ powietrza, obnizajac rownoczesnie temperature. W takich
warunkach chetnie zyje wiele organizmdw rozktadajacych biomase.

Zarosla i zywoptoty wokot sadu sa czescig tzw. linii spadkowej (przejsciowej) od koron
drzew do taki. Wszystkie ekosystemy poétnaturalne maja stopniowe przejscia bez ostrych
granic miedzy typami roslinnosci.

2.4. Materia organiczna w sadzie

W sadzie, podobnie jak w lesie, opadte liscie i ztamane gatazki budujg sciotke, ktora w
wyniku akumulacji i rozktadu tworzy w glebie materie organiczna. Im wiecej powstanie
jej w glebie, tym bogatsza bedzie ona w prochnice i sktadniki odzywcze.

Gdy opadajace liscie i skoszong trawe usuwa sie z sadu lub spala, sktadniki pokarmowe
nie wracajg do gleby. Obieg materii i cykle biogeochemiczne C i N zostaja zaktdcone.

Jezeli sktadniki odzywcze nie beda dostarczane w formie nawozow, kondycja drzew
bedzie sie pogarszac, zwtaszcza, ze mniejsza zawartosc¢ substancji organicznych w glebie
prowadzi do spadku jej wilgotnosci, zwieksza ryzyko erozji i zageszczenia (ubicia). W
glebie ubogiej w materie organiczng spada liczba mikroorganizméw glebowych, takze
konkurencyjnych w stosunku do bakterii i grzybow powodujacych choroby roslin
uprawnych, dlatego drzewa rosnace na takiej glebie moga czesciej chorowac.

Nalezy pamietac takze o tym, ze suche gatazki i opadte lisci stanowia zima schronienie
dla wielu organizmow.

Jak zachowac¢ zdrowa glebe?

Aby utrzymac glebe w sadzie w odpowiednim stanie warto
e stosowac sciotki organiczne, np. drobne zrebki drzewne;

e tworzyc¢ gildie, czyli zespoty organizmow zywych egzystujacych w harmonii i
wspierajacych sie. Kazdy z elementéw gildii ma unikalne zdolnosci lub petni
funkcje przydatne innym organizmom, ktore okreslaja jego wktad do wspdlnoty.
Statym elementem gildii, takze z drzewem owocowym jako elementem
dominujacym, sg rosliny produkujace duzo biomasy i wigzace azot z powietrza, co
zapewnia glebie dostateczng wilgotnosc¢, zasobnos¢ w sktadniki pokarmowe, a
takze odpowiednig liczbe mikroorganizmow glebowych bedacych w stanie walczyc
z grzybami i bakteriami odpowiedzialnymi za choroby roslin uprawnych.
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Zalety sciotkowania
Sciotki

e sg zrodtem pozywienia dla wielu mikroorganizmoéw glebowych;

stanowig srodowisko zycia licznych bezkregowcow;

e wzbogacaja glebe w materie organiczna, ktora rozktadajac sie, tworzy prochnice;
e przepuszczaja i zatrzymuja wode w glebie;

e minimalizuja parowanie gleby;

e reguluja temperature gleby, utrzymujac ja dostatecznie chtodna lub ciepta dla
organizmow glebowych;

e wptywaja pozytywnie na rozwoj korzeni;
e ograniczaja zachwaszczenie;

e zapobiegaja erozji i zageszczaniu gleby.

Rodzaje scidtek
Sciotki moga by¢

e syntetyczne (tworzywa sztuczne, geowtdkniny) — nie sa odpowiednie dla
potnaturalnego srodowiska sadu, poniewaz zaktdocaja wymiane gazowa miedzy
gleba a powietrzem;

e organiczne (kora, zrebki drzewne, opadte liscie, Swiezo skoszona trawa lub siano
itd.) — zapewniaja wszystkie korzysci wymienione w ,Zaletach sciétkowania”.
Czas ich rozktadu zalezy od stosunku wegla do azotu. Sciétki brunatne z martwego
materiatu organicznego maja wiecej wegla niz $ciotki zielone z martwego
materiatu organicznego. Rozktad brunatnej sciotki jest wolniejszy niz Sciotki
zielonej, ktora tatwo gnije w warunkach beztlenowych.

Wiekszos¢ dzikich gatunkéw drzew owocowych pochodzi z terenow lesnych, obrzezy
lasow. Dlatego sciotki drzewne beda idealne dla drzew owocowych uprawianych w
sadach. W ich rozktadzie, podobnie jak w glebach lesnych, uczestnicza przede wszystkim
grzyby — stosunek grzybow do bakterii w glebie lesnej wynosi 100:1; ktore wytwarzaja
enzymy rozktadajace lignine.

Nasladujac glebe lesna, dla drzew owocowych warto uzy¢ jako sciotki kory lub zrebkow
drzewnych. Ze wzgledu na wysoka zawartos¢ wegla beda sie rozktada¢ powoli,
zapewniajac glebie dtugoterminowa ochrone.

Jak stosowac scidtke?

e Powierzchnia sciétkowana — gleba niezamarznieta, wilgotna, nieubita — zbita moze
blokowac dostep wody i powietrza do korzeni.

e Grubos¢ warstwy sciotki
— Sciotki brazowe — 10-15 cm;

— $ciotki mieszane, brazowe i zielone, o optymalnym stosunku C:N — okoto 20 cm.
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Sposob roztozenia sciotki
— pien drzewa — okoto 10 cm od pnia, aby unikna¢ jego uszkodzenia;
— korona drzewa — obszar Sciotkowany powinien wychodzi¢ poza obrys korony;

— korzenie drzew — kazdego roku powierzchnia scidtkowana powinna byc
poszerzana o okoto 30 cm, aby mogty sie rozwina¢ nowe korzenie.

2.5. Ciecie drzew owocowych

Ciecie drzew owocowych obejmuje ciecie formujace, odnawiajace, przeswietlajace,
sanitarne i korygujace. Wsrod sadownikow zabieg ten budzi najwiecej kontrowersji —
wiekszos¢ z nich uwaza, ze jest nieunikniony, inni ograniczaja go do niezbednego
minimum, a jeszcze inni sa mu catkowicie przeciwni.

Zalety ciecia

Pozwala uzyskaé¢ pozadana wielko$¢ drzewa i okreslony ksztatt korony

Zapewnia rownowage miedzy wzrostem wegetatywnym a rozwojem
generatywnym

W procesie fotosyntezy drzewa owocowe przeksztatcaja pobrang energie stoneczng w
energie chemiczna, ktdéra magazynuja w zwiazkach organicznych. Przewazajaca jej
czes¢ zuzywana jest na potrzeby roslin, m.in. wzrost wegetatywny i rozwoj
generatywny. Sadownik, wptywajac na dystrybucje energii poprzez ciecie, dazy do
osiaggniecia rownowagi miedzy wzrostem wegetatywnym a kwitnieniem i
owocowaniem. Jesli wzrost wegetatywny bedzie silny, zawiaze sie mniej owocow.
Ogolnie rzecz biorac, przyrost pedu na dtugosc¢ o okoto 50 cm w ciagu roku uznaje sie
za korzystny. U mtodych drzew, do trzech lat, nalezy ogranicza¢ owocowanie,
usuwajac czes¢ kwiatow.

Poprawia jakos¢ owocow

Ciecie przeswietlajace zwieksza dostep swiatta do srodka korony, dzieki czemu
owoce lepiej sie wybarwiaja, co oznacza wieksza zawartos¢ cukrow i lepszy smak.
Poprawia rozmieszczenie owocéw w koronie

W przypadku niektorych odmian, gtownie jabtoni, odpowiednie ciecie zapewnia
zawiazywanie owocow w catej koronie, a nie tylko w okreslonych strefach, np. na
obrzezach.

Ogranicza rozwoj choréb

Ciecie sanitarne, czyli wycinanie martwych lub chorych gatezi, ogranicza rozwdj
chorob. Ciecie przeswietlajace, czyli wycinanie niektorych zdrowych gatezi, by
rozluzni¢ korone i zwiekszy¢ doptyw powietrza do jej srodka, zapobiega rozwojowi
chorob grzybowych.

26



Wady ciecia

e Zaktoca obieg materii organicznej

Wycinanie i usuwanie odcietych peddéw z sadu powoduje straty w obiegu materii
organicznej.

e Stawarza otwarte wrota infekcji

Rany po cieciu stanowia miejsca potencjalnych infekcji, m.in. spowodowanych przez
grzyby i bakterie.

e zaktoca przeptyw hormonéw

Wzrost drzew owocowych pobudzaja i hamuja fitohormony. Dziataja w niskich
stezeniach, zwykle w miejscach innych niz te, w ktorych sa syntetyzowane. Ciecie
zaktdca droge hormonow do miejsc, w ktorych sa niezbedne.

W kontekscie sadu tradycyjnego jako poétnaturalnego ekosystemu nasladujacego nature
do ciecia trzeba podchodzi¢ z rozwaga i umiarem.

Nalezy wykonywac je w odpowiednim terminie, tylko wtedy, gdy jest to konieczne, nie
wycinajac pedow ,,na zapas”.

Mozliwe wodwczas bedzie osiggniecie stanu bliskiego réwnowadze miedzy wzrostem
wegetatywnym a rozwojem generatywnym.

2.6. Naturalne metody zwalczania choréb i
szkodnikow

Organizmy Zerujace na roslinach sa czescig naturalnych systemow ekologicznych. Jezeli
miedzy nimi a drapieznikami, dla ktorych stanowia pozywienie, zachowana jest
rownowaga, nie stanowia zagrozenia dla konkretnych roslin. Gdy jednak z jakiegos
powodu populacja drapieznikdw zostaje ograniczona i organizmy Zerujace na danym
gatunku zaczynaja dominowal, zagrozenie staje sie realne. Naturalne ekosystemy
przestaja by¢ zrownowazone, przy czym dzieki odpowiednim mechanizmom
samoregulacji majg zdolnos¢ do samonaprawienia sie.

W ekosystemach sztucznych, np. w sadach towarowych, organizmy zerujace na roslinach
uprawnych i powodujace straty w plonach nazywane sa szkodnikami. Takie ekosystemy
maja ograniczone zdolnosci samoregulacji i samoodnowy, dlatego, by ograniczyc
populacje takich organizmow wykorzystuje sie chemiczne $rodki ochrony roslin, ktore
niszcza rownowage biologiczng w przyrodzie, zanieczyszczajac jednoczesnie srodowisko.

W agroekosystemach zarzadzanych w zgodzie z natura takich jak sady tradycyjne nie
chodzi o catkowite wyeliminowanie tzw. szkodnikéw, bo uzyskanie maksymalnie
wysokich plonow nie jest gtownym celem, a poza tym organizmy Zerujace na lisciach,
mtodych pedach, kwiatach itd. sg integralng czescig przyrody. Celem jest utrzymanie
szkodnikow na akceptowalnym poziomie w sposdb niezagrazajacy Srodowisku
naturalnemu.

27



Czynniki ograniczajace wystepowanie choréb i szkodnikow

Zasobna gleba

Gleba uprawiana metodami ekologicznymi, m.in. z wykorzystaniem sciotek
organicznych, zapewnia drzewom owocowym dostateczng ilos¢ sktadnikow
pokarmowych. Drzewa dobrze odzywione lepiej radza sobie ze szkodnikami i
chorobami.

Witasciwe stanowisko

Odpowiednie stanowisko zmniejsza ryzyko porazenia drzew chorobami. Na przyktad
wschodnia wystawa hamuje rozwoj chorob grzybowych ze wzgledu na szybkie
wysychanie porannej rosy.

Odpowiedni dobér odmian

Tradycyjne odmiany drzew owocowych sg mato podatne na choroby, ale nawet wsrod
nich sag odmiany mniej i bardziej atakowane przez grzyby, bakterie itd. Warto o tym
wiedzie¢ i wykorzysta¢ o przy zaktadaniu sadu tradycyjnego, zwtaszcza gdy ma
powsta¢ np. w miejscu dos¢ wilgotnym i chtodnym, co sprzyja rozwojowi choréb
grzybowych.

Odpowiedni dobér roslin towarzyszacych

Niektore rosliny moga chroni¢ drzewa przed patogenami, dzieki zwigzkom zwanym
allelochemikaliami, nalezacym najczesciej do wtdérnych metabolitow. Réwnolegta
uprawa roslin, z ktorych jedna dziata korzystnie na druga, pozwala ograniczy¢ rozwoj
choroéb i szkodnikow bez udziatu chemii.

Ré6znorodnos¢ biologiczna

W srodowisku charakteryzujacym sie duzym zroznicowaniem organizmow zywych
maja szanse znalez¢ sie naturalni sprzymierzency, drobne ssaki, ptaki, ptazy, owady
pasozytnicze, np. kruszynek atakuje jaja owocdowki jabtkoweczki i Sliwkoweczki, a
osiec korowkowy kolonie bawetnicy koréwki; owady drapiezne, np. biedronka
siedmiokropka i larwy bzygow atakuja mszyce, a larwy ztotookow zjadaja mszyce i
przedziorki. Z roslin nieocenione beda gatunki wytwarzajace m.in. w korzeniach i
lisciach wspomniane wyzej zwiazki allelochemiczne.

Czysty materiat nasadzeniowy i rozmnozeniowy

Uzycie niezainfekowanego materiatu roslinnego do zatozenia sadu czy rozmnozenia
odmian pozwala uniknag¢ chorob i szkodnikbw juz w pierwszych latach
funkcjonowania sadu.

Naturalne metody zwalczania choréb i szkodnikéw

Zastosowanie putapek

— opaski z tektury falistej na pien, np. owocowka Sliwkoweczka, kwieciak
jabtkowiec;

— opaski lepowe na pien, np. owocowka jabtkoweczka, kwieciak jabtkowiec;

— tablice lepowe, np. nasionnica trzesniowka, owocnica jabtkowa;
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— putapki feromonowi, np. owocowka sliwkoweczka, owocowka jabtkoweczka,
zwojki lisciowe;
— putapki swietlne — owady aktywne noca.

e Wprowadzanie organizméw zwalczajacych szkodniki, np. owadow drapieznych i
pasozytniczych.

e Opryski z naturalnych pestycydow — np. wodnych ekstraktow czosnku, cebuli,
nagietka, aksamitki, pokrzywy, krwawnika, bzu czarnego itd., a takze roztworu octu.

Nalezy pamietac, ze znieksztatcenia lisci, pedow, owocow, plamy na lisciach, pedach i
owocach czy inne nieprawidtowosci nie zawsze musza by¢ wynikiem choroby czy
dziatalnosci szkodnika. Moga byc efektem uszkodzen spowodowanych mrozem, susza,
niedoborem pierwiastkow czy rezultatem dziatania innych czynnikow. Dlatego zanim
przystapimy do walki z choroba lub szkodnikiem nalezy zdiagnozowac problem.

Jak przyroda ogranicza wystepowanie szkodnikéow?

Organizmy zywe okreslane jako szkodniki, m.in. niektéore owady i grzyby, sa
nieodtacznym elementem przyrody. Tam, gdzie zréznicowanie siedlisk i gatunkow jest
wystarczajaco duze, nie stanowig one zagrozenia — ich liczebnos¢ jest zazwyczaj
umiarkowana ze wzgledu na rownowage biologiczng w srodowisku. Natura reguluje
liczebnos¢ tzw. szkodnikdow w rézny sposob, m.in. poprzez

e naturalnych drapiezcéw — np. wrogami mszyc sa drapiezne biedronki;

e rosliny wytwarzajace zwiazki allelochemiczne — np. bylica piotun odstrasza
mszyce.

Dzieki tej regulacji ekologicznej uszkodzenie drzewa przez szkodniki nie jest Smiertelne.

2.7. Rosliny towarzyszace

Ze wzgledu na réznorodnosc¢ wiekowa, strukturalng i gatunkowa naturalne ekosystemy sa
zrownowazone. Rosliny znajdujace sie w nich podlegaja ciagtym interakcjom,
nieustannie reagujac na zmieniajace sie warunki srodowiska. Nasladujac zréznicowanie
ekosystemow naturalnych i respektujac wzajemne oddziatywania i reakcje roslin je
budujacych, jestesmy wstanie stworzy¢ zdrowe i wydajne sady.

Gildie drzew owocowych

Gildie drzew owocowych sa jedna z technik projektowania permakulturowego. Stanowig
systemy roslin stworzone przez cztowieka na wzor ekosystemow naturalnych, w ktorych
poszczegolne gatunki roslin swiadczg ustugi na rzecz drzewa owocowego jako rosliny
dominujacej. Tworzenie gildii drzew owocowych w starych sadach tradycyjnych, w
ktorych istniejace gatunki funkcjonuja juz jako rosliny spetniajace okreslone zadania,
mija sie z celem. Warto natomiast pomyslec o nich przy zaktadaniu nowego niewielkiego
sadu.
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Gildie drzew owocowych zazwyczaj tworza nastepujace kategorie roslin

e dynamiczne akumulatory, dzieki gteboko siegajacym korzeniom wynosza
sktadniki odzywcze z gtebszych warstw gleby na powierzchnie, np. lucerna, tubin,
nostrzyk;

e atraktory, czyli wabiki, przyciagaja owady zapylajace, ktore pomocne sa takze w
walce ze szkodnikami, m.in. rumianek, mieta, zywokost, lawenda;

e utrwalacze, dzigki symbiozie z bakteriami brodawkowymi (Rhizobium) korzystaja
z azotu z powietrza, przeksztatcanego przez te bakterie gtownie w aminokwasy.
Po obumarciu utrwalaczy, np. roslin bobowatych: fasoli, koniczyny, tubinu czy
wyki, z wolnego azotu posrednio korzystaja inne rosliny, m.in. drzewa owocowe;

e kompostowniki wytwarzaja duzo biomasy, ktéra po Scieciu daje scidtke do
rozrzucenia pod drzewem owocowym. Kompostowniki, wzbogacajac glebe w
materie organiczna, zapobiegaja jej zageszczaniu i erozji, zmniejszaja
zachwaszczenie, a zwiekszaja wilgotnos¢ i liczbe organizméw glebowych. Do
kompostownikdéw naleza m.in. zywokost i rabarbar.

e Supresory, czyli rosliny okrywowe, przykrywaja glebe, chronigc ja przed
wysychaniem i zachwaszczeniem. W tej roli doskonale sprawdzaja sie np.
podagrycznik, truskawka, dynia czy mieta.

e repelenty odstraszaja szkodniki lub maskuja zapach roslin, ktére sg dla nich
atrakcyjne. Chronig rowniez przed chorobami. Zawarte w nich allelozwiazki i
mocny zapach moga jednak odstrasza¢ owady pozyteczne. Nalezg do tej grupy
m.in. wrotycz, zonkil, czosnek, melisa i nagietek.

Co trzeba wiedzie¢, zaktadajac gildie drzewa owocowego?

Inaczej planuje sie gildie pojedyncza do niewielkiego ogrodu i gildie, ktore maja
utworzy¢ sad tradycyijny.

Wybierajac drzewa owocowe do gildii majacych utworzy¢ sad tradycyjny, nalezy
zwréci¢ szczegblng uwage na docelowe rozmiary drzew, aby zmiescic sie z planowang
liczbg na dostepnej powierzchni i uniknaé zacienienia innych roslin.

Rosliny w gildiach powinny by¢ dopasowane do warunkow srodowiskowych.

Sktad gatunkowy gildii mozna zmienia¢ wraz ze zmiang warunkéw srodowiskowych
lub w miare starzenia sie drzew.

Nalezy unikac sadzenia roslin trujacych i jadalnych w bezposrednim sasiedztwie.

Warto wybiera¢ gatunki wieloletnie, krzewy, krzewinki i byliny, rosliny samo
wysiewajace sie, by stworzyc jak najbardziej trwaty, samowystarczalny ekosystem.

Rosliny tworzace gildie powinny petni¢ nie jedna, a kilka funkcji. Na przyktad
truskawki beda doskonatymi supresorami i nieocenionymi atraktorami.

Zaktadajac gildie, mozna wprowadzac¢ rozne kategorie roslin, takze takie, ktore
dadza dodatkowy plon, np. krzewy owocowe; lub ostonig gildie, np. dzika roze czy
Sliwe tarnine. Liczba grup roslin w gildii, podobnie jak lokalizacja, nie jest z gory
ustalona i stata.
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e Na obrysie gildii, wzdtuz tzw. linii ociekowej — tam, gdzie woda sptywa po lisSciach —
warto posadzi¢ zonkile, ktore beda skutecznie hamowaty rozwdj traw. Trawy zbyt
silnie konkuruja z drzewami owocowymi o wode i sktadniki odzywcze, dlatego nie
powinny znalez¢ sie wewnatrz gildii. To miejsce na inne rosliny, m.in. okrywowe.

2.8. Wypas zwierzat

W sadzie tradycyjnym trawy i rosliny dwuliscienne tworzace murawe (okrywe) konkuruja
z drzewami owocowymi o wode i sktadniki odzywcze. Aby maksymalnie zminimalizowac
negatywny wptyw murawy na drzewa owocowe, nalezy ja odpowiednio utrzymywac.

Zwierzeta gospodarskie od wiekdw wykorzystywane byty do pielegnacji murawy.
Wypasane w sadach, skutecznie ograniczaty jej ekspansje, zapewniajac sobie
wartosciowa pasze.

Wypas zwierzat w sadzie wymaga spetnienia okreslonych warunkéw. Drzewa musza
rosnag¢ w szerokich rozstawach i mie¢ pierwsze odgatezienia odpowiednio wysoko. Sad
musi by¢ ogrodzony, a pasace sie zwierzeta mie¢ dostep do wody i miejsc zadaszonych.
Aby unikna¢ zniszczenia murawy, wypas nalezy monitorowac.

Do sadow tradycyjnych, gtéwnie mtodych, czesto przychodza dzikie zwierzeta, nornice,
zajace, sarny czy dziki. Przyciaga je smaczna kora i stodki sok drzew owocowych.
Uszkadzaja drzewa, ogryzajac kore pni. Takie zwierzeta postrzegane sa jako szkodniki,
ale patrzac holistycznie, widaé, ze pomagaja w utrzymaniu murawy i nawozeniu gleby.
Warto pamietac, ze szkody w sadzie moga powodowac takze zwierzeta gospodarskie.

Plusy wypasu zwierzat gospodarskich

e Daje dodatkowy dochdd.

e Obniza koszty sity roboczej i sprzetu niezbednych do koszenia murawy w sadzie.

e Poprawia obieg sktadnikow odzywczych i wody.

e Dostarcza naturalnego nawozu.

e Wspomaga likwidacje opadtych owocow.

e Ogranicza wystepowanie parcha — zwierzeta zjadaja porazone liscie i odrosty.

e Ogranicza wystepowanie szkodnikdbw — zwierzeta gospodarskie, kury, kaczki, gesi,

wptywaja na cykl rozrodczy szkodnikow.

Minusy wypasu zwierzat gospodarskich

e Wymaga inwestycji: ogrodzenie sadu, dodatkowe ogrodzenia dla niektorych zwierzat,
kur, gesi, kaczek; ostony na drzewa, wodopoje, wiaty dla zwierzat, owiec.

e Wymaga zapewnienia zwierzetom dodatkowej paszy.
e Wymaga dodatkowej obstugi, sity roboczej.
e Zmniejsza lokalng roznorodnosc¢ biologiczng — zwierzeta zjadaja rosliny selektywnie.

o 7wieksza zageszczenie (ubicie) gleby.
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e Prowadzi do uszkodzenia drzew owocowych

— krowy i konie niszcza nizsze gatezie, a ocierajac sie o drzewa, uszkadzaja takze
kore pni;

— owce, szczegolnie ras prymitywnych i goérskich, zjadajq paki i liscie do wysokosci 1
m od ziemi. Niszcza takze kore pni i dolne gatezie;

— kozy uszkadzaja pnie drzew, a wspinajac sie po nich, niszcza korony;

— $winie uszkadzaja korzenie drzew.

Strategia wypasu

Wypas zwierzat gospodarskich moze odbywacd sie na catej powierzchni sadu lub na jego
czesci przez okreslony czas, nie dtuzej niz do momentu, gdy zjedzona jest potowa
zielonej masy. Do krotkotrwatego wypasu wybranych czesci sadu mozna wykorzystac
ogrodzenia tymczasowe lub elektryczne, mozna rowniez palikowac zwierzeta — wypas
na uwiezi. W wielu krajach wtasciciele sadow opracowuja logistyke wypasu wspélnie z
wtascicielami okolicznych pastwisk.

Sad tradycyjny zwykle charakteryzuje sie duza odpornoscig ekologiczng — potrafi
utrzymac obieg sktadnikow odzywczych i produkcje biomasy na odpowiednim poziomie,
mimo niesprzyjajacych warunkow. W przypadku wypasu zwierzat o tempie, w jakim sie
bedzie regenerowat, decyduja m.in.

e gatunek wypasanych zwierzat gospodarskich;
o liczba zwierzat;

e czas trwania i liczba wypasow.

Oddziatywanie wypasu

Azot

Odchody zwierzat wypasanych w sadzie tradycyjnym sg zrodtem azotu, dlatego mozna je
traktowac jako naturalny nawoz.

Intensywny wypas czesto prowadzi do nadmiaru azotu w sadzie. Jezeli nadmiar nie
zostanie zwiazany, azot trafi do atmosfery jako amoniak, albo do gleby w postaci
zwigzkow organicznych, ktore roztoza sie w cyklu azotowym.

Wymywane z gleby azotany przenikng do wod gruntowych i podziemnych, natomiast
tlenki azotu, wydzielajace sie w trakcie mikrobiologicznych proceséw glebowych, trafig
do atmosfery. Moze dojs¢ do skazenia Srodowiska.

Do zwiazania nadmiaru azotu potrzebny jest wegiel — mikroorganizmy rozktadajace
materie organiczng zuzywaja 30 jednostek wegla na 1 jednostke azotu. Moga go
dostarczy¢ m.in. opadte liscie i suche gatezie.

Humus

Wypas zwierzat ogranicza gromadzenie sie materii organicznej na powierzchni gleby,
szczegolnie wtedy, gdy jest intensywny. Jezeli zwierzeta nie ogotoca sadu z trawy,
wptyw wypasu na stan gleby jest pozytywny — zwieksza sie w niej zawartosc prochnicy.
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2.9. Rozmnazanie drzew owocowych

Drzewa owocowe rozmnazaja sie generatywnie lub wegetatywnie. Rozmnazanie
generatywne — wysiew nasion — zapewnia roznorodnos¢ genetyczna, odpowiadajac w
ten sposob na wyzwania zmieniajacego sie srodowiska. Rozmnazanie wegetatywne —
przez korzenie i pedy — utrzymuje sprawdzone cechy drzewa owocowego, dostosowane
do okreslonych warunkow sSrodowiska.

Rozmnazanie wegetatywne

Najczestszym przypadkiem rozmnazania wegetatywnego jest to z odrostow
korzeniowych. Forma mateczna klonuje sie dzieki pedom wyrastajacym z korzeni, ktére
daja poczatek nowym roslinom.

Niektore drzewa owocowe, np. pigwa, czarny bez, figa i morwa, tatwo rozmnazajq sie z
sadzonek zdrewniatych. Jeszcze inne rozmnazaja sie poprzez ukorzenianie sie¢ gatezi
wytwarzajacych w sposob naturalny korzenie — wystarczy, ze dotkng one ziemi.

Rozmnazanie generatywne

Drzewa z nasion uprawiane sg od ponad 2000 lat. Aby drzewka mogty powstac w ten
sposdb, wybrane z owocOw nasiona musza przejs¢ stratyfikacje. Nasiona drzew
ziarnkowych: jabtoni, gruszy, pigwy kietkuja szybko, po kilku miesigcach stratyfikacji.
Nasiona pestkowych: sliwy, wisni, czeresni, brzoskwini, moreli — wolniej. Z nasion
mozna otrzymac takze drzewka orzecha wtoskiego, jednak uzyskane siewki czesciej
wykorzystuje sie jako podktadki niz rosliny owocowe.

Uprawa drzew owocowych z nasion zapewnia réznorodnos¢ genetyczna, ktora hodowcy
wykorzystuja przy tworzeniu nowych odmian — wybieraja na rosliny mateczne osobniki o
pozadanych cechach, np. mato podatne na choroby, wytrzymate na mroéz, stabo lub silnie
rosnace.

Siewki uzyskane z nasion moga by¢ wykorzystywane jako

e podktadki do produkcji wysokopiennych drzewek;
e rosliny dostarczajace owocow do przetworstwa, np. na cydr;

e ewentualne nowe odmiany drzew owocowych.
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Strony Internetowe

>
>
>

PDF

Forest Garden Training Centre

The Forest Garden solution

https://www.fdpa.org.pl/zrownowazone-rolnictwo-w-sluzbie-bioroznorodnosci-
poradnik2

https://www.kalendarzrolnikow.pl/7134/czym-jest-bioroznorodnosc

> Opal Orchard biodiversity survey

> Key challenges of orchard grazing

» Targeted Grazing: A Natural Approach to Vegetation Management and Landscape

Enhancement

> Holistic planned grazing: Sheep in orchards

» Survey of orchard pesticide use in the UK

> https://www.kpodr.pl/wp-content/uploads/2021/12/Feledyn-Szewczyk Wyklad-

szkoleniowy-14.12.2021-ost.pdf

Filmy Video

>
>
>

Value and management of veteran fruit trees

The biodiversity value of an orchard

https://pl-pl.facebook.com/bioroznorodnoscopolszczyzny/videos/modelowe-
sady-tradycyjnych-odmian-drzew-owocowych-w-
wojew%C3%B3dztw/707672372746392/

34


about:blank
about:blank
https://www.fdpa.org.pl/zrownowazone-rolnictwo-w-sluzbie-bioroznorodnosci-poradnik2
https://www.fdpa.org.pl/zrownowazone-rolnictwo-w-sluzbie-bioroznorodnosci-poradnik2
https://www.kalendarzrolnikow.pl/7134/czym-jest-bioroznorodnosc
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

3.

Cel

Planowanie i zaktadanie sadu
tradycyjnego

Edukacja w zakresie projektowania i zaktadania sadu tradycyjnego oraz zarzadzania
nowo zatozonym i starym sadem tradycyjnym

Cel nauczania

Nauczyciel powinien zna¢ i rozumie¢ tematyke, umiec¢ opisaé¢ lub zademonstrowac w
kontekscie swojego obszaru i kraju

¢

Jakie miejsce bedzie wtasciwe na sad przy okreslonych potrzebach
prywatnych i spotecznych, w konkretnych warunkach ekonomicznych, m.in.
dostepnosci pracownikéw; i przyrodniczych: klimatu, gleby, zasobow
wodnych, rzezby terenu; przy dostepnej infrastrukturze transportowej: drog,
parkingow?

Jakie gatunki drzew owocowych, odmiany i podktadki beda odpowiednie w
zaleznosci od miejsca i funkcji sadu?

Jak zaplanowa¢ sadzenie: czas trwania, termin, rozstawe i liczbe drzew w
zaleznosci od rodzaju gleby, gatunku, odmiany i podktadki?

Jakie zasoby niezbedne beda do zatozenia i pielegnacji sadu — materiat
nasadzeniowy, ostonki na drzewka, siatka do ogrodzenia sadu, sprzet do
sadzenia i pielegnacji drzew, odziez ochronna, pracownicy sezonowi,
wolontariusze?

Jak sadzi sie i pielegnuje drzewa w sadzie tradycyjnym: sciétkowanie,
podlewanie, ciecie drzew itd.?

Jak odnawia sie stary sad tradycyjny, ciecie drzew?

Jak i dlaczego nalezy roznie przycina¢ drzewa owocowe?

Jak wtasciwie opracowac plan zarzadzania sadem tradycyjnym w pierwszych
latach jego funkcjonowania: ciecie, utrzymanie murawy, zwalczanie choréb i
szkodnikéw itd.?

Fakultatywne metody nauczania

Wizyta w nowo zatozonym i/lub w starym sadzie tradycyjnym, aby przedyskutowa¢,
zademonstrowac i przec¢wiczy¢ w matych grupach

¢

¢
¢
¢

projektowanie sadu;

zarzadzanie mtodym lub starym, zaniedbanym sadem tradycyjnym;

sadzenie drzew owocowych;

pielegnacje drzew w pierwszych trzech latach po posadzeniu: $ciétkowanie,
ciecie, ochrona;

ciecie odnawiajace starych drzew owocowych, wymiana doswiadczen miedzy
uczestnikami kursu.
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3.1. Cel nasadzenia

Pierwszym krokiem w procesie planowania sadu tradycyjnego powinno byc okreslenie
przeznaczenia go W porozumieniu z zainteresowanymi stronami, rodzing, lokalng
spotecznoscia itd.

Kilku lub kilkunastoletni sad tradycyjny moze by¢ miejscem produkcji owocow, zywym
bankiem gendéw, ekosystemem zroznicowanym biologicznie, miejscem wypoczynku i
edukacji ekologicznej, miejscem wypasu zwierzat gospodarskich itd. Zazwyczaj taczy
kilka funkcji, z ktorych jedna powinna by¢ podstawowa.

Gtownym celem sadu tradycyjnego moze by¢
e produkcja owocéw na sprzedaz lub wtasne potrzeby;

e zachowanie czystego Srodowiska poprzez ekologiczng produkcje owocow, bez
pestycyddw, herbicydow i nawozow sztucznych, ktora dodatkowo bedzie sprzyjac
zachowaniu réwnowagi biologicznej na danym obszarze — wiecej na ten temat w
rozdziale 2;

e zwiekszenie réznorodnosci biologicznej miejsca, dzieki zmiennosci gatunkow i
odmian drzew owocowych i bogactwu towarzyszacych im organizméw, m.in.
zwierzat, grzybdw i innych roslin — wiecej na ten temat w rozdziale 2;

e rekreacja, czyli aktywny wypoczynek potaczony z podziwianiem pigkna przyrody i
degustacja owocow;

e integracja lokalnej spotecznosci poprzez udziat w piknikach, jarmarkach
lokalnych produktéw, a takze w zbiorach owocéw i pielegnacji drzew — wiecej na
ten temat w rozdziale 1;

e agroturystyka, czyli oferowanie mieszkancom miast wypoczynku na tonie natury
potaczonego z degustacja owocow i przetwordéw owocowych, a nawet nauka sztuki
kulinarnej: pieczeniem ciast, smazeniem powidet itd.

3.2. Wybér miejsca

Wybor miejsca na sad jest bardzo wazny, bo wtasciwy stwarza szanse na realizacje celu.

Zatozenie sadu w obrebie wtasnego gospodarstwa jest najprostsze, bo nie wymaga
szukania miejsca, czyli przegladania ofert sprzedazy ziemi, map Google, rozméw z
sasiadami czy wizyt w urzedach.

Niezaleznie od tego, gdzie sad powstanie, we wtasnym gospodarstwie czy tez poza nim,
miejsce na jego zatozenie nie moze byc¢ przypadkowe.

Warunki przyrodnicze

Do dobrego wzrostu i owocowania drzew owocowych niezbedne sa: odpowiednia gleba —
najlepsza bedzie piaszczysto-gliniasta, dobrze zdrenowana, dostatecznie gteboka;
okreslone temperatury i odpowiednia ilos¢ wody w okresie wegetacji.

Rownie istotny jest mikroklimat. Na potudniu Europy w otwartym terenie silne wiatry nie
beda szkodzi¢ drzewom owocowym, podczas gdy na potnocy, gdzie temperatury sa
nizsze, beda duzym zagrozeniem — drzewa przetrwaja, ale plony beda niskie.
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W tej czesci Europy, czy w kazdym innym miejscu narazonym na silne, chtodne wiatry
dobrg ochrong dla drzew owocowych beda pasy zadrzewien srodpolnych czy zywoptoty.

Aby unikna¢ przemarzania kwiatow, nie nalezy zaktada¢ sadéw w dolinach, w ktorych
zbiera sie zimne powietrze — tzw. zastoiska mrozowe.

Otoczenie

Wybierajac miejsce na sad, warto zwroci¢ uwage na otoczenie. Dobrze, gdyby w
sasiedztwie zaktadanego sadu byty inne rosliny, np. polne kwiaty przyciagajace owady
zapylajace czy dzikie Sliwy (atycze) — dobra ostona od wiatru, a nielubiane przez
mszyce.

Duzym zagrozeniem dla drzew owocowych, szczegdlnie mtodych, sa dzikie zwierzeta.
Sarny, zajace, nornice potrafia wyrzadzi¢ w sadzie powazne szkody. Dlatego warto
unika¢ miejsc, w ktorych dzikie zwierzeta moga sie czesto pojawiac; a przede wszystkim
zaraz po posadzeniu nalezy drzewka odpowiednio zabezpieczy¢ — na pnie zatozyc
ostonki, caty sad ogrodzic siatka.

Infrastruktura

W przypadku niektorych sadéw, np. wspolnotowych czy edukacyjnych, wazne jest, by
tatwo byto do nich dojechac. Dlatego nalezy zaktadac¢ je tam, gdzie sa dobre drogi i
miejsca parkingowe.

3.3. Dobér gatunkéw, odmian i podktadek

Wtasciwy dobodr gatunkow, odmian i podktadek jest wazny, poniewaz sad tradycyjny to
uprawa wieloletnia i skutki niektorych btedow odczuwa sie przez dziesiatki lat. Poza tym
po posadzeniu drzew nie wszystkie btedy da sie skorygowac, np. zmieni¢ podktadki.
Decyzja o tym, jakie drzewka sadzi¢, musi by¢ przemyslana.

Wyboér gatunkow

W sadzie tradycyjnym najczesciej uprawia sie kilka gatunkow drzew owocowych, ktoére
powinny by¢ dobrane do warunkow klimatyczno-glebowych, stosunkow wodnych i rzezby
terenu. Przy wyborze gatunkow nalezy tez zwrdci¢ uwage na mikroklimat, ktory
umozliwia uprawe gatunkow niezbyt wytrzymatych na mréz nawet w chtodnych
rejonach. Gatunki warto tak dobiera¢, aby $wieze owoce dostepne byty w sezonie jak
najdtuzej.

Wybér odmian

W sadzie tradycyjnym uprawia sie wiele tradycyjnych odmian drzew owocowych.
Podobnie, jak w przypadku gatunkow nalezy je dopasowac do warunkow przyrodniczych
miejsca.

Warto wybiera¢ odmiany o réznej porze dojrzewania, jezeli swieze owoce majg byc
dostepne przez caty sezon. Powinny byc¢ zréznicowane takze pod wzgledem
przydatnosci, aby mozna byto zagospodarowaé nadwyzki owocow w latach obfitego
owocowania — odmiany tradycyjne zwykle owocuja przemiennie.
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Warto pamieta¢ o tym, ze chociaz wiekszos¢ odmian tradycyjnych nadaje sie do
bezposredniego spozycia i przetwarzania, to jednak sa wsrdd nich szczegélnie nadajace
sie np. na sok czy do suszenia.

W sadzie tradycyjnym nalezy unika¢ odmian podatnych na choroby. Przy wyborze trzeba
tez uwzgledni¢ funkcje planowanego sadu i stosownie do niej wybra¢ odmiany —
zwréci¢ uwage m.in. na mozliwos¢ przechowania owocow, lokalny popyt, preferencje
smakowe lokalnych konsumentow czy walory dekoracyjne odmian.

Wyboér podktadki

Odmiany do sadéw tradycyjnych powinno sie rozmnaza¢ na silnie rosnacych
podktadkach. Dzieki temu drzewa beda zyty dtugo, dtuzej niz w sadach towarowych.

Przy cieciu ograniczonym do niezbednego minimum beda miaty prawie naturalne korony,
tatwo tez bedzie formowac wysokie pnie. Drzewa na silnie rosnacych podktadkach nawet
w pierwszych latach wzrostu nie potrzebuja podpor i nawadniania kropelkowego.

3.4. Wymagania klimatyczno-glebowe drzew
owocowych

Drzewa owocowe maja rozne wymagania klimatyczno-glebowe. Kazdy gatunek
potrzebuje innej gleby, mniej lub bardziej zwieztej, wilgotnej czy kwasnej, wymaga
takze innych temperatur w okresie wegetacji. Nie kazdy gatunek tak samo reaguje na
silny chtodny wiatr. Poznanie wymagan poszczegélnych gatunkow przed zatozeniem sadu
i ich wtasciwy dobor, adekwatny do miejsca, daje szanse na wzrost i obfite owocowanie.

Jabton
Gleba

Jabtonie dobrze rosng i owocuja na réznych glebach, piaszczystych i gliniastych.
Niewskazane sa dla nich gleby kwasne i zasadowe, z niskim poziomem wod gruntowych.

Na wilgotnych stanowiskach jabtonie narazone sa na choroby grzybowe: raka drzew
owocowych (Neonectria galligena), zgorzel kory jabtoni (Neofabraea spp.), parch jabtoni
(Venturia inaequalis) i brunatna zgnilizne drzew ziarnkowych (Monilinia fructigena). Z
kolei na suchych stanowiskach rosna stabo, a owoce czesto sa mate lub opadaja przed
zbiorami.

Temperatura

Ze wszystkich drzew owocowych uprawianych w klimacie umiarkowanym jabtonie sa
najbardziej wytrzymate na mroz. Dlatego drzewka mozna sadzi¢c nawet w chtodnych
rejonach.
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Grusza

Gleba

Grusze preferuja gleby ciepte i gtebokie, o odczynie lekko kwasnym do obojetnego (pH
6,5), z niskim poziomem wod gruntowych. Ze wzgledu na gteboki system korzeniowy nie
toleruja okresowych podtopien i zmian poziomu wod gruntowych.

Temperatura

Grusze maja wieksze wymagania cieplne niz jabtonie. Potrzebuja wyzszych temperatur
w okresie wegetacji i zima. W Europie potnocnej owoce niektorych péznych odmian
gruszy moga nhie osiaggac petnej dojrzatosci. Dlatego w chtodnych rejonach nalezy sadzic
drzewa odmian letnich i jesiennych. Drzewa pdznych odmian gruszy dadza w takich
warunkach smaczne w petni dojrzate owoce tylko wtedy, gdy beda prowadzone na
wysokim pniu.

Wiatr

Kwiaty grusz sa wrazliwe na wiosenne przymrozki. Silny chtodny wiatr w okresie
kwitnienia zwigksza ryzyko przemarznigcia. Silne wiatry niewskazane sa takze w okresie
owocowania, poniewaz powoduja przedwczesne opadanie owocow. W czasie wegetacji
przesuszaja glebe, co ogranicza wzrost drzew i pogarsza ich kondycje.

Sliwa
Gleba

Sliwy preferuja gleby ciepte, przepuszczalne, lekko gliniaste, zasobne w  sktadniki
pokarmowe, o odczynie lekko kwasnym do obojetnego (pH 6-6,5). Toleruja wysoki
poziom wod gruntowych.

Temperatura

Sliwy sa mniej wytrzymate na mréz niz jabtonie i wiénie, ale bardziej niz grusze,
czeresnie, brzoskwinie i morele. Ich kwiaty rzadko uszkadzaja przymrozki — przemarzac
moga kwiaty odmian bardzo wczesnie kwitnacych.

Nastonecznienie

Dobre nastonecznienie $liw sprzyja akumulacji cukréw w owocach, co wyraznie poprawia
walory smakowe i przetworcze.

Czeresnia

Gleba

Czeresnie dobrze rosng i owocuja na zyznych, gtebokich, cieptych, przepuszczalnych i
przewiewnych glebach, ktore sa zasobne w sktadniki pokarmowe, maja obojetny odczyn
(pH 6,5-6,7) i sSredni poziom wadd gruntowych. Preferuja gleby gliniaste, na ktorych moga
zy¢ do 80 lat, osiggajac 10 m wysokosci i 8 m szerokosci. Ptytkie podmokte gleby sa dla
nich nieodpowiednie.
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Temperatura

Sposrod drzew owocowych powszechnie uprawianych w potnocnej Europie czere$nie sg
najmniej odporne na mroz. Dlatego nieodpowiednie beda do ich uprawy zagtebienia
terenu stanowigce tzw. zastoiska mrozowe. Nalezy unikac sadzenia czeresni na
stanowiskach wietrznych, poniewaz silny i chtodny wiatr zwigksza ryzyko przemarzniecia
kwiatow — kwiaty czeresni pojawiaja sie wiosna jako jedne z pierwszych.
Nastonecznienie

Czeresnie wymagaja dobrze nastonecznionych miejsc.
Wisnia

Gleba

Wisnie najczesciej uprawiane sa na glebach lekkich: piaskach gliniastych, chociaz moga
rosnaC prawie na kazdej glebie. Preferuja gleby zyzne, przewiewne, o odczynie lekko
kwasnym do obojetnego (pH 6,2-7,0). Nie udaja sie na glebach ciezkich, o zbyt niskim
poziomie wad gruntowych.

Na wilgotnych stanowiskach przy obfitych opadach deszczu owoce wisni moga pekac i
zakazaé sie zarodnikami grzyba (Monilinia laxa), ktéry wywotuje brunatng zgnilizne
drzew pestkowych.

Temperatura

Wisnie, podobnie jak jabtonie, dobrze rosng i owocuja w rejonach o chtodniejszym
klimacie. Ich kwiaty czesciej niz kwiaty jabtoni uszkadzajg przymrozki, a rzadziej niz

« o Ipe

Brzoskwinia i nektaryna

Gleba

Brzoskwinie i nektaryny preferuja gleby gtebokie, dobrze napowietrzone,
przepuszczalne, luzne lub srednio zwiezte, o odczynie zblizonym do obojetnego (pH 6,6-
7,0), z lustrem wod gruntowych na poziomie nie wyzszym niz 1,5 m (1,8-2,0 m 10). Pod
ich uprawe nie nadajga sie gleby mokre, zlewne, zimne, kwasne.

Temperatura

Brzoskwinie i nektaryny sg wrazliwe na mroz i przymrozki. Dlatego wymagaja cieptych,
ostonietych stanowisk.

Nastonecznienie

Brzoskwinie i nektaryny naleza do drzew swiattolubnych. Nalezy sadzi¢ je w kierunku
potudniowym, aby zagwarantowac petne nastonecznienie.
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Morela

Gleba

Morele maja niewielkie wymagania glebowe. Preferuja gleby luzne, przewiewne,
przepuszczalne i ciepte, o odczynie zblizonym do obojetnego (pH 6,5-7,5), z lustrem
wody gruntowej na gtebokosci przynajmniej 1 m od powierzchni terenu. Przed
posadzeniem drzew gleby ciezkie i mokre nalezy zdrenowac, a lekkie wzbogaci¢ w
materie organiczna, aby woda dtuzej sie w nich utrzymywata.

Temperatura

Morele zle znosza wahania temperatury zima, czyli okresowe ocieplenia, a po nich
gwattowne spadki temperatury. W takich warunkach powaznie uszkadzane sa paki i
pedy. Ze wzgledu na duze wymagania cieplne nie nalezy sadzi¢ ich w zagtebieniach
terenowych i miejscach nieostonietych od wiatru.

Nastonecznienie

Morele naleza do roslin S$wiattolubnych i dlatego wymagaja stanowisk dobrze
nastonecznionych.

Nieszputka zwyczajna

Gleba

Nieszputka preferuje zyzne, umiarkowanie wilgotne przepuszczalne gleby o odczynie
lekko kwasnym do obojetnego (pH 6-6,5). Na glebie zbyt suchej wolniej rosnie, na zbyt
wilgotnej choruje i czesciej przemarza.

Temperatura

Nieszputka moze przemarzac¢ podczas surowych zim kwiaty jabtoni kwiaty jabtoni kwiaty
jabtoni — warto sadzi¢ ja na zacisznych i cieptych stanowiskach. Kwitnie p6zng wiosna,
wiec przymrozki nie uszkadzajg kwiatow.

Nastonecznienie

Nieszputka lubi miejsca jasne, ale nie bezposrednio nastonecznione. Moze rosnac takze
w pétcieniu.

Pigwa

Gleba

Pigwa preferuje ciepte, srednio zwiezte, umiarkowanie wilgotne, lekko kwasne gleby.

Temperatura

Pigwa wymaga cieptych, ostonietych stanowisk — moze przemarza¢ w surowe zimy.
Zakwita bardzo pdzno, wiec przymrozki nie sg zagrozeniem dla kwiatow.
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Leszczyna

Gleba

Leszczyna rosnie i owocuje na wszystkich typach gleb, z wyjatkiem podmoktych, stabo
przepuszczalnych i bardzo lekkich, suchych. Wymaga sredniego poziomu waéd gruntowych
(1,20-1,50 m) i odczynu gleby zblizonego do obojetnego (ph 6,0-7,0).

Temperatura

Leszczyna jest wytrzymata na mroz.

Nastonecznienie

Leszczyna dobrze rosnie i owocuje w miejscach cieptych, ostonietych od silnych wiatrow,
stonecznych lub lekko zacienionych.

Orzech wtoski

Gleba

Orzech wtoski preferuje gleby gtebokie, umiarkowanie wilgotne, przepuszczalne, bogate
w prochnice i sktadniki pokarmowe, z niskim poziomem wody gruntowej, o odczynie
obojetnym lub zasadowym. Nie toleruje gleb ciezkich, mokrych, zimnych, mato zyznych,
na ktorych zle rosnie i czesto choruje.

Temperatura

Kwiaty, mtode pedy i liscie orzecha wtoskiego s bardzo wrazliwe na wiosenne
przymrozki, temperatura ponizej minus 2°C zabija wiekszos¢ kwiatow zenskich. Podczas
surowych zim moga przemarzac cate drzewa.

Nastonecznienie

Orzech wtoski dobrze rosnie i owocuje w miejscach cieptych, stonecznych, ostonietych
od wiatru.

3.5. Planowanie sadu

Zaktadajac sad tradycyjny warto wiedzie¢, ze
e bedzie uzytkowany dtuzej niz sad towarowy — nawet do 100 lat;
e zatozenie i uzytkowanie bedzie tansze niz sadu towarowego;
e mozna zatozy¢ go na miejscu mato przydatnym na sad towarowy czy inng uprawe.

Gdy okreslona zostanie funkcja przysztego sadu, wybrane lokalizacja, gatunki, odmiany i
podktadki dla poszczegolnych gatunkéw, mozna przejs¢ do kolejnego etapu zaktadania
sadu, czyli przygotowania projektu nasadzenia.
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Przygotowanie projektu

Projekt wstepny

Sporzadzajac wstepny projekt nasadzenia nalezy okreslic

sposob sadzenia drzew

Drzewa w sadzie tradycyjnym sadzi sie w rzedach, aby mozna byto mechanicznie
skosi¢ murawe lub tatwo przeprowadzi¢ wypas kwaterowy zwierzat. Tylko w
ogrodzie rozmieszcza sie je nieregularnie, aby zachowac bardziej naturalny uktad
i wyeksponowac drzewa owocowe jako element dekoracyjny.

rozstawy drzew

Powinno sie sadzi¢ drzewka na silnie rosnacych podktadkach, aby modgt byc
uzytkowany przez dziesiatki lat bez szczegodlnej pielegnacji na nie zawsze dobrym
stanowisku. Drzewa na podktadkach silnie rosnacych osiagaja wieksze rozmiary niz
na podktadach kartowych czy poétkartowych, dlatego musza by¢ posadzone daleko
jedno od drugiego. Stosuje sie rozne rozstawy w zaleznosci od gatunku, np. 4-5 m
dla wisni, 8-10 m dla jabtoni i czeresni. Aby lepiej wykorzysta¢ powierzchnie
sadu, miedzy drzewami statymi dobrze jest zaplanowac¢ drzewa tymczasowe.
Usuwa sie je po okoto 15 latach, gdy korony zaczynaja taczyc sie z koronami
drzew statych.

rozmieszczenie drzew

Drzewa w sadzie nalezy tak rozmiesci¢, aby gatunki mniej wytrzymate na mroz
znalazty sie wewnatrz sadu. Gatunki charakteryzujace sig¢ silnym wzrostem nie
powinny rosna¢ w bezposrednim sasiedztwie stabo rosnacych. Odmiany w sadzie
powinny byc¢ tak rozmieszczone, aby zbior owocow byt jak najtatwiejszy —
jabtonie z jabtoniami, odmiany letnie z letnimi itp.

Projekt koncowy

Wstepny projekt sadu, uwzgledniajacy wymienionej punkty, nalezy przeanalizowaé w
kontekscie

mozliwosci finansowych, czyli pokrycia kosztow
— zakupu lub wydzierzawienia terenu na sad;

— zakupu lub wypozyczenia maszyn i sprzetu;

— zakupu materiatu szkotkarskiego;

— zakupu siatki do ogrodzenia, ostonek na drzewka, nawozow, skrzynek na
owoce, ttoczni do sokow itd.;

— wynagrodzenia dodatkowej sity roboczej, m.in. do sadzenia drzew, pielegnacji
sadu i zbioru owocow;

— wynagrodzenia eksperta z zakresu sadownictwa tradycyjnego, jezeli niezbedna
jest jego pomoc;

— wybudowania, wynajecia lub zaadaptowania pomieszczen, np. na
przechowalnie;

— promocji.
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e dostepnosci materiatu szkoétkarskiego

Dopiero po analizie mozna sporzadzi¢ koncowy projekt sadu i rozpoczac¢ przygotowania
terenu, a nastepnie sadzenia drzewek. Projekt mozna wykona¢ we wtasnym zakresie,
jesli dysponuje sie odpowiednia wiedza, mozna rowniez skorzystac z doswiadczenia
sadownikow lub pomocy eksperta — koszty projektu nalezy wowczas uwzgledni¢ w
analizie finansowej.

3.6. Sadzenie

Przygotowanie terenu

Przed sadzeniem, odpowiednio wczesnie, nalezy przygotowac teren. Trzeba pamietac,
ze w miejscach nieuzytkowanych rolniczo bedzie to wymagalo wiecej czasu i wigkszego
zaangazowania ludzi i maszyn. Warto rowniez zwroci¢ uwage na otoczenie i pozostawic
w sasiedztwie sadu stare drzewa i krzewy, ktore beda nie tylko wiatrotapami, lecz takze
— dzieki owadom, ptakom czy drobnym ssakom zasiedlajacym je na state lub okresowo —
sprzymierzencami cztowieka w walce ze szkodnikami.

Sadzenie drzew

Termin sadzenia

Drzewa owocowe mozna sadzi¢ wiosng lub jesienia. Z sadowniczego punktu widzenia
termin jesienny jest korzystniejszy. Jesienig wiekszy jest rowniez wybor drzewek.
Trzeba jednak pamieta¢ o tym, ze drzewka kupione jesienig nalezy zabezpieczyc przed
mrozem, aby w dobrej kondycji doczekaty do wiosny.

Materiat nasadzeniowy

W sadzie tradycyjnym powinno sie sadzi¢ drzewka jednoroczne lub dwuletnie.
Najprosciej jest kupi¢ gotowe drzewka odpowiednich gatunkéw i odmian na wtasciwej
podktadce. Mozna jednak kupi¢ drzewka dowolnej wytrzymatej na mréz odmiany i
przeszczepi¢ je wiosng odmianami docelowymi. To rozwiazanie staje sie koniecznoscia,
gdy brakuje drzewek konkretnych odmian, ale jest dostep do ich zrazow.

Sadzenie

Bezposrednio przed sadzeniem nalezy wyznaczy¢ miejsca na wykopanie dotkow. Nalezy
zaznaczy¢ je wedtug wczesniej sporzadzonego planu, wykorzystujac np. drewniane
szpilki.

Jednoroczne drzewka owocowe sadzi sie w dotki o gtebokosci i srednicy okoto 30 cm.
Wokét dotka usuwa sie darn, aby trawy i inne rosliny nie konkurowaty z drzewkami o
wode i sktadniki pokarmowe; pozostawia sie kwadrat czystej ziemi o wymiarach np. 1 x
1 m. Na dnie dotka mozna usypac niewielki kopczyk z prochniczej ziemi i roztozy¢ na nim
promieniscie korzenie drzewka przyciete bezposrednio przed sadzeniem. Dotkow nie
nalezy zaprawia¢ nawozami organicznymi, np. obornikiem, poniewaz moze to wptynac
niekorzystnie na strukture gleby, utrudni¢ mikoryze i penetracje korzeni. Miejsce
szczepienia zawsze powinno znajdowac sie wyraznie powyzej poziomu gruntu.
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Po posadzeniu

Bezposrednio po posadzeniu drzewek nalezy sporzadzi¢ plan, aby nawet po wielu latach
wiadomo byto, jakie odmiany znajduja sie w sadzie.

Po posadzeniu drzewka nalezy jak najszybciej zabezpieczy¢ przed zwierzetami
dzikimi, a takze gospodarskimi, jezeli trawa w sadzie ma by¢ wypasana.

Przed nornicami i zajacami wystarczajacym zabezpieczeniem bedzie siatka o wysokosci
80 cm i srednicy oczek 12 mm, ktora owija sie pien kazdego drzewka.

Owcom uniemozliwi ogryzanie kory i zjadanie mtodych lisci siatka o wysokosci 100 cm,
zatozona réwniez wokot pnia. Przed krowami odpowiednim zabezpieczeniem bedzie
siatka o wysokosci 100 cm, ale rozpieta na czterech palikach ustawionych wokét drzewka
w kwadracie 1 x 1 m. Stan ostonek nalezy sprawdzi¢ w sezonie kilkakrotnie.

Posadzone drzewka trzeba od razu podla¢ duza iloscia wody. Podlewanie w sezonie
trzeba kilkakrotnie powtorzy¢, szczegoélnie przy okresowych niedoborach wody.

3.7. Ciecie drzew

Cieciem mozna regulowac wzrost i rozwo6j drzew owocowych, oddziatujac na niektoére z
pieciu podstawowych hormonoéw roslinnych, m.in. na auksyny i gibereliny.

Auksyny stymuluja podziaty komorek i ich wzrost na dtugos¢, wptywaja takze na
powstawanie korzeni i owocow. Gibereliny regulujag wiele procesow zwigzanych z
rozwojem organow generatywnych, kwiatdw, owocow i nasion; wzrostem roslin i ich
reakcjami na czynniki srodowiskowe.

Kilka informacji

Wiele publikacji sugeruje, ze ciecie drzew owocowych byto i jest istotng czescig ich
pielegnacji. W rzeczywistosci w wielu regionach Europy ciecia, szczegélnie sliw i
czeresni, nie robiono lub przeprowadzano bardzo rzadko, gdy konieczne byto
ograniczenie wzrostu drzew lub skorygowanie ksztattu koron — przywrdcenie symetrii.
Decydujac sie na taki zabieg, trzeba mie¢ wiedze z zakresu

e fizjologii owocowania

— jabtonie, grusze i czeresnie zazwyczaj zawiazuja owoce na pedach dwuletnich
i starszych;

— wisnie zawigzuja owoce na pedach jednorocznych lub dwuletnich;
— brzoskwinie i nektaryny zwykle owocuja na pedach jednorocznych;
— sliwy zawigzuja owoce na pedach jednorocznych i dwuletnich;

— paki kwiatowe, w zaleznosci odmiany, zawigzuja sie na krotkopedach, m.in.
pratkach (np. Cox’s Orange Pippin), lub na koncach jednorocznych pedow (np.
siewka Bramley’a). Na krotkopedach kwiaty i owoce wygladaja na skupione;

e zasad ciecia
— drzewa owocowe roznie reaguja na ciecie. Jabtonie na ogo6t dobrze znosza
nawet silne przycinanie pedow, lepiej niz grusze czy pigwy. Starszym drzewom

o s Iy
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— silne ciecie zimowe pobudza wyrastanie nowych pedéw. Lekkie ciecie letnie
sprzyja zawiazywaniu pakow kwiatowych;

— drzewa ziarnkowe: jabtonie, grusze i pigwy nalezy ciag¢ pdzng zima, gdy
znajduja sie w spoczynku i soki nie kraza w nich tak szybko jak wiosng. Drzewa
pestkowe: sliwy i czere$nie nalezy ciac latem, gdy soki kraza w nich szybko, a
rany po cieciu szybko sie goja. W tym czasie jest mniejsze
prawdopodobienstwo, ze na drzewach rozwing sie choroby: rak bakteryjny,
srebrzystos¢ i kedzierzawosc lisci;

— czesc¢ drzew owocowych niecietych tworzy stozkowate korony z dominujacym,
uciekajacym do géry przewodnikiem, z ktorego wyrastaja pedy boczne.
Skracanie przewodnika hamuje naturalng tendencje drzewa do takiego
wzrostu i stymuluje je do tworzenia licznych rozgatezien z szerokimi katami
rozwidlen. Taki sposob prowadzenia drzew sprawdza sie w przypadku jabtoni,
wisni, czeresni, grusz i niektorych sliw.

— w niektorych krajach Europy, np. we wschodniej Anglii, niektore bardzo silnie
rosnace drzewa owocowe tradycyjnie ogtawia sie, czyli wycina gorne gatezie,
aby zagesci¢ korone. W przypadku grusz rozmnozonych na dzikiej gruszy —
dorastajacych do 20 m wysokosci — czes¢ drzew przycina sie na wysokosci 2 m
od ziemi w cyklu 5-10 letnim, pozostawiajac tylko pnie. Tak silne ogtawianie
ma przydtuzy¢ zywotnosc¢ drzew, zmniejszy¢ ryzyko ich wytamania przy silnym
wietrze i utatwic zbiory owocow.

Rodzaje ciecia

Ciecie formujace

Nadanie koronie okreslonego zrownowazonego ksztattu, np. stozkowatego lub kulistego,
ktory zapewni dostep $wiatta do jej srodka i umozliwi cyrkulacje powietrza miedzy
gateziami.

Ciecie formujace jest najwazniejszym rodzajem ciecia: jesli zostanie wykonane
nieprawidtowo, w nastepnych latach drzewo bedzie wymagato ciecia korygujacego.

Idealna korona powinna mie¢ 4-8 pedow gtéwnych, tzw. konarow, rozchodzacych sie
promieniscie od pnia jak szprychy w kole. Pedy te, w zaleznosci od liczby, powinny by¢
na jednym lub dwoch pietrach, tworzac szkielet korony — z czasem beda z nich wyrastac
kolejne odgatezienia, ktore go wypetnia. W przypadku drzew wysokopiennych
uformowanych, najnizej potozony konar winien wyrasta¢ z pnia na wysokosci 1,5-2,5 m
w zaleznosci od tego, jak sad bedzie uzytkowany — np. w sadach z wypasem zwierzat
pierwsze konary powinny wyrastac¢ na wysokosci okoto 2 m.

W miare wzrostu drzew bedzie sie zwiekszac¢ grubosc¢ pnia, natomiast jego wysokosc nie
zmieni sie — pierwsze odgatezienia pozostang na tej samej wysokosci. Oznacza to, ze
jedynym sposobem na podwyzszenie pnia bedzie usuniecie najnizej potozonych konarow.
W przypadku duzych bardzo starych drzew taki zabieg moze zaburzy¢ symetrie i w
rezultacie doprowadzi¢ nawet do ztamania sie pnia. Dlatego drzewka nalezy tak
formowac, aby w pierwszych 3-5 latach wzrostu uzyska¢ docelowa wysokos¢ pnia.
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Ciecie pielegnacyjne

Poprawienie jakosci owocow — wielkosci, wybarwienia, smaku; utatwienie zbioru,
ograniczenie rozwoju chorob, szczegolnie grzybowych.

Ciecie przeswietlajace

Nalezy usunac czes¢ zdrowych odgatezien, by zwiekszy¢ dostep sSwiatta do wnetrza
korony i odstoni¢ zawigzane owoce.

Trzeba usunac lub zmniejszy¢ liczbe odgatezien wyrastajacych pod zbyt ostrym katem w
stosunku do osi drzewa.

Nalezy usunaé odgatezienia krzyzujace sie na drzewie lub gatezie stykajace sie z
odgatezieniami sasiednich drzew.

Ciecie sanitarne

Konieczne jest usuniecie wszystkich suchych, chorych i nadtamanych odgatezien jako
potencjalnego zrddta infekcji.

W przypadku jabtoni nie nalezy usuwac wiecej niz 25% odgatezien.

Ciecie odnawiajace

Przywrocenie starym zaniedbanym drzewom odpowiedniego ksztattu i struktury pedow w
koronie, aby mogty przetrwac kolejne lata jako dziedzictwo przyrodnicze, historyczne i
kulturowe, zwiekszajac jednoczesnie bior6znorodnosc terenu.

W sadach tradycyjnych wystepuja nawet 100-letnie drzewa owocowe, czesto
niepielegnowane od lat. Nierzadko wymagaja one ingerencji cztowieka. Powinna ja
poprzedzi¢ doktadna ocena kondycji drzew, przyjrzenie sie ksztattowi koron i strukturze
pedow w koronie. Dopiero potem mozna przystagpic do ewentualnego ciecia
odnawiajacego. Odnowienie starych zaniedbanych drzew, prowadzonych w tradycyjny
sposob, nalezy roztozyc¢ na kilka lat.

Stare wysokopienne drzewa w sadach tradycyjnych, nieprzycinane prze lata, sa wysokie i
roztozyste. Do ich ciecia, tak jak do zbiorow, niezbedne sa wysokie drabiny, a takze
odpowiednie sekatory i pity. Przy cieciu nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc¢, a
zabieg wykonywac¢ w rekawicach, okularach i kasku ochronnym, przy asyscie drugiej
osoby.
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Strony Inernetowe

> https://portalrolniczy.info/porady/1201409-planowanie-i-zakladanie-sadu-krok-
po-kroku
» http://dzialka.bazafirmy.pl/sady/zakladanie-sadu.php
> https://drzewkaowocowe24.pl/zakladanie-przydomowego-sadku-o-czym-nalezy-
pamietac/
> https://www.kp.org.pl/pl/stacja-w-owczarach/oferta/szkolka-drzewek-
owocowych
PDF
» Restoring fruit trees
Filmy Video
> Management of veteran fruit trees

YV V V VYV V

PODRB - https://www.youtube.com/watch?v=2QdJyfjas-U

https://www.youtube.com/watch?v=NomNjd040u4
https://www.youtube.com/watch?v=QmQV16CJFcY
https://www.youtube.com/watch?v=jcuL-P1tAj4

https://www.youtube.com/watch?v=kflJ8siOxZc
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http://dzialka.bazafirmy.pl/sady/zakladanie-sadu.php
https://drzewkaowocowe24.pl/zakladanie-przydomowego-sadku-o-czym-nalezy-pamietac/
https://drzewkaowocowe24.pl/zakladanie-przydomowego-sadku-o-czym-nalezy-pamietac/
about:blank
about:blank
https://www.youtube.com/watch?v=2QdJyfjas-U
https://www.youtube.com/watch?v=NomNjdO4Ou4
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https://www.youtube.com/watch?v=kfIJ8siOxZc
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Cel

Roznorodnosc¢, zachowanie,
identyfikacja, zapylanie
i rozmnazanie drzew owocowych

Edukacja w zakresie zachowania, identyfikacji, zapylania i rozmnazania drzew
owocowych, a takze zarzadzania sadem w warunkach zachodzacych zmian
klimatycznych.

Cel nauczania

Nauczyciel powinien zna¢ i rozumie¢ tematyke, potrafi¢ opisa¢ i zademonstrowac¢ w
kontekscie swojego obszaru i kraju

¢

*® & o o

Przystosowane do warunkoéw srodowiskowych gatunki i odmiany drzew
owocowych;

réznorodnosé¢ odmian jako lokalne i historyczne dziedzictwo;

identyfikacje odmian drzew owocowych z wykorzystaniem wiedzy ekspertow,
regionalne i krajowe kolekcje, podreczniki, ksigzki, klucze do identyfikacji,
strony internetowe;

zapylanie drzew owocowych i potrzebe stosowania kompatybilnych odmian w
zapylaniu krzyzowym;

znaczenie zapylaczy i rodzaje zapylania;

wptyw zmian klimatycznych na drzewa owocowe i sady;

rozmnazanie drzew owocowych i podktadek;

techniki szczepienia drzew owocowych ze wzgledu na produktywnosc i
kondycje roslin.

Fakultatywne metody nauczania

Wizyta w sadzie tradycyjnym w okresie kwitnienia i/lub wczesnego owocowania, aby
opisa¢, zademonstrowac¢, omoéwic i prze¢wiczyc

¢

rozpoznawanie i poréwnywanie cech réznych gatunkéw i odmian drzew
owocowych;

rozpoznawanie na podstawie owocéow i lisci, wedtug indywidualnie
opracowanego klucza z kilkoma cechami diagnostycznymi, popularnych
odmian;

budowe kwiatéw, rodzaje zapylania i zapylacze;

rozpoznawanie miejsc szczepienia na drzewach w réznym wieku;

szczepienie.
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Zorganizowanie pomieszczenia ze stotami, sprzetem do szczepienia i materiatem
roslinnym — podktadki i zrazy réznych gatunkéw i odmian drzew owocowych, aby
opisa¢, zademonstrowac, omowic i przeé¢wiczyc¢

¢ wykonanie prostego szczepienia wiosennego;
wykonanie szczepienia letniego jednym oczkiem — okulizacja;
alternatywne metody szczepienia — filmy wideo i rysunki;
siew nasion do stratyfikacji;
konserwacje i bezpieczne postugiwanie sie sprzetem do szczepienia;
rozpoznawanie dawnych odmian z zamknietymi oczami przy okazji degustacji
owocow takich odmian i porownywania ich z owocami odmian nowoczesnych,
dostepnych w supermarketach.
Wymiana doswiadczen miedzy uczestnikami spotkania.

® & & o o

4.1. Réznorodnos¢ drzew owocowych

Réznorodnosc drzew owocowych w Europie jest duza. Prawdopodobnie bedzie rosta wraz
ze zmiang klimatu i upodoban zywieniowych konsumentow. Do gatunkow najczesciej
uprawianych w Europie naleza aktualnie

e Sliwa, wisnia, czeresnia, morela, brzoskwinia, w tym nektaryna — drzewa
owocowe pestkowe;

e jabton, grusza, pigwa, nieszputka — drzewa owocowe ziarnkowe;
e kasztan jadalny, orzech wtoski, leszczyna, migdatowiec — drzewa orzechowe;
e morwa, bez czarny — inne drzewa owocowe.

Wiekszos¢ drzew owocowych uprawianych obecnie w Europie reprezentuje rodzine
ro6zowatych (Rosaceae).

Ref - Spreadsheet of fruit and nut tree species

Podstawowe pojecia

Opisujac réznorodnosc¢ drzew owocowych, czesto uzywa sie nastepujacych terminow

Gatunek — grupa organizmow zywych sktadajaca sie z podobnych osobnikow zdolnych do
swobodnego krzyzowania sie w warunkach naturalnych i wydawania potomstwa.
Wymiana gendw nastepuje wytacznie w obrebie grupy. Taka definicja gatunku, chociaz
powszechna, nie jest uniwersalna — zawiera wyjatki.

Odmiana uprawna, kulty war — grupa roslin wyhodowana przez cztowieka, by uzyskac
okreslone, pozadane cechy, ktére sa reprodukowane w kazdym nowym pokoleniu za
pomoca rozmnazania.

Miedzynarodowy Zwiazek Ochrony Nowych Odmian Roslin (ang. International Union for
the Protection of New Varieties of Plants — UPOV) oferuje ochrone prawna nowych
odmian wprowadzanych do handlu przez podmioty indywidualne, organizacje, instytucje
itd. UPOV wymaga, by odmiana uprawna byta odrebna, wyréwnana i trwata.
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Formalnie kultywary, np. odmiane uprawng jabtoni Blenheim Orange, zapisuje sie w
nastepujacy sposob: Malus domestica ,Blenheim Orange”. W systematyce botanicznej
stosowane jest pojecie odmiana botaniczna, ktére oznacza odmiane powstatg w sposéb
naturalny. Uzycie terminu odmiana oznacza odmiane uprawng — dotyczy to takze
projektu CORE.

Cechy biologiczne, morfologiczne i uzytkowe odmiany uprawnej powinny by¢ zachowane
przy rozmnazaniu wtasciwym dla danej odmiany, generatywnym lub wegetatywnym.

W przypadku odmian uprawnych drzew owocowych typowe cechy odmianowe
zachowywane sa przy rozmnazaniu wegetatywnym. Rozmnazanie generatywne, z nasion,
nie gwarantuje zachowania tych cech w siewkach. Dlatego drzewa owocowe rozmnaza
sie przez szczepienie — nasiona wykorzystuje sie tylko do rozmnazania podktadek drzew
owocowych, np. siewek Antonowki Zwyktej.

Klon — kultywar uzyskany na drodze rozmnazania wegetatywnego — podziat, sadzonki,
szczepienie, kultury in vitro w przypadku roslin sadowniczych. Identyczny pod wzgledem
genetycznym jak roslina mateczna.

Fenotyp — zespdt wszystkich dostrzegalnych cech organizmu, ktére sa wynikiem
wspotdziatania czynnikéw dziedzicznych i warunkow srodowiska. Np. barwa owocow
uwarunkowana jest genetycznie i jednoczesnie determinuja ja czynniki sSrodowiskowe,
m.in. nastonecznienie — owoce z zewnetrznej czesci korony drzewa sa lepiej
wybarwione niz te wewnatrz korony.

Genotyp — zespot wszystkich genow obecnych w organizmie, ksztattujacych jego
fenotyp — genetyczna baza fenotypu.

Narodowe kolekcje drzew owocowych

Przy rejestrowaniu i ochronie odmian uprawnych drzew owocowych wykorzystuje sie
kolekcje krajowe i regionalne. Dysponuja nimi liczne kraje europejskie, czasami pod
nazwa kolekcja macierzysta. Zarejestrowana krajowa kolekcja drzew owocowych jest
kolekcja udokumentowana, zazwyczaj dostepna dla tych, ktorzy chca ja zobaczyc.

W Polsce kolekcje krajowe — narodowe — drzew owocowych znajduja sie w instytutach
naukowych, ogrodach botanicznych i arboretach.

4.2. Odmiany historyczne drzew owocowych

Uprawne odmiany drzew owocowych obejmuja odmiany nowoczesne i historyczne.
Odmiany historyczne, nazywane réwniez starymi, dawnymi czy tradycyjnymi,
uprawiane sg od dawna, nierzadko od stuleci. Od odmian wspotczesnych odroznia je
przede wszystkim szeroka gama unikalnych smakow, zapachow i kolorow owocow,
mozliwos¢ réznorodnego wykorzystania owocow tej samej odmiany, a takze mozliwosc
uprawy nawet w niezbyt sprzyjajacych warunkach klimatyczno-glebowych.

Odmiany historyczne przekazywane byty z pokolenia na pokolenie. Powstawaty z drzew
wyselekcjonowanych m.in. ze wzgledu na smak owocdéw, wtasciwosci kulinarne i
przechowalnicze. Ich rozpowszechnianiu sprzyjaty dalekie podroze i pielgrzymki, a
nawet krucjaty.
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W Europie kulminacja réznorodnosci owocow przypada na okres od 1850 do 1950 roku —
stulecie odmian. W tym czasie zamozni wtasciciele ziemscy, prywatne szkotki, a takze
panstwowe instytucje badawcze zajmujace sie uprawa dokonywaty selekcji drzew
owocowych, nadawaty nazwy nowo wyselekcjonowanym odmianom, oceniaty je,
wystawiaty i rozpowszechniaty. Np. w Niemczech systematyczna hodowla i badaniami
nowych odmian od 1929 roku zajmowat sie Instytut Kaiser-Wilhelm.

Odmiany historyczne, przystosowane do miejscowych warunkow, z powodzeniem
uprawiane przez wiele lat w danym regionie i zwykle w nim wyhodowane,
charakteryzujace sie dobrymi cechami, nazywa sie odmianami lokalnymi. Mimo ze
szczegolnie przydatne do uprawy w sadach tradycyjnych, nie sa powszechnie dostepne w
sprzedazy.

Odmiany dawniej uprawiane dostarczaty owocow na dtugo, od jesieni do wiosny, a nawet
do kolejnych zbioréw. Zebrane owoce musiaty nadawac sie do réznych celow: pieczenia,
gotowania, suszenia i przetwarzania. Czesto skarmiano nimi zwierzeta gospodarskie.

Przyszto$¢ odmian historycznych

We wspotczesnym sadownictwie bez watpienia powinno znalez¢ sie miejsce dla
historycznych odmian drzew owocowych.

Odmiany historyczne, uprawiane w sadach tradycyjnych, decyduja o zachowaniu
agrobioroznorodnosci. Maja tez istotne znaczenie dla hodowli nowych odmian
uprawnych, mniej podatnych na choroby i szkodniki, tatwiej dostosowujacych sie do
zmian klimatu.

Historyczne odmiany w odroznieniu od nowoczesnych sa lepiej przystosowane do
niekorzystnych warunkow klimatyczno-glebowych. Sa takze mniej podatne na choroby,
cho¢ wsrod wspoétczesnych odmian sa odporne na niektore choroby, np. odmiany
parchoodporne jabtoni.

Owoce odmian historycznych, podobnie jak nowoczesnych odmian uprawnych, oprocz
sktadnikow odzywczych zawieraja sktadniki nieodzywcze, m.in. polifenole. Zwiazki te
wptywaja korzystnie na organizm cztowieka, wykazujac np. dziatanie antyoksydacyjne,
przeciwzapalne, przeciwmiazdzycowe i antymutagenne. Udowodniono, ze dawne
odmiany jabtoni, np. Boskoop i Papierowka, zawierajg tych zwigzkow znacznie wiecej
niz popularne obecnie odmiany, np. Jonagold czy Szampion.

Jabtka dawnych czy nowoczesnych odmian majg w sktadzie alergeny — zawartos¢ zalezy
od odmiany. Osoby uczulone na jabtka nie mogg ich jes¢ w postaci surowej. Alternatywa
moga by¢ zazwyczaj owoce przetworzone — redukuje to alergennosc.

Utrata réznorodnosci odmianowej

Od kilku dziesiecioleci w Europie obserwuje sie znaczace zmniejszenie roznorodnosci
odmian uprawnych drzew owocowych. Z ponad o$miu tysiecy uprawnych odmian jabtoni
w produkcji jest zaledwie okoto 25. W sprzedazy dominuja stodkie o podobnym
wygladzie, dla przecietnego konsumenta trudne do odréznienia. Wiekszos¢ konsumentow
w Europie jest skazana na owoce tych samych standardowych odmian.
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4.3. Zachowanie odmian lokalnych i historycznych

Zachowanie dawnych odmian drzew owocowych nie jest prostym zadaniem — to
wieloetapowy proces rozciagniety w czasie. Obejmuje on

e stworzenie mapy sadow tradycyjnych i pojedynczych drzew owocowych dawnych
odmian wystepujacych w danej miejscowosci lub okreslonym regionie;

e zgromadzenie literatury na temat dawnych odmian drzew owocowych, w tym
odmian lokalnych;

e pobranie probek owocow, za zgoda wtasciciela, do identyfikacji odmian
wystepujacych w znalezionych sadach;

e pobranie zrazow odmian w znalezionych sadach, réwniez za zgoda wtasciciela;
e zaszczepienie pozyskanych odmian wiosna, by wyprodukowac drzewka;

e posadzenie wyprodukowanych drzewek w kolekcjach polowych (ochrona ex situ)
lub bezposrednio w gospodarstwach (ochrona in situ);

e identyfikacje rozmnozonych odmian;

e wymiane materiatu roslinnego i doswiadczen z wtascicielami starych sadéw i
organizacjami, ktore sa zainteresowane zachowaniem lokalnych i historycznych
odmian drzew owocowych.

Ref - Example of a local orchard survey (UK)

4.4, |ldentyfikacja odmian

Kazdy gatunek i kazda odmiana maja charakterystyczne cechy, ktére umozliwiajg
identyfikacje. O ile przy gatunkach nie jest to skomplikowane; rozpoznanie odmiany
czasami nastrecza trudnosci nawet pomologom.

Ustalenie nazwy odmiany na podstawie cech morfologicznych (fenotypu) nazywane jest
identyfikacja pomologiczng. Aby zidentyfikowaé lub rozrézni¢ odmiany, bada sie
rowniez ich genotypy, uzywajac nowoczesnych technik laboratoryjnych (identyfikacja
genetyczna).

Ref - Fruit tree identification, PTES (UK)

Identyfikacja pomologiczna odmian

Do identyfikacji pomologicznej odmiany potrzebne sa co najmniej cztery typowe owoce
zerwane z szyputkg z roznych czesci drzewa, gtéwnie z gornej, zewnetrznej, dobrze
nastonecznionej czesci korony.

Do ustalenia nazwy odmiany na podstawie cech morfologicznych pobranych owocow
mozna wykorzystac ksigzki — pomologie, atlasy odmian itd., a takze strony internetowe
z opisami pomologicznymi odmian i kolorowymi zdjeciami lub rycinami owocow. Mozna
tez skorzysta¢ z pomocy pomologa, doswiadczonego sadownika lub starszych ludzi, jesli
chodzi o identyfikacje lokalnych dawnych odmian drzew owocowych.
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Drzewa owocowe ziarnkowe (jabtonie, grusze)
Do cech umozliwiajacych identyfikacje pomologiczng odmian naleza

e cechy morfologiczne:

- owoce
v wielkos¢;
v' ksztatt;
v barwa zasadnicza skorki;
v barwa, wielkos¢ i rodzaj rumienca;
v wielkosci i liczebnos¢ przetchlinek;
v obecnosc i lokalizacja ordzawienia;
v’ rodzaj kielicha;
v’ szerokosci i gtebokosc zagtebienia kielichowego;
v' grubosc i dtugosc szyputki ;
v’ szerokosci i gtebokosc zagtebienia szyputkowego;
v barwa, jedrnos¢, soczystosc¢ i smak migzszu;
v wielkos¢ i potozenie gniazda nasiennego;
v’ ksztatt zarysu gniazda nasiennego;
v wielkos¢, ksztatt i barwa nasion.
— kwiaty
v wielkos¢;
v' barwa;

v’ ksztatt i utozenie ptatkow korony.
— pedy
v barwa i grubosc;
v’ dtugos¢ miedzywezli.
— paki
v wielkosc¢ i ksztatt;
v’ sposob utozenia na pedzie.
- lidcie
v barwa, wielkos¢ i ksztatt blaszki lisciowej;
v’ rodzaj brzegu blaszki lisciowej.
— drzewa
v’ sita wzrostu;

v’ ksztatt korony.



e witasciwosci biologiczne i gospodarcze
— pora kwitnienia drzew;
— pora dojrzewania owocow — dojrzatosc zbiorcza i konsumpcyjna;
— plennosc drzew i regularnos¢ owocowania.

Wymienione cechy moga réznic sie w obrebie tej samej odmiany w zaleznosci od klimatu
— owoce danej odmiany moga wyglada¢ nieco inaczej w réznych czesciach Europy;
pogody w okresie wegetacji, rodzaju gleby, na ktorej rosng drzewa, wieku i kondycji
drzew — zdrowe czy zaatakowane przez choroby i szkodniki; a takze innych czynnikow.
Wptyw niektorych z nich przedstawiono ponizej.

e Mroz lub przymrozki — owoce ordzawione;
e Zimna wiosna lub obfite owocowanie — owoce zdrobniate;

e Murawa i zaawansowany wiek drzewa, czyli mniejsza ilos¢ azotu w glebie —
owoce intensywniej wybarwione;

e Rodzaj kwiatow — owoce z kwiatu flagowego w kwiatostanie zazwyczaj sa
wigksze, o nietypowym ksztatcie, ze zgrubiata szyputka.

W katalogu Fruit ID opisano szeroki zakres cech diagnostycznych do identyfikacji jabtek
na podstawie wygladu, dotyku i smaku.

Ref - FruitliD.com (UK)

Katalog Apple Name (USA) okresla odmiany wedtug nastepujacych cech: skorka, gniazdo,
ksztatt/rozmiar, miazsz/smak, wtasciwosci/przydatnosc.

Ref - Apple Name (US)

Drzewa owocowe pestkowe — Sliwa i inne gatunki
Identyfikacje pomologiczna odmian przeprowadza si¢ w oparciu o nastepujace kryteria

e cechy morfologiczne

wielkosc;
ksztatt;

barwa skorki;

v

v

v

v’ grubosc i dtugos¢ szyputki;

v barwa, jedrnos¢, soczystosc¢ i smak migzszu;
v’ ksztatt i wielkos¢ pestki;

v

odchodzenie migzszu od pestki.
— kwiaty
v wielkos¢;
v' barwa;

v’ ksztatt i utozenie ptatkow korony.
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— pedy
v barwa i grubos¢;
v dtugosé¢ miedzywezli.
— paki
v wielkosc¢ i ksztatt;
v’ sposob utozenia na pedzie.
- liscie
v wielkos¢ i ksztatt blaszki lisSciowej;
v’ rodzaj brzegu blaszki lisciowej;
v wystepowanie omszenia.
— drzewa
v’ sita wzrostu;
v’ ksztatt korony.
wiasciwosci biologiczne i gospodarcze
— wczesnos¢ kwitnienia;
— pora dojrzewania owocow;

— plennosc drzew.

Ref - Plum Guide (UK)

Warsztaty z identyfikacji pomologicznej gatunkéow i odmian drzew
owocowych

Zapraszamy uczestnikow warsztatéw do zabawy w owocowe memory. Prosimy o
odnalezienie owocow tej samej odmiany w pojemniku wypetnionym np. jabtkami.

Pokazujemy uczestnikom warsztatow wykonane w sadzie zdjecia np. pedow i
owocow, proszac ich o opisanie tego, widza; np. czym sie rdézniag pedy na
poszczegolnych fotografiach?

Rozktadamy na stole zdjecia lub zywe pedy, liscie i owoce roéznych gatunkow
drzew owocowych, proszac uczestnikow o przyporzadkowanie ich do okreslonych
gatunkow.

Prosimy kazdego z uczestnikow o opisanie konkretnej odmiany wedtug klucza.

Uczestnicy c¢wicza identyfikacje pomologiczng kilku popularnych odmian na
podstawie owocow, w wykorzystujac przygotowane przez siebie klucze z kilkoma
podstawowymi cechami identyfikacyjnymi.

Ref - Example of an identification service (UK)
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Identyfikacja odmian na podstawie DNA

Niektore odmiany, np. jabtoni, czesto trudno identyfikuje sie na podstawie fenotypu. W
takich sytuacjach ich tozsamos¢ mozna okresli¢ na podstawie analizy DNA pod
warunkiem, ze DNA danej odmiany zostato zsekwencjonowane i zarejestrowane. Metoda
analizy DNA obejmuje reakcje tancuchowa polimerazy (PCR).

Ref - DNA fingerprinting analysis

4.5. Zarzadzanie sadem w warunkach
Zzmieniajacego sie klimatu

Skutki zmian klimatu beda widoczne w catej Europie, ale prawdopodobnie na potudniu
beda bardziej odczuwalnie niz na potnocy. Przewiduje sie, ze potudnie dotknie susza,
podczas gdy potnoc trapi¢ beda powodzie. Klimat, pogoda przez 30 lat, bedzie sie
prawdopodobnie stopniowo ocieplat, a pogoda trudna do przewidzenia. Prognozuje sie,
ze w wiekszosci krajow europejskich zimy beda ciepte i mokre, a lata gorace i suche.

Sady, generalnie zadrzewienia, mogg pomoc w tagodzeniu zmian klimatu, pochtaniajac i
magazynujac wegiel w drewnie i glebie. Ponadto, ograniczajac sptyw wody i erozje
gleby, sady moga zmniejszac ryzyko powodzi.

Sady tradycyjne, ze wzgledu na duze zroznicowanie gatunkéow i odmian o roznych
wymaganiach cieplnych i wodnych, beda mniej narazone na skutki zachodzacych zmian
klimatycznych niz monokulturowe sady towarowe.

Gtowne problemy

Zachodzace zmiany klimatyczne niosa za sobg wiele problemoéw, m.in.

e uszkadzanie kwiatow wskutek zbyt wczesnego kwitnienia drzew owocowych i w
rezultacie stabsze zawigzywanie owocdéw — w wyniku zmian klimatycznych juz
teraz wiele drzew owocowych kwitnie co najmniej tydzien wczesniej niz 50 lat
temu;

e zwiekszona presja chorob i szkodnikow, nierzadko niespotykanych wczesniej w
okreslonych rejonach Europy;

e spadek wielkosci i jakosci plonow z powodu wysokiej temperatury.

Adaptacja

Istnieje kilka sposobéw minimalizowania wptywu zmian klimatycznych na drzewa
owocowe. S3 to m.in.
e podlewanie mtodych drzew przez pierwsze 3 lata;

e zaktadanie sadow z wieksza liczbg gatunkow i odmian mato wrazliwych na susze;
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e sadzenie drzew wysokopiennych na podktadkach gteboko korzeniagcych sie, z
mocnym systemem korzeniowym, takich jak M 25, siewka Bittenfelder czy siewka
Antonowki Zwyktej;

e zaktadanie sadow na zréznicowanych stanowiskach.

Ref - Climate change series - Focus on apple and pear orchards

Sledzenie zmian klimatycznych w Europie

Linki z Plant Maps pokazuja interaktywne mapy stref mrozoodpornosci dla Europy w
oparciu o system USDA. Znajduja sie tam rowniez mapy z rekordami wysokich/niskich
temperatur, a takze daty pierwszych i ostatnich przymrozkow.

Ref - Plant Maps

Dla konkretnego kraju europejskiego mozna sprawdzic
e daty pierwszych i ostatnich przymrozkow;
e rekordowo wysokie i niskie temperatury;

e strefy mrozoodpornosci okreslone przez Departament Rolnictwa Stanow
Zjednoczonych (US Department of Agriculture Plant Hardiness Zone).

Jest 13 stref mrozoodpornosci okreslonych przez srednig wieloletnia temperature
minimalng. W USA strefy te przesuwaja sie na potnoc o okoto 2 km/rok.

Nalezy pamietaé, ze przypisywanie stref do okreslonych gatunkéw nie do konca jest
prawidtowe, bo o kondycji i przetrwaniu drzew owocowych w sadzie decyduja czesto
mikroklimat i lokalne warunki terenowe — uksztattowanie terenu, wystawa, rodzaj
gleby. Duze znaczenie maja takze podktadka i odmiana.

https://atlas-roslin.pl/strefy-klimatyczne-usda-zagrozenie-mrozowe.htm

4.6. Zapylanie drzew owocowych

U roslin okrytonasiennych, m.in. drzew owocowych, zapyleniem okresla sie przeniesienie
ziaren pytku z precika na znamie stupka. W zapyleniu moga brac udziat

e wiatr, gdy pytek jest bardzo lekki, jest go duzo i tatwo dociera do stupka.
W ten sposob zapylane sa orzechy wtoskie, leszczyna i kasztany jadalne.
e owady, gdy ziarna pytku sa ciezkie i jest on produkowany w mniejszych ilosciach.

Owady zapylajace zwabiaja barwa i zapach kwiatow, a takze tatwy dostep do
pytku i nektaru. W zapylaniu drzew moga uczestniczy¢ pszczoty miodne
(najczesciej), pszczoty samotnice (np. murarki), trzmiele, muchy i ¢émy. Trzmiele
i pszczoty samotnice moga zapyla¢ kwiaty nawet w temperaturze 8°C (pszczota
miodna w temperaturze 12°C), dlatego szczegolnie przydatne sa w chtodne
wiosny.

Owady zapylaja jabtonie, grusze, sliwy, czeresnie, wisnie, brzoskwinie i morele.
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Wsparcie dla owadow zapylajacych

Oblotowi pszczét i innych owadow zapylajacych sprzyja ciepta, sucha i bezwietrzna
pogoda.

Zapyleniu drzew owocowych mozna pomoc

e wprowadzajac do sadow rosliny towarzyszace zwabiajace pszczoty, trzmiele itd.
— wiecej na ten temat w rozdziale 2;

e ustawiajac w sadzie ule — w czasie kwitnienia;

e budujac w sadzie domki dla pszczét samotnic (murarek), ktore sg bardziej
efektywnymi owadami zapylajacymi niz pszczoty miodne — zapylaja kwiaty w
nizszych temperaturach.

Zapylanie obcym i wtasnym pytkiem

Zapylenie krzyzowe

Gdy drzewo owocowe danej odmiany (kw1aty) zapylane jest pytkiem drzewa owocowego
tego samego gatunku, ale innej odmiany méwimy o zapyleniu krzyzowym. Aby mogto
dojs¢ do niego, drzewa odmiany zapylanej i odmiany zapylajacej, nazywanej
zapylaczem, musza kwitna¢ w podobnym czasie.

Nie kazda odmiana moze byc¢ zapylaczem. Wyklucza sie odmiany
e dajace mate ilosci pytku lub pytek ztej jakosci;

e blisko spokrewnione, np. posiadajace wspdlnego rodzica — zapylenie bedzie mniej
efektywne;

e nalezace do tej samej niekompatybilnej grupy genetycznej, nawet jesli nie sa
spokrewnione z odmiang zapylanag — zapylenie bedzie niemozliwe lub mniej
skuteczne.

Dobrymi zapylaczami dla wielu odmian jabtoni jest jabton dzika (Malus silvestris), ktora
ma dtugi czas kwitnienia.

Odmiany diploidalne z dwoma zestawami chromosoméw uznawane s za dobre
zapylacze. Produkuja one wyréwnane ziarna pytku, o wysokiej sile kietkowania.
Diploidami jest wiekszos¢ odmian jabtoni i gruszy.

Odmiany triploidalne z trzema kompletnymi haploidalnymi zestawami chromosomoéw to
zte zapylacze. Wytwarzaja pytek o niskiej zywotnosci, a zaburzenia w tworzeniu
woreczka zalazkowego prowadza do powstania w owocach tych odmian stabo
rozwinietych nasion. Triploidami sa np. odmiany Boskoop, Bramley i Blenheim Orange
wsrod jabtoni i odmiany Alexander Lucas i Plebanka wsrod grusz.
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Zapylenie wtasnym pytkiem

Do zaptodnienia i zawigzania owocow nie zawsze konieczne jest zapylenie pytkiem innej
odmiany. Drzewa owocowe, ktére zawigzuja owoce po zapylenie pytkiem tej samej
odmiany okreslane sg samoptodnymi. Takie drzewa mozna uprawiaé bez zapylaczy.

Niektore odmiany drzew owocowych, np. sliw, naleza do czesciowo samoptodnych.
Drzewa takich odmian zawiaza owoce, ale nie zawsze w dostatecznej ilosci i dobrej
jakosci. Dlatego warto w ich sasiedztwie sadzi¢ drzewa odpowiednich odmian
zapylajacych.

4.7. Rozmnazanie drzew owocowych

Drzewa owocowe rozmnaza sie wegetatywnie (przez szczepienie), poniewaz rozmnozone
Z nasion nie powtarzaja wiernie cech rosliny matecznej — siewki maja geny obu form
rodzicielskich, dlatego roznia sie od rosliny matecznej i miedzy soba, np. sitq wzrostu,
wygladem owocdw, plennoscia, podatnoscig na choroby.

Szczepienie to odpowiednie potaczenie dwoch komponentow: podktadki i zraza odmiany
szlachetnej, ktora ma by¢ rozmnozona. Podktadka daje przysztemu drzewu korzenie i
czes¢ pnia, natomiast zraz czes¢ pnia i korone. Podktadka determinuje site wzrostu
drzewa i w rezultacie jego wielkos¢. Wptywa réwniez na wczesne wchodzenie drzewa w
owocowanie. Od zraza zalezy gtéwnie to, jakie owoce beda w przysztosci zbierane.

Dlaczego warto szczepic¢?

Szczepienie

e to tatwy, szybki i bardzo wydajny sposob na rozmnozenie okreslonej odmiany
wiekszosci gatunkéw drzew owocowych;

e gwarantuje, ze drzewo powstate w wyniku zabiegu bedzie miato takie same cechy
jak to, z ktdérego pobrano zraz do rozmnozenia — te sama wielkos¢, ksztatt
korony, owoce, wytrzymatos¢ na mroz itd.;

e umozliwia zmiane odmiany na mtodym drzewie — szczepienie w koronie);

e pozwala uzyskac¢ drzewa wieloodmianowe — kilka odmian na tym samym drzewie.
Rodzaje szczepienia
Szczepienie mozna wykona¢ w dwoch terminach: wiosng i latem. Szczepienie
wiosenne, wykonywane w marcu lub kwietniu zrazami uspionymi, nazywane jest w

skrocie szczepieniem. Szczepienie letnie, przeprowadzane w lipcu lub sierpniu zywymi
zrazami, okresla sie mianem okulizacji.
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Zrazy

Zrazy to jednoroczne pedy odmiany, ktéra ma byc¢ rozmnozona, Sciete ze zdrowych
dobrze owocujacych drzew, proste, z prawidtowo wyksztatconymi pakami. Do
szczepienia wiosennego wykorzystuje sie dwu-trzyoczkowy kawatek zraza, a do
szczepienia letniego pojedyncze oczko (pak) z tzw. tarczka, czyli niewielkim cienkim
fragmentem kory z drewnem. | kawatek zraza, i jego pojedyncze oczko z tarczka zaktada
sie na podktadce odpowiedniej dla danego gatunku drzewa owocowego.

Aby szczepienie sie udato, kambium zraza, czyli tkanka tworcza o grubosci 0,01-0,2 mm
znajdujaca sie miedzy korg a drewnem, musi mie¢ bezposredni kontakt z kambium
podktadki. Dzieki temu powstajaca tkanka przyranna (kallus) umozliwi zrost zraza z
podktadka po przytozeniu do siebie obu komponentow.

Podktadki

Podktadki do szczepienia mozna wyprodukowac z nasion (rozmnazanie generatywne) lub
z odktadow roslin matecznych (rozmnazanie wegetatywne).

Dawne podktadki

W przesztosci sadownicy produkowali podktadki wytacznie z nasion, uzyskujac siewki do
rozmnozenia odmian szlachetnych. Do uzyskania siewek wykorzystywano nasiona

e dzikiej jabtoni (Malus silvestris) — w przypadku jabtoni;

e gruszy pospolitej (Pyrus communis), a w Polsce takze gruszy kaukaskiej (Pyrus
caucasica) — w przypadku grusz;

e atyczy, czyli sliwy wisniowej (Prunus cerasifera) — w przypadku sliw;
e dzikiej czeresni ptasiej (Prunus avium) — w przypadku czeresni.

Po wprowadzeniu selekcji i hodowli podktadek, by mozna byto kontrolowaé ich wzrost,
wydajnos¢ i podatnos¢ na choroby, zaczeto produkowac podktadki wegetatywnie. W ten
sposob w Wielkiej Brytanii otrzymano wiele podktadek z serii M, np.: M9, M 7 czy M 25,
ktore roznig sie sita wzrostu. Obecnie jest wiele réznych podktadek wegetatywnych
wyhodowanych przez instytucje badawcze, np. podktadki z serii P otrzymane w Polsce,
w Instytucie Ogrodnictwa w Skierniewicach.

Podktadki silnie rosnace

W sadach tradycyjnych zwykle uprawia sie wysokopienne drzewa owocowe na silnie
rosnagcych podktadkach, gtownie siewkach. Takie drzewa majg wysoki, okoto
dwumetrowy pien i mocny, gteboko siegajacy system korzeniowy, dzieki ktéremu rosng i
owocuja nawet na stosunkowo ubogich glebach. Drzewa na podktadkach silnie rosnacych
rozpoczynajg owocowanie pozniej niz na podktadkach rosnacych stabo (zwykle w 4-6
roku po posadzeniu), ale pdzniej zyja dtuzej, nawet 100 lat (grusze jeszcze dtuzej).
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Produkcja podktadek

Z nasion — podktadki generatywne
Aby wyprodukowac siewki, nalezy

e oddzieli¢ nasiona od migzszu owocoéw, nie dopuszczajac do ich wyschnigcia po
wydobyciu z owocow;

e poddac oczyszczone nasiona stratyfikacji, by przerwac ich spoczynek;

Stratyfikacja to wysianie nasion do doniczki z kompostem i piaskiem zmieszanych
w proporcji pot na pét. Nasiona wysiewa sie na gtebokosc 1 cm. Doniczke na zime
wystawia sie na zewnatrz i przykrywa delikatna siatka, by nie dostaty sie do niej
myszy.

Nasiona mozna stratyfikowa¢ takze w szczelnie zamknietej doniczce lub
plastikowej torbie z mieszaning kompostu i piasku w stosunku 1:1. Umieszcza sie
ja w lodowce.

Gdy stratyfikowane sa pestki, musza by¢ pekniete lub lekko starte.
Stratyfikowane nasiona nalezy obserwowacé, sprawdzajac co jakis czas
kietkowanie. Wazne jest ich oznaczenie, miedzy innymi umieszczenie na etykiecie
daty stratyfikacji.

Stratyfikacji wymagaja nasiona wszystkich drzew owocowych. W warunkach
naturalnych zachodzi ona w czasie mroznej zimy lub w przewodzie pokarmowym
ptakow lub ssakow podczas wydalania nasion.

e przesadzi¢ wyrastajace siewki do wiekszej doniczki, a nastepnie w pole.

Z odktadéw — podktadki wegetatywne

W wyniku rozmnazania wegetatywnego uzyskuje sie klony, czyli potomstwo genetycznie
identyczne jak roslina mateczna, ktore zachowuje wszystkie jej cechy.

Aby wyprodukowac podktadki przez odktady, nalezy odpowiednio przygia¢ (odktady
poziome) lub przycia¢ (odktady pionowe) pedy wyrastajace z rosliny matecznej, np. z
karpy pigwy lub podktadki MM 106. Wyrastajace nowe pedy z przycietych lub przygietych
roslin obsypuje sie nastepnie ziemig lub ziemig z trocinami. Gdy sie ukorzenig, odcina
sie je i sadzi w nowe miejsce.

Ref - Spreadsheet of European rootstocks

Techniki szczepienia

Okulizacja — szczepienie letnie

Ze zraza wycinamy pojedynczy pak (oczko) z cienkim fragmentem kory i drewna, czyli
tzw. tarczka. W podobny sposdb nacinamy podktadke lub przeszczepiany ped. Do
miejsca naciecia na podktadce lub przeszczepianym pedzie przyktadamy oczko z tarczka,
zabezpieczajac oba komponenty paskiem folii, ktéra trzeba zdja¢ po okoto trzech
miesigcach. Jest to okulizacja na przystawke, najprostsza i najszybsza do wykonania.
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Podktadki do okulizacji powinny mie¢ srednice od 8 do 10 mm; grubsze lepiej
przeszczepi¢ wiosna. Zrazy do okulizacji pobieramy w lipcu i sierpniu, kiedy w roslinach
kraza soki. Najkorzystniej jest pobrac je bezposrednio przed okulizacja.

Okulizacje powszechnie wykonuje sie w szkotkach komercyjnych, poniewaz jest
wydajniejsza niz szczepienie i z zatozonego oczka tatwo wyprowadza sie prosty pien.

Ref - Chip budding

Szczepienie

Do szczepienia wykorzystujemy dwu-trzyoczkowy kawatek zraza. Z tej strony, z ktorej
zraz bedziemy taczy¢ z podktadka lub przeszczepianym pedem wykonujemy ukosne
naciecie na dtugosci okoto trzech cm. Nastepnie okoto 20 cm nad ziemia przycinamy
poprzecznie podktadke. Po jednej stronie przycietej podktadki wykonujemy podtuzne
naciecie dtugosci okoto dwoch cm tak, aby kambium podktadki pokrywato sie z kambium
zraza. Oba komponenty przyktadamy do siebie i obwigzujemy paskiem folii, ktora nalezy
zdjac po okoto trzech miesigcach.

Wszystkie odkryte miejsca cie¢ zabezpieczamy mascia ogrodnicza lub specjalnym
woskiem. Jest to szczepienie na przystawke, ktore wykonuje sie najczesciej, bo jest
nieskomplikowane nawet dla poczatkujacych osob.

Na przystawke szczepimy, gdy zraz jest cienszy niz podktadka w planowanym miejscu
szczepienia — z taka sytuacja spotykamy sie najczesciej, zwtaszcza gdy zrazy pochodza
ze starych drzew. Do szczepienia wykorzystujemy zrazy bedace w spoczynku — $cinamy
je zima lub jesienia, najlepiej przed silnymi mrozami.

Mozna szczepic
e podktadki rosnace w polu — marzec, kwiecien;
e podktadki z odkrytym korzeniem — luty, marzec; ktére po zaszczepieniu w reku
— przetrzymuje sie w chtodni do momentu wysadzenia ich w pole;

— sadzi do pojemnikéw i uprawia w szklarni lub tunelu foliowym do momentu
wysadzenia drzewek w pole.
Materiaty i sprzet do szczepienia
Do szczepienia niezbedne sa

e sekator do przyciecia podktadek i zrazéw — do pobrania zrazow ze starych drzew
zwykle potrzebny jest sekator na wysiegniku—

e noéz do wykonania nacie¢ na zrazie i podktadce, z bardzo ostrym ostrzem i z tzw.
pietka w przypadku okulizaka — podwazamy nig kore;

e osetka specjalistyczna do naostrzenia noza;

e paski foliowe do potaczenia szczepionych komponentow, gotowe lub uciete z
odpowiedniej folii;

e mas¢ ogrodnicza lub wosk szkoétkarski do zabezpieczenia ran po cieciu; tych
niezastonietych folia;
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etykiety do oznaczenia szczepow, na ktorych specjalnym otéowkiem lub markerem
mozna bedzie zapisac, np. nazwe podktadki i odmiany — takie etykiety niezbedne
beda takze do oznaczenia zrazéw, szczegdlnie przetrzymywanych zima w
chtodnym, ciemnym miejscu lub w lodowce;

folia spozywcza plastikowa do zabezpieczenia zrazéw przed wyschnieciem;

apteczka pierwszej pomocy na wypadek skaleczenia nozem lub sekatorem.

Pielegnacja szczepow

Pielegnacja szczepdéw obejmuje

przyciecie podktadki nad oczkiem wiosna przed ruszeniem wegetacji w przypadku
okulizacji;

regularne usuwanie pedow bocznych wyrastajacych z podktadki, przeszczepionego
pedu lub drzewka ponizej miejsca szczepienia lub okulizacji, aby mozna byto
prawidtowo uformowac drzewko;

usuniecie paskéw foliowych po okoto trzech miesigcach, aby nie doszto do
przewezenia w miejscu szczepienia lub okulizacji;

zabezpieczenie wyrastajacych pedow zaszczepionej odmiany przed wytamaniem
przez silny wiatr lub ptaki;

usuwanie kwiatow, jesli sie pojawia, by nie ostabi¢ szczepu.

Warsztaty praktycznej nauki szczepienia

W czasie warsztatow nalezy zademonstrowac, przeéwiczy¢ i oméwic

pobieranie zrazow do szczepienia i okulizacji, oznaczanie ich i zabezpieczanie
przed wyschnieciem;

pobieranie oczek ze zraza i przycinanie zrazéw do szczepienia wiosennego;

odnajdywanie na zrazach i podktadkach lub pedach do przeszczepienia miejsca
wystepowania kambium;

najprostsze techniki szczepienia, wykonywanie nacie¢, a takze obwiazywanie
komponentow folig i zabezpieczanie ran po cieciu;

prawidtowe uzywanie sekatora przy cieciu zrazow, podktadek i przeszczepianych
pedow;

prawidtowe uzywanie noza przy szczepieniu;
btedy najczesciej popetniane przy szczepieniu;

konserwacje sprzetu do rozmnazana.

Szczepienia mozna nauczyc¢ sie takze od szkotkarzy, sadownikow lub samemu z pomoca
Internetu lub ksigzek z odpowiednimi zdjeciami albo rysunkami.
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Strony internetowe

>
>

> https://biokurier.pl/relaks/podreczny-atlas-dawnych-odmian-gruszy-sliwy-
czeresni-i-wisni-gratka-dla-milosnikow-owocow-starych-odmian/

DNA analysis in UK

Determination and preserving

Filmy Video

>

YV V. V V V V V V V V V V V

PDF

YV V VYV V

Identifying fruit trees

Cutting scion wood

Choosing the right rootstock

Budding
Bench grafting by the whip and tongue method

Planting a fruit tree

https://www.youtube.com/watch?v=c4Sol85TBbo

https://www.youtube.com/watch?v=cnPj1bZQ21Q

https://www.youtube.com/watch?v=zDaTxPOFpDU
PODR - https://www.youtube.com/watch?v=Mj-iTEsxAUY

https://www.youtube.com/watch?v=cxHxmWIFy0Q
https://www.youtube.com/watch?v=1vR6n53PYAU
https://www.youtube.com/watch?v=V5-He_dNVBO0
https://www.youtube.com/watch?v=YqDaOBkA8Hk

Guide to bench grafting

Basic fruit tree identification

Fruit tree identification guide

http://www.inhort.pl/files/program_wieloletni/wykaz publikacji/obszar7/7.1 2

013_2 KatalogJablon.pdf

http://www.obradzionkow.robia.pl/uploaded3/zmniejszone/pdfy/13_drzewa ow

ocowe. pdf
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about:blank
about:blank
https://www.youtube.com/watch?v=c4Sol85TBbo
https://www.youtube.com/watch?v=cnPj1bZQ21Q
https://www.youtube.com/watch?v=zDaTxPOFpDU
https://www.youtube.com/watch?v=Mj-iTEsxAUY
https://www.youtube.com/watch?v=cxHxmWIFy0Q
https://www.youtube.com/watch?v=1vR6n53PYAU
https://www.youtube.com/watch?v=V5-He_dNVB0
https://www.youtube.com/watch?v=YqDa0BkA8Hk
about:blank
about:blank
http://www.inhort.pl/files/program_wieloletni/wykaz_publikacji/obszar7/7.1_2013_2_KatalogJablon.pdf
http://www.inhort.pl/files/program_wieloletni/wykaz_publikacji/obszar7/7.1_2013_2_KatalogJablon.pdf
http://www.obradzionkow.robia.pl/uploaded3/zmniejszone/pdfy/13_drzewa_owocowe.pdf
http://www.obradzionkow.robia.pl/uploaded3/zmniejszone/pdfy/13_drzewa_owocowe.pdf

5. Przetworstwo i marketing
owocow dawnych odmian

Cel

Edukacja na temat zbioru, przechowania, przetwarzania i marketingu owocow
dawnych odmian.

Materiaty pomoga wtascicielom sadow tradycyjnych, ich zarzadcom i uzytkownikom
w wyborze najlepszych metod zbioru, przechowania i przetwarzania owocéw, a
takze w marketingu owocow i ich przetworéw. Omoéwiono niektore proste tradycyjne
sposoby przetwarzania owocow i przyktady skutecznej promocji produktow.

Cel nauczania
Nauczyciel powinien znac i rozumie¢ tematyke, potrafi¢ opisa¢ i zademonstrowac

¢ metody zbioru i sposoby przechowania owocow;

¢ tradycyjne metody przetwarzania owocoéw jako czes¢ dziedzictwa

kulinarnego;

¢ rozne metody i technologie przetwarzania owocéw: suszenie, ttoczenie,
pasteryzacje, kiszenie, stodzenie, fermentacje, destylacje;
badania naukowe dotyczace réznych metod przetwarzania owocow;
badania naukowe poswiecone fermentacji i acetylacji;
aspekty zdrowotne, bezpieczenstwo i legislacje przetwoérstwa owocow;
promocje i sprzedaz produktéow owocowych, czyli system pieciu dziatan:
produkt: jako$¢, opakowanie, etykietowanie, certyfikacja; miejsce: roézne
miejsca i punkty sprzedazy; cena: kurencja, zréznicowanie; promocija:
(klienci, miejsca i metody reklamy; partnerzy: inni producenci, spoétdzielnie i
przedsiebiorstwa.

*® & o o

Fakultatywne metody nauczania
Zorganizowanie w czasie zbioréw lub po ich zakonczeniu pomieszczenia ze stotami,
sprzetem do przerobu owocow, réznymi odmianami owocow i préobkami przetworéow
owocowych, by opisaé¢, zademonstrowaé, omoéwi¢ i przecwiczy¢ nastepujace
zagadnienia
¢ poréwnanie przemystowego przetworstwa owocow z przetworstwem lokalnym
i tradycyjnym — filmy video, Internet itp.;
¢ przetworstwo na mata skale: pokaz sprzetu do suszenia — stoneczny i
elektryczny, ttoczenia — réznego rodzaju ttocznie, wyrobu dzemoéw i konfitur
— filmy video itp.;
procesy klarowania produktéw ptynnych;
miazdzenie i wyciskanie owocéw na sok;
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¢ pokaz i degustacje réznych produktéw, m.in. z zamknietymi oczami, a takze
wymiane spostrzezen i doswiadczen miedzy uczestnikami.

Wizyta w lokalnej przetwoérni, aby opisaé¢, zademonstrowaé, omowic i przecwiczy¢
nastepujace zagadnienia
¢ badanie smaku dojrzatych owocow, okreslanie terminu zbioru;
¢ sposoby przechowania owocow;
¢ procesy w przetwarzaniu owocow;
¢ kwestie podazy i popytu w produkcji przetworéw owocowych, metody
zarzadzania przedsiebiorstwem produkujacym przetwory owocowe,
marketing.

Spotkanie w dowolnym terminie z producentami, omowienie materiatow
dotyczacych marketingu produktow, m.in. ulotek promocyjnych, w przygotowanym
pomieszczeniu ze stotami. Opracowanie planéw dziatan marketingowych
dotyczacych produktow pochodzacych z sadow uczestnikow spotkania.
¢ Planowanie i projektowanie etykiet i opakowan (produkt), miejsc sprzedazy
(miejsce), cen produktu (cena), odpowiedniej reklamy (promocja) i
podmiotéw, z ktorymi nalezy prowadzi¢ dziatania marketingowe (partnerzy).
¢ Wykorzystanie analizy SWOT, czyli mocnych i stabych stron produktu, a takze
szans i zagrozen przy planowaniu marketingu.
¢ Wymiana doswiadczen miedzy uczestnikami.

5.1. Zbiér i przechowanie owocow

Zbior owocow

Tradycyjny, czyli reczny zbior owocow, wymaga czasu. Dawniej angazowat cate rodziny i
sasiadow, bo pomoc sasiedzka byta czyms naturalnym. Do zbiorow potrzebni byli ludzie,
ale tez wiedza, np. kiedy zebrac¢ owoce deserowe, a kiedy te do przetworzenia.

Zwyczajem byto dzielenie si¢ wiedza, podobnie jak narzedziami, owocami czy
przetworami. Dzisiaj czes¢ stowarzyszen prébuje odtwarza¢ wspolne zbiory, ttoczenie
sokow lub gotowanie powidet.

To ciekawe wydarzenia edukacyjne, integrujace lokalng spotecznosé, promujace idee
odtwarzania czy ochrony sadow tradycyjnych i dziedzictwa kulturowego, w tym
kulinarnego.

Co warto wiedziec¢ o zbiorze?

e Owoce do przetworzenia nie musza byc¢ tadne, ksztattne, tej samej wielkosci, bez
plamek itd.

e Dojrzatos¢ owocow mozna okresli¢

— na podstawie obserwacji i degustacji — sprawdzamy przede wszystkim
wybarwienie skorki, barwe nasion, jedrnos¢ i smak miagzszu;
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— za pomoca przyrzadow, np. refraktometru Brixa, ktory mierzy zawartos¢ cukru w
owocach; im jest go wiecej, tym owoc bardziej dojrzaty.

Pomocne w okreslaniu terminu zbiorow owocow beda corocznie sporzadzane notatki.
e Zbieranie owocow moze odbywac sie réznymi metodami
— recznie
o bezposrednio z drzew do koszy zawieszanych na ramieniu;

o z ptacht roztozonych pod drzewami: owoce spadaja na ptachty po potrzasaniu
catymi drzewami lub gateziami, takze po obijaniu gatezi kijami — tak wyglada
tradycyjny zbior jabtek, gruszek i wisni w Wielkiej Brytanii;

o bezposrednio z ziemi — zbiera sie owoce, ktore spadty z drzew;
— mechanicznie, np. za pomoca urzadzenia Rollblitz.

e W zaleznosci od przeznaczenia zebrane owoce umieszcza sie w wiadrach,
drewnianych lub kartonowych skrzynkach, na taczkach lub przyczepach itd.

Przechowanie owocow

Owoce mozna przechowywac tylko przez okreslony czas. ldealnie bytoby, gdyby po
zbiorach trafiaty do suchych i chtodnych, wentylowanych pomieszczen, o statej
temperaturze i wilgotnosci, w ktorych nie miatyby bezposredniego kontaktu z innymi
owocami.

Dawniej owoce przechowywano w suchych i przewiewnych piwnicach, na drewnianych
potkach lub w drewnianych skrzyniach. Jabtka, gruszki i owoce pigwy zawijano w gazety
lub ktadziono na cienkiej warstwie siana, by sie nie dotykaty. Orzechy wieszano w
woreczkach pod sufitem lub trzymano w stoikach. Do przechowania wybierano owoce o
dobrych wtasciwosciach przechowalniczych, np. jabtka z gruba ttusta skorka. Jabtka
zimowe trzymano nawet do kwietnia, pozne gruszki do nowego roku.

Owoce wydzielajg etylen, ktory przyspieszajac ich dojrzewanie, znaczaco skraca okres
ich przechowywania. Dlatego wazne jest wietrzenie piwnicy co pewien czas. Wietrzenie
obniza temperature powietrza w piwnicy, gdy jest zbyt ciepto.

W trakcie przechowania warto od czasu do czasu owoce przejrzec, by usunac¢ nadgnite.
Warto rowniez tak ustawié, by wczesniej osiggajace dojrzatos¢ byty tatwo dostepne —
trzeba je zjesc w pierwszej kolejnosci.

5.2. Przetworstwo owocow

Obecnie konsumenci coraz czesciej szukaja lokalnych przetworow owocowych,
doceniajac ich zalety. Jest zatem szansa na wiekszy niz dotychczas rozwoj lokalnego
przetworstwa.

Zalety lokalnego przetworstwa owocow

e Daje zdrowe produkty.

e Pozwala zagospodarowac¢ nadmiar owocow, zapobiegajac marnotrawstwu.
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e Zapewnia dodatkowy zysk, gdy produkty sprzedajemy.

e Jest zrédtem oszczednosci, gdy produktow nie musimy kupowac.

e Nie obcigza srodowiska, eliminujac np. transport na duze odlegtosci.
e Angazuje i integruje lokalna spotecznosc.

e Stanowi wktad do zrownowazonej lokalnej produkcji i konsumpcji.

e Pozwala zachowac tradycyjne metody przetwarzania owocow jako wazna czesc
dziedzictwa kulinarnego, a w szerszym aspekcie kulturowego.

e Ma wptyw na zachowanie roznorodnosci biologicznej — wykorzystanie owocow
dawnych odmian z sadéw tradycyjnych.

Czym jest przetwarzanie owocow?

Z przetwarzaniem owocow wiaze sie nieustanna walka z tym, co moze powodowac ich
zepsucie, czyli z bakteriami i grzybami odpowiedzialnymi za plesnienie.

W procesie przetwarzania owocow konieczne jest usuniecie tlenu, ktory obniza jakosc¢
produktow.

Przy przetwarzaniu owocow jako czynnik konserwujacy wykorzystuje sie

e wysoka temperature — pasteryzacja, sterylizacja;

niska temperature — zamrazanie;
e odwadnianie — suszenie;

e cukier — dostadzanie produktow lub zwiekszanie zawartosci cukru przez
odparowywanie wody;

e grzyby i bakterie — fermentacja alkoholowa, kiszenie.

5.3. Sposoby zagospodarowania owocow

Zebrane owoce mozna zagospodarowywac w rézny sposob. Kazda metoda ma zalety i
wady, ktore wynikaja m.in. z czasochtonnosci produkcji, wielkosci zysku czy wysokosci
wydatkow.
Produkcja soku

o Zalety

— tatwy zbidr surowca — owoce wystarczy otrzasnag;

— duzy zysk;

opakowaniem moze by¢ zwykta butelka lub kartonowy pojemnik;
— produkt nadaje sie do przechowania.

e Wady

— niezbedne urzadzenia do ttoczenia.
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Produkcja octu

e Zalety
— tatwy zbidr surowca — owoce wystarczy otrzasnag;
— duzy zysk;
— produkt nadaje sie do przechowania.

e Wady

— niezbedne dodatkowe $rodki aromatyzujace;
— drogie opakowania — specjalne butelki;
— duzy naktad pracy.
Produkcja wina i cydru
o Zalety

— tatwy zbidr surowca — owoce wystarczy otrzasnac;
— bardzo duzy zysk;
— produkt nadaje sie do przechowania.

e Wady
— potrzebne odpowiednie urzadzenia i sprzet;

— drogie opakowania — niezbedne specjalne butelki.

Produkcja wysokoprocentowych alkoholi
o Zalety

— tatwy zbidr surowca — owoce wystarczy otrzasnac;
— bardzo duzy zysk;
— produkt nadaje sie do przechowania.

e Wady

— ztozony proces przetwarzania;
— drogie opakowania — specjalne butelki;
— niezbedne dobre, drogie urzadzenia;
— obowiazujace surowe limity prawne, utrudniajace lokalng produkcije.
Produkcja musow, dzeméw, konfitur, powidet
o Zalety

— tatwy zbidr surowca — owoce wystarczy otrzasnac;

— duzy zysk;

— jako opakowanie wystarcza zwykte stoiki, tatwe do transportu i sprzedazy;
— produkt nadaje sie do przechowania.

e Wady

— potrzebny odpowiedni sprzet.
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Suszenie
e Zalety

— dobry zysk;
— tanie opakowania;
— produkt nadaje sie do przechowania.

e Wady

— owoce nie moga byc¢ obite — nalezy je zrywac;
niezbedne specjalne urzadzenia do suszenia;

duzy naktad pracy;

Znaczace zuzycie energii elektrycznej (stonecznej).

5.4. Metody przetwarzania owocow

Susz

Surowiec

Sliwki, jabtka, morele, gruszki, winie, winogrona, orzechy

Produkt
Chipsy i chrupki owocowe

Sa bardzo popularne wsrod konsumentéw ze wzgledu na walory zdrowotne i dobry,
stodki smak. Przechowywane w stoikach stanowia doskonata przekaske. Mozna je jesc
przez nieograniczony czas.

Przygotowanie

e Suszenie w piecu lub na piecu jest starg tradycyjna metoda suszenia, znang we
wszystkich krajach europejskich. Do suszenia wykorzystywane sa zwykte lub
specjalne piece. W Polsce owoce suszono dawniej w piecach chlebowych.

e Suszenie na stoncu to tradycyjny sposob suszenia owocow w rejonie srodziemno-
morskim. W ten sposéb suszono na sitach lub kamieniach gruszki i jabtka.

e Suszenie w suszarkach elektrycznych coraz czesciej stosuje sie do suszenia
owocow, szczegolnie na potnocy Europy. Owoce pokrojone np. w krazki uktada sie
pietrowo na tackach suszarki i suszy w temperaturze 60°C prze okoto 15 godzin.

Musy

Surowiec
Jabtka, gruszki

Produkt

Musy jabtkowe i gruszkowe i tzw. skorki owocowe
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Przygotowanie

e Musy jabtkowe w niektorych krajach (Francja, USA) przygotowuje sie jak dawniej
przy okazji wspolnego swietowania. Cate, czyste, dojrzate jabtka wrzuca sie do
zeliwnego garnka zawieszonego nad ogniskiem. Dtuga, drewniana tyzka wedruje
od osoby do osoby, aby kazdy mdgt uczestniczy¢ w mieszaniu jabtek, prazacych
sie przez cata noc. Wszyscy bawia sie przy tym doskonale, popijajac cydr,
Spiewajac i grajac na roznych instrumentach.

e Skorki owocowe to rodzaj batonow, ale nie czekoladowych tylko owocowych.
Jabtka lub inne owoce obiera sie, pozbawia nasion lub pestek i gotuje do
momentu, gdy z owocdw powstanie pulpa. Rozktada sie ja cienko na papierze do
pieczenia i powoli suszy w piekarniku w temperaturze 60°C. Zapieczong i
zestalona pulpe kroi sie w paski i zwija w szerokie rulony (batony).

Dzemy, konfitury, powidta

Surowiec

Owoce drzew pestkowych

Produkt

Dzem morelowy, wisniowy itd., konfitura wisniowa, powidta sliwkowe

Przygotowanie

Umyte i wypestkowane owoce ogrzewa sie tak dtugo, az sie rozpadna; stodzi cukrem lub
miodem. Podczas przygotowania dzemu owoce ogrzewa sie w taki sposob, by czesc¢ z
nich zachowata sie w czastkach. Cate owoce powinny by¢ w konfiturach. Mocno
rozgotowane owoce, ktore tworza geste smarowidto to powidta.

Przetwory roznig sie konsystencja i iloscia dodanego cukru. Najwiecej jest go w
konfiturach, a najmniej w powidtach. Najdtuzej, ze wzgledu na dtugi proces
wysmazania, trwa przygotowanie powidet.

Owoce w syropie

Surowiec

Rozne owoce

Produkt

Owoce w syropie w puszkach lub stoikach, np. brzoskwinie w syropie w puszkach

Przygotowanie

Sterylizacja w temperaturze 100°C zabija bakterie i plesnie znajdujace sie w owocach,
powietrzu, wodzie i butelkach lub puszkach. Podczas sterylizacji usuwane jest
powietrze, a puszki lub butelki zamykane sg prézniowo.
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Soki

Surowiec

Wszystkie owoce drzew ziarnkowych i pestkowych

Produkt

Soki metne i klarowne

Przygotowanie

Miazdzenie — owoce drzew ziarnkowych miazdzy sie ttuczkiem w gtebokim garnku.
Metoda jest ciezka i pracochtonna.

Ttoczenie — owoce rozdrabnia na niewielkie kawatki rozdrabniacz. Masa trafia do
prasy, ktora wyciska z niej sok. Jest to tradycyjna metoda pozyskiwania soku, ktora
pozwala zachowac zapach i wartosci odzywcze swiezych owocow — sok nie jest
gotowany.

Pasteryzacja i sterylizacja — sok ttoczony na zimno nalezy poddal sterylizacji lub
pasteryzacji, jezeli ma byc¢ przechowywany. Pasteryzacja odbywa sie w temperaturze
75°C, a sterylizacja w 100°C. Pasteryzacja w temperaturze 70°C przez co najmniej
30 minut nie zabija wszystkich bakterii powodujacych psucie zywnosci.

Gotowanie na parze — umyte i pokrojone owoce wktada sie do gérnego naczynia
sokownika parowego (np. skandynawskiego Mehu Liisa). Woda z dolnego naczynia,
doprowadzona do wrzenia, wydobywa sok z owocdw, ktory scieka do srodkowego
naczynia zbiorczego. Z niego jest rozlewany kranikiem do butelek. Metoda jest
czasochtonna i pracochtonna, ale pozwala uzyskac duzo klarownego soku.

Ref - Mobile Juicing case study

Alkohole
NISKOPROCENTOWE

Surowiec

Owoce drzew ziarnkowych i pestkowych

Produkt

Cydr, wino

Przygotowanie

e Rozdrabnianie — owoce odszyputkowane rozdrabnia sie w mtynkach.

e Wstepna fermentacja (maceracja) — do miazgi owocowej dodaje sie czysta
kulture drozdzy winiarskich tzw. matke drozdzowa. Etap ten nie zawsze
wystepuje w produkcji win.

e Ttoczenie — miazga trafia do pras, by oddzieli¢ czesci state od ptynu. Uzyskany
moszcz, po przejsciu przez sito, zlewa sie do pojemnika z przykrywa.
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Siarkowanie — do moszczu dodaje sie dwutlenek siarki, ktory dziata
antyseptycznie — hamuje rozwdéj niepozadanych bakterii i plesni, zapobiega
ciemnieniu moszczu.

Sedymentacja — moszcz odstawia sie na kilka godzin, by czesci state osadzity sie
na dnie pojemnika.

Zaszczepienie nastawu — odstany moszcz zaszczepia sie drozdzami winiarskimi,
by mogta zajs¢ fermentacja alkoholowa. Przeprowadza sie ja w naczyniach
zamknietych, ale umozliwiajacych swobodny odptywa dwutlenku wegla (specjalne
zamkniecia).

Fermentacja alkoholowa, czyli beztlenowy rozktad cukréow zawartych w
owocach, zachodzi pod wptywem drozdzy winiarskich, chociaz poczatkowo moga
bra¢c w niej udziat takze drozdze z powierzchni owocéw (sa mato odporne na
wyzsza zawartosc alkoholu).

W procesie tym powstaje alkohol etylowy i produkty uboczne, m.in. kwas
mlekowy, kwas octowy, a takze alkohole tworzace tzw. bukiet w czasie
dojrzewania wina.

Fermentacja alkoholowa przebiega w trzech etapach. Wida¢ je w zmetnieniu
nastawu (etap |, czyli zafermentowanie), spienieniu i tzw. szumieniu (etap I,
tzw. burzliwa fermentacja) i uspokojenia nastawu (etap Ill, tzw. cicha
fermentacja). Faza ostatnia pod wzgledem biologicznym to odkwaszanie wina.
Nastepuje rozktad kwasu jabtkowego z owocow na kwas mlekowy i dwutlenek
wegla. Dzigki tej fazie smak wina jest delikatniejszy. Optymalna temperatura dla
fermentacji: 15-20°C.

Obcigg wina — mtode wino zlewa sie znad osadu drozdzowego, samorzutnie
klaruje sie ono przez 1-2 miesigce. Gdy klarowanie przebiega zbyt wolno i
opornie, dodaje sie Srodki klarujace, a potem osad zlewa i wino filtruje. Wino
najlepiej przechowywac w szkle.

WYSOKOPROCENTOWE

Surowiec

Owoce drzew ziarnkowych i pestkowych (w Europie potudniowej i wschodniej gtownie
Sliwy, wisni i pigwy), a takze orzechy

Produkt

Wodka, brandy, calvados, likiery, nalewki (np. niemiecki Rumtopf) itd.

Przygotowanie

Nastaw z owocow, uzyskany w taki sposéb jak przy produkcji wina, poddawany
jest destylacji.

Destylacja — proces chemiczny rozdzielajacy mieszanine ciektych zwigzkow
chemicznych, gtownie wody i etanolu; poprzez odparowanie, a nastepnie
skroplenie uzyskanej mieszaniny.

Temperatura wrzenia wody (100°C) jest wyzsza niz temperatura parowania
alkoholu (okoto 78°C), dlatego mozliwe jest oddzielenie alkoholu etylowego od
wody i innych sktadnikow w nastawie.
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W zaleznosci od tego, jaki alkohol ma powstac, stosuje sie destylacje prosta
(destylaty smakowe o mocy ponizej 80%) lub destylacje wielostopniowa, czyli
rektyfikacje (czysty spirytus bez smaku i aromatu 96%).

W destylacji prostej proces tak sie prowadzi, by zwiazkdéw niekorzystnych parowato jak
najmniej. Podczas destylacji powstaja trzy umowne frakcje destylatu: przedgon
(sktadniki o najnizszej temp. wrzenia, czesto szkodliwe dla zdrowia), serce (gtéwnie
etanol) i pogon (sktadniki o najwyzszej temp. wrzenia, ktére nie nadaja sie do
bezposredniego spozycia, ale moga by¢ przeznaczone do kolejnych destylacji).

Frakcje zbiera sie w oddzielne pojemniki, przy czym pozadana jest srodkowa.

Ocet

Surowiec

Owoce drzew ziarnkowych i pestkowych

Produkt
Ocet, np. jabtkowy

Przygotowanie

e Rozdrabnianie — owoce rozdrabnia sie, aby uzyska¢ pulpe owocowa. Zalewa sie
ja woda i pozostawia w otwartych kadziach na kilka lub kilkanascie tygodni,
natleniajac. W tym czasie, bez dodawania drozdzy, zachodzi najpierw krotka
fermentacja alkoholowa, a nastepnie octowa.

Powstaje naturalnie metna ciecz z osadem owocowym na dnie, a u gory z ,,.biatym
korkiem”, czyli tzw. matka octowa zawierajaca celuloze i zywe kultury bakterii.
Im jest on grubszy, tym ocet starszy.

W tak uzyskanym occie stale zachodzi cicha fermentacja, dlatego mozna go dtugo
przechowywac¢ w zamknietych butelkach. Jest naturalnie metny, bo nie zawiera
dodatkéw, nie jest poddawany filtracji i destylacji. Dzieki temu zachowuje
wtasciwosci prozdrowotne.

Fermentacja octowa — utlenianie alkoholu etylowego do kwasu octowego pod
wptywem enzymow wytwarzanych przez bakterie octowe nalezace do rodzaju
Acetobacter spp.

Kiszonki, marynaty

Surowiec
Owoce drzew ziarnkowych i pestkowych

Produkt

Kiszonki i marynaty owocowe
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Przygotowanie

« Kiszenie — umyte i pokrojone owoce, np. gruszki lub morele, wktada sie do
stoikow i zalewa zimnga solanka, czyli przegotowana woda z odpowiednig iloscig
soli. Stoiki stawia sie z dala od stonca. Zmetnienie solanki bedzie oznaczato, ze
kiszonka jest gotowa.

Fermentacja mlekowa — jest podstawa kiszenia. W jej wyniku czes¢ cukrow
zwartych w owocach przeksztatca sie w kwas mlekowy, ktory zapobiega
rozwojowi niepozadanych drobnoustrojow, a jednoczesnie nadaje przetworom
charakterystyczny smak.

e Marynowanie — umyte i pokrojone owoce, np. gruszki lub sliwki, wktada sie do
stoikow i zalewa mniej lub bardziej ostra zalewe octowa sporzadzona z wody,
klarownego octu i cukru. Marynaty poddaje sie pasteryzacji.

Do kiszonek i marynat warto doda¢ aromatyczne $wieze lub suszone przyprawy, np.
gozdziki, rozmaryn.

Mrozonki

Surowiec

Kazdy rodzaj owocow

Produkt

Owoce mrozone

Przygotowanie

Umyte, odszyputkowane, dobrze osuszone owoce, najczesciej w catosci, umieszcza sie w
temperaturze ponizej minus 18°C — za granice zamrazania wtasciwego przyjmuje sie
zazwyczaj temperature minus 20°C. Mrozenie catkowicie hamuje procesy chemiczne i
biologiczne, utrwala owoce, nie zmieniajac znaczaco ich sktadu chemicznego. Ten
sposob jest bardzo energochtonny.

5.5. Marketing

Przed wprowadzeniem nowego produktu na rynek nalezy przeanalizowac czynniki, ktore
moga wptywac na sprzedaz, nie tylko ekonomiczne, ale tez spoteczne i prawne. Jezeli
produkt — atrakcyjnie zaprezentowany i we wtasciwej cenie — znajdzie sie w
odpowiednim czasie i we wtasciwym miejscu, szansa na zbyt jest bardzo duza.

Zasady skutecznego marketingu

Produkt

Produkt wprowadzany na rynek powinien charakteryzowac sie
e odpowiednig jakoscig surowca (owocow);

e duza roznorodnoscig gatunkowaq i odmianowa surowca (owocow) z
uwzglednieniem preferencji konsumentow;
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e atrakcyjnym opakowaniem;
e certyfikatem jakosci;

e petnym, rzetelnym, czytelnym oznakowaniem, czyli etykieta z informacjami o
miejscu i dacie produkcji, okresie przydatnosci do spozycia, wadze produktu,
wartosci odzywczej, numerze certyfikatu jakosci.

Wskazane sa dodatkowe informacje o produkcie, np. jego historii i tradycjach z nim
zwigzanych (m.in. przepisy kulinarne) i jego producencie zamieszczone na stronie
internetowej, badz na specjalnie przygotowanych plakatach lub ulotkach.

Miejsce i czas sprzedazy

Punkty sprzedazy produktow owocowych moga by¢ w rdéznych miejscach, np. w
sklepach, na targowiskach — statych lub organizowanych przy okazji festynow,
jarmarkow itp., a takze przy drogach i bezposrednio w gospodarstwach.

Jezeli produkty sprzedawane sa bezposrednio w gospodarstwie lub przy gtéwnej drodze,
wskazane jest ustawienie dobrze widocznej tablicy reklamowej z krotka informacja o
oferowanych produktach. Produkty powinny by¢ czytelnie oznaczone, z etykieta;
atrakcyjnie wyeksponowane i zabezpieczone przed stoncem. W takim miejscu sprzedazy
powinny znajdowac sie: kasa fiskalna i torby ekologiczne do zapakowania produktow.

Czas sprzedazy nalezy dopasowac do innych obowiazkow wtasciciela sadu. Planujac go,
warto pamietac o tym, ze

e zima sprzedaz jest ograniczona;
e piatek i sobota sa najlepszymi dniami na sprzedaz;
e godziny wieczorne sg najkorzystniejsze do sprzedazy;

e okres od lipca do marca to czas na promocje sprzedazy.

Cena produktu

Ustalenie wtasciwej ceny jest kluczem do sukcesu, czyli satysfakcjonujacej sprzedazy.
Cena okreslonego produktu w porownaniu do podobnego od innego producenta powinna
by¢ porownywalna, a jednoczesnie konkurencyjna, z mozliwoscig réznicowania.

Przed ustaleniem ceny na okreslony produkt, nalezy dokona¢ analizy rynku,
uwzgledniajac

e potencjalng liczbe klientow;

e potencjalny zasieg sprzedazy;

e potencjalng wielkosc sprzedazy;
e potencjalny zysk ze sprzedazy;
e potencjalng konkurencje.

Ustalajac cene produktu, obowiazkowo nalezy wzia¢ pod uwage przewidywane koszty
produkcji. Nalezy tez pamieta¢ o ewentualnej optacie za pozwolenie na sprzedaz (w
niektorych miejscach taka optata jest pobierana), wynagrodzeniu zatrudnionych
pracownikow i ewentualnej optacie za miejsce do przechowania produktow w
godzinach poza sprzedaza.

77



Promocja

Popularyzowanie sadow tradycyjnych, owocow z nich i uzyskiwanych produktow winno
odbywac sie

e podczas corocznych festyndw i festiwali, np. Swieta jabtka czy kwitnacego sadu;
e w czasie cyklicznych i okazjonalnych wystaw i konkursow;

e na dniach otwartych sadow;

e na szlakach produktéw tradycyjnych, np. na szlaku cydru w Normandii;

e w ramach edukacji szkolnej;

e podczas wycieczek szkolnych do sadow.

Waznym elementem promocji jest zidentyfikowanie kluczowych klientow, czyli
wtascicieli sklepow ze zdrowa zywnoscia, wtascicieli restauracji, instytucji publicznych,
np. przedszkoli i szkot, agroturystow, klientow targowisk i okolicznosciowych targdw,
np. bozonarodzeniowych i wielkanocnych.

Dla kazdej z grup nalezy przygotowac odpowiednig oferte promocyjna, m.in. ulotek czy
tematycznych stron internetowych.

Rynek produktow ekologicznych o duzych walorach odzywczych rozwija sie coraz
szybciej, zapotrzebowanie na owoce i produkty z tradycyjnych saddéw powinno
wzrastac. Trzeba jednak pamieta¢, ze najczesciej poszukuje sie niewielkich partii
produktéw bardzo dobrych jakosciowo.

Partnerzy

Wspotpraca z innymi partnerami umozliwia podziat rél i obowigzkow, a takze
specjalizacje, np. wytacznie sprzedazy lub reklamy. Pomoc sasiedzka i barter z
sasiadami, czyli wymiana bezgotowkowa towaru na towar; moga by¢ nieformalnym i
tradycyjnym sposobem wspotpracy.
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Przyktady Najlepszych Praktyk

>
>
>
>

PDF
>

Mobile Juicing service (DE)

Trust Juice social enterprise (UK)

A Juicing/cider-making workshop (UK)
Apple Cottage loan service (UK)

Examining the potential for harvesting and making more use of the fruit from

traditional orchards

Strony internetowe

>
>
>

Processing apples to make juice, cider, cordials, jellies etc

http://www.stareodmiany.pl/przywracanie-tradycyjnych-metod-przetworstwa

https://biokurier.pl/jedzenie/dlaczego-warto-jesc-jablka-dawnych-odmian/

Filmy Video

>

vV V V V V V V V V V V V

Y

Juicing equipment hire
https://www.youtube.com/watch?v=7972QmGAOMM

PODR - https://www.youtube.com/watch?v=n-GosHL ro4
CDRB - https://www.youtube.com/watch?v=C-YjDUSe 1g
CDR Radom - https://www.youtube.com/watch?v=LP3ePs-QI7M

Westons cider report 2019

The passionate gardener - The rowan and the wild service tree

Sandford orchards straw pressed cider timelapse

Traditional cider making at National Trust, Killerton

Trust Juice

Harvesting apples

Harvesting, storing and processing apples

Traditional growers and producers of apples and apple and pear fruit juices and
cider in Kent

Small-scale cidermaking

Home-made cidermaking

SONNE mobile apple press
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Stare, dorodne drzewa jabtoni i gruszy
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Miedzy drzewami posadzono ziemniaki i warzywa
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Wysokie tyczki dla ptakow drapieznych, ktére chronic¢ beda sad przez szkodnikami
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Po lewej: zotte tasiemki na drzewach, by zwabié biedronki.

Po prawej: domek dla owadow

Tradycyjne smazenie powidet, lokalne produkty
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