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1 Certificato in frutteto comunitario 

Un corso accreditato per gestori di frutteti e volontari 

 

Introduzione 

Questa qualifica di livello 3 è stata sviluppata nel 2016-2017 con il supporto di 

Crossfields Institute utilizzando il finanziamento Heritage Lottery. CICO5 & 6 sono stati 

finanziati dall'Agenzia del Fondo sociale europeo e sono gratuiti per persone 

economicamente inattive e disoccupati. Una versione ambiziosa, parzialmente online 

del corso è attualmente in fase di sviluppo, per essere finanziariamente autosufficiente. 

 

Posizione: Regno Unito 

Contatti - Jo Homan, The Orchard Project jo@theorchardproject.org.uk 

Mese: 1 or 2 courses each year of 16 students 

 

Obiettivi formativi 

Questo certificato di livello 3 dell'Istituto Crossfields in Community Orcharding ha i 

seguenti obiettivi: 

 -Prepara gli studenti a progredire verso una qualifica di livello superiore 

 -Prepara gli studenti per l'occupazione 

 -Offre agli studenti crescita personale e impegno nell'apprendimento 

  

 Più specificamente, è stato progettato per fornire agli studenti: 

 -Apprendimento della gestione olistica dei frutteti comunitari attraverso la 

promozione della biodiversità 

 -Una conoscenza approfondita di come incoraggiare alberi sani e produttivi, 

compresi gli esemplari più longevi 

 -Le competenze pratiche per impegnarsi in messa a dimora, potatura, innesto, e 

valorizzazione del suolo 

 -Capacità di identificazione delle piante e familiarità e comprensione della 

terminologia botanica 

 -Un apprezzamento dei rendimenti storici, sociali ed economici dei frutteti 

 -Una comprensione delle dinamiche sociali del processo decisionale di gruppo nei 

progetti di frutteto comunitario 

  

 

C'è un crescente interesse per gli spazi 

verdi urbani come mezzo per aiutare la 

coesione della comunità e per consentire 

agli spazi esterni di essere utilizzati a 

beneficio delle persone, per promuovere la 

biodiversità e creare habitat naturali in 

città, paesi e villaggi. I frutteti comunitari 

sono un buon modo per generare sia 

mailto:jo@theorchardproject.org.uk
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l'impegno umano con la natura che la promozione della biodiversità. Potrebbero dare un 

contributo significativo alla fornitura di frutta della nazione, migliorando la salute e il 

benessere, costruendo la resilienza della comunità, alimentando le competenze e 

fornendo spazi di comunità amati, ricchi di natura, utilizzati da una vasta gamma di 

persone. Con un numero crescente di nuovi frutteti e un rinnovato interesse per i vecchi 

frutteti c'è bisogno di persone con le conoscenze, le competenze e le attitudini per 

creare frutteti ben progettati e ben gestiti come spazi comunitari. 

 

Programma 

Questa qualifica è progettata per le persone che 

vogliono sviluppare la comprensione, le 

conoscenze e le competenze per essere in grado 

di prendersi cura di alberi da frutto, costruire 

habitat biodiversi e contribuire a un frutteto 

comunitario. 

Il certificato di livello 3 è composto da 4 unità: 

le unità 1 e 2 sono obbligatorie, e poi lo 

studente può scegliere tra le unità 3 o 4. Gli 

studenti che desiderano prendere tutte e 4 le 

unità sono invitati a farlo, ma il certificato può essere rilasciato al termine di 3 unità. 

 

Unità 1: Elementi essenziali della frutticoltura comunitaria.Questa unità colloca i 

frutteti nel loro contesto storico e introduce gli studenti a concetti chiave, come la 

fisiologia vegetale e l'identificazione che sono essenziali per il loro apprendimento 

successivo. Iniziano anche a sviluppare un approccio olistico alla gestione dei frutteti 

che incorpora una comprensione della biodiversità, sopra e sotto il terreno. 

Unità 2: frutticoltura comunitaria in pratica. Questa unità estenderà l'apprendimento 

della frutticoltura per includere competenze pratiche nella creazione, propagazione e 

manutenzione degli alberi. Impareranno anche i processi di un efficace manutenzione di 

gruppo. 

Unità 3: Gestione dei frutteti stabili. Questa unità prepara gli studenti per il lavoro in 

frutteti stabili e trascurati che richiedono una specifica (e meno comune) gamma di 

competenze di cura degli alberi. Questa unità insegnerà agli studenti come riconoscere, 

lavorare e mantenere alberi veterani. Impareranno anche la tassonomia e 

l'identificazione delle cultivar di mele per aiutarli a identificare gli alberi da frutto 

all'interno dei frutteti. 

Unità 4: Progettazione di frutteti comunitari resilienti. In questa unità gli studenti 

esamineranno la terra e progetteranno un nuovo frutteto, prima di mettere in pratica le 

loro abilità nel loro frutteto. L'unità copre maggiormente la resilienza del frutteto per 

consentire agli studenti di incorporare pienamente la resilienza alle loro decisioni di  

progettazione dell'impianto. Esso copre anche più tecniche di propagazione e potatura 

rispetto a quelli introdotti nella seconda unità. 

 

I primi 6 corsi sono stati consegnati in 12 giorni di lezioni in presenza. CICO Online sarà 

consegnato in 5 giorni in presenza e il resto online. 
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Promozione 

Poster, foto e ritagli stampa 

Foto di coorti su The Orchard 

Project Facebook  

Risorse didattiche 

Libro del corso di 250 pagine, libro 

di valutazione, manuale del tutor, 

manuale dello studente, risorse in 

classe (ad es. kit di progettazione di 

frutteti, gioco web di cibo del suolo 

ecc.) 

Contenuti del sito web in fase di sviluppo: 14 video, 23 powerpoint con voce fuori 

campo, 30 PDF. Modelli di garanzia della qualità interna. 

 

Strumenti, attrezzature e supporto 

Varie sedi intorno a Londra, attrezzature varie a seconda della giornata di 

insegnamento, piattaforma di formazione online (tbc). 

 

Risultati 

Un'indagine è stata effettuata più di due mesi dopo aver completato la formazione ai 

partecipanti in due dei corsi. Più della metà vuole continuare a fare domanda per il 

lavoro correlato, fare volontariato correlato o diventare mentori di frutteti. Circa l'80% 

dei 60 partecipanti a uno dei corsi ha ottenuto l'accreditamento con la maggior parte dei 

partecipanti dai 30 ai 50 anni, l'80% come donne e circa il 20% come non bianchi. 

 

 

2 Corso sul Benessere dalla terra 

Un corso nel fine settimana su ecologia, patrimonio e frutteti 

 

Posizione: Gömörszőlős, Hungary 

Contatti: Iván Gyulai, Ecological Institute for Sustainable Development (EISD) 

gyulai@ecolinst.hu  

Periodo: Fine settimana 

 

Obiettivo 

Nella zona di Gömörszőlős c'è un frutteto tradizionale di 15 ettari che risulta  trascurato, 

visto che il villaggio ha perso la sua popolazione in età lavorativa. Per la conservazione 

dei frutteti del patrimonio medievale si invitano i volontari a svolgere i lavori di 

ricostruzione. L'obiettivo è quello di lavorare nel frutteto tradizionale del villaggio al 

fine di mantenere le varietà di frutta tradizionali, paesaggio tradizionale, habitat prativi 

seminaturali e per educare i volontari al valore delle varietà di frutta del patrimonio 

locale e ai metodi di gestione dei frutteti tradizionali e trascurati. 

mailto:gyulai@ecolinst.hu
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Programma 

I volontari (10-15 per evento) arrivano il Giovedi pomeriggio, apprendono informazioni 

generali sull'Istituto, il concetto di villaggio sostenibile, l'obiettivo del lavoro, i compiti e 

le istruzioni di sicurezza. 

Venerdì - per conoscere il sito e studiare risorse sostenibili utilizzando le tecniche nel 

centro di dimostrazione 

Sabato e Domenica- questo dipende dalla stagione. 

 Selezionare il sottobosco intorno a vecchi alberi solitari 

 Selezionare propaggini tra gli alberi di prugne 

 Gestire il pascolo con la falce 

 Piantare nuovi alberi 

  

  

Contenuto del corso 

 Caratteristiche di un frutteto tradizionale, la sua storia e le ragioni di abbandono 

 Varietà del patrimonio, la loro ecologia e l'importanza delle varietà adattate 

 La conservazione degli animali e delle piante nel frutteto 

 Le strategie dei diversi alberi 

 Come propagare 

 Piante indicative nei frutteti 

 Modalità di trasformazione della frutta, compresa la fabbricazione e l'utilizzo di 

un essiccatore solare da barili di birra 

 

 

Risorse didattiche 

Competenza dei tutor e dei partecipanti 

 

Ecological Institute for Sustainable Development 

 

 

Sostegno 

Pasti e alloggio disponibili nel centro di formazione dell'EISD con i partecipanti che 

contribuiscono alla ristorazione. Tutti gli strumenti e le attrezzature forniti dall'EISD. 

http://www.ecolinst.hu/
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Esiti 

 Frutteti tradizionali conservati ed ecologicamente gestiti 

 Conoscenze e competenze dei partecipanti - da circa 60 corsi in 10 anni 
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3 Laboratorio di Falciatura nei 

frutteti 

Gestione dei prati nei frutteti 

 

Introduzione 

Frutteti vecchi e nuovi offrono un mosaico particolarmente vario di vegetazione e 

strutture di habitat con elementi di prati gestiti e non, alberi maturi, arbusti e siepi di 

confine. Questo workshop si è concentrato sulla gestione pratica della componente 

vegetale al suolo dei frutteti per massimizzare il loro potenziale per la fauna selvatica e 

la biodiversità. 

 

Posizione: Kings Lynn, UK 

Contatti: Richard Brown, Emorsgate Seeds  https://wildseed.co.uk 

Periodo: July 

 

Obiettivi 

 Imparare le abilità pratiche di base di falciatura e affilatura lama necessari per 

utilizzare una falce in modo efficace e sicuro. 

 Come l'uso della falce promuove strategie flessibili e pratiche di gestione dei 

pascoli che sono essenziali per massimizzare il potenziale di fauna selvatica dei 

prati. 

 Perché la falciatura può essere una scelta migliore di falciatrici domestiche o 

strimmer. 

 Comprendere il valore sociale e la biodiversità della falciatura nei frutteti 

tradizionali. 

 

Programma 

Mattina 

 Background dei partecipanti 

 Le parti della falce 

 Impostare la falce  

 Uso sicuro 

 Mettere in pratica 

  

Pomeriggio 

 Erbe e fiori di campo 

 Ulteriore pratica in prati più grandi 

epiù duri 

 Ulteriore supporto e acquisti 
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Il workshop si è svolto nella fattoria di Emorsgate sul confine Norfolk/Lincolnshire. La 

falciatura è avvenuta nel nostro frutteto  con un patrimonio di varietà di mele di 15 anni 

fa. Le falci erano disponibili da prendere in prestito o da acquistare il giorno stesso. La 

tassa era di 60 sterline. 

Promozione 

Il workshop è stato promosso a membri e volontari di Stamford Community Orchard 

Group, East of England Apple and Orchard Project e altri gruppi di frutteti.  

 

 

Materiale didattico 

Corsi di falciatura  

Ci sono un sacco di video , di varia qualità. I seguenti video mostrano buone tecniche. 

Falciatura di base  

Utilizzare un peening jig  

Le tecniche di falciatura 

Serie di video sulla falciatura 

 

Strumenti 

Forniture per la falciatura e informazioni sulla falciatura  

Guida rapida all'installazione 

 

Risultati 

l Partecipanti in grado di iniziare a falciare i loro frutteti 

l Partecipanti in grado di insegnare agli altri 

l Biodiversità arricchita di piccoli frutteti comunitari 

l Erba falciata e fieno possono essere utilizzati per la pacciamatura, foraggio 

bestiame ecc 

l Avviamento più facile, veloce e affidabile per tagliare piccole sezioni regolari 

l Falciatura più silenziosa con meno combustibile fossile 

 

 

4 Giornata europea dei frutteti  

Una celebrazione annuale di frutteti tradizionali 

 

Introduzione 

La Giornata europea dei frutteti è stata lanciata nel 2021 alla fine di aprile in primavera 

con la fioritura dei frutteti. Ha permesso alle persone di sperimentare, godere, 

conoscere e celebrare i frutteti locali tradizionali e comunitari e le varie fioriture delle 

loro piante da frutto. Attraverso i media online e locali e nazionali la gente è stata 

introdotta al patrimonio naturale, culturale e culinario di frutteti e incoraggiata a 

visitare frutteti locali, open day ed eventi. 
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L'idea per la Giornata Internazionale del Frutteto è stata sviluppata da ARGE Streuobst, 

Austria. Hanno sviluppato una partnership con una serie di organizzazioni tedesche - 

Umweltdachverband, Stichting BirdLife Europe, Nature and Biodiversity Conservation 

Union, Lallinger Winkel Orchard Competence Center e Hochstamm Deutschland. 

 

Posizione: Germania e Austria 

Contatti: Hannes Buerckmann, Hochstamm Deutschland buerckmann@neulandplus.de 

Periodo: Ultimo venerdi di aprile 2021, e gli anni seguenti 

 

 

 

Obiettivo 

Celebrare e conquistare l'interesse pubblico nei molteplici valori dei frutteti tradizionali 

e comunitari. 

 

Collaborare con una serie di organizzazioni europee per promuovere il valore dei frutteti 

tradizionali. 

 Mettere in rete, collaborare e condividere esperienze con altri paesi europei. 

 P

r

o

m

u

o

v

e

r
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a

m

p

i

a

mente la Giornata online. 

 Sviluppare una serie di risorse promozionali. 

 Suggerire e mostrare le attività e le azioni che possono essere svolte da individui, 

famiglie, organizzazioni di volontariato, imprese, enti professionali e autorità 

locali. 

 Esplorare i potenziali progetti associati con altri partner europei. 

 

Programma 

 Godersi il tempo della fioritura - la sua bellezza e tranquillità in primavera 

 Partecipare a eventi stagionali tradizionali - come preparazione per le tradizioni 

del Primo Maggio e Beltane 

mailto:buerckmann@neulandplus.de
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 Apprezzare una gamma di specie di alberi da frutto, portainnesti e varietà - come 

mostra 

 Individuare il cambiamento delle stagioni - come indicatori del cambiamento 

climatico 

 101 impieghi per prodotti e servizi tradizionali 

 

 Alcune delle attività 

 Foto di fioriture 

 Registrare i tempi di fioritura 

 Coltivazione di alberi da frutto da semi e talee, e su diversi portainnesti 

 Individuare gli insetti impollinatori 

 Degustazione e acquisto di prodotti 

 

 

Promozione 

La maggior parte della promozione è stata data da social media collegati a un sito web. 

 

Risultati 

 La Giornata dei frutteti si è concentrata sul patrimonio naturale, culturale e 

culinario dei frutteti. 

 Ha permesso di connettersi con la ricca biodiversità di insetti impollinatori e 

uccelli associati con i vari alberi da frutto e l'agrobiodiversità delle varietà del 

patrimonio locale. 

 Li ha introdotti al patrimonio culturale dei frutteti con tutte le tradizioni, i canti 

e gli eventi durante le mattine di maggio. Ha permesso loro di conoscere, e forse 

di assaggiare, i molti prodotti tradizionali del frutteto come le molte varietà di 

succhi, pelli di frutta, marmellate, chutney, sidro, aceto ecc. 

 Ha permesso un contatto più universale con la natura e il benessere come parte di 

un recupero dal periodo del Covid. Molti frutteti fornivano spazio per picnic e 

altri incontri sociali. 

 Alcuni frutteti hanno introdotto le persone alle competenze in declino della 

gestione dei frutteti come l'innesto e la potatura, altri hanno usato la Giornata 

come un modo per reclutare volontari. 

 Certamente ha aumentato la conoscenza del pubblico della vasta gamma di frutta 

del frutteto come alimento e 

succhi vegetariani sani. 

  

 

5 Laboratorio di 

innesto 
L'antica abilità di propagare varietà di 

alberi da frutto 
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Posizione: Eifel, Germany 

Contatti: Astrid Heistert-Klink astrid.heistert-klink@sonne-streuobstwiesen.de  

Periodo: Da Novembre a Aprile 

  

Obiettivo 

Per imparare gli usi e le competenze di diversi tipi di innesto. 

Per imparare i diversi metodi e la loro idoneità per diverse specie di alberi da 

frutto.  

Il workshop è organizzato ogni anno e pubblicizzato sul sito web Sonne, la loro 

newsletter, giornale locale, messaggi e volantini. Ogni workshop è per un massimo 

di 20 persone con presentazioni ed esercizi pratici di 7-8 ore, con pause ogni ora 

circa. 

 

 

 Strumenti e attrezzature 

 Laptop, proiettore, presentazione, schermo e puntatore 

 Materiale per scrivere, libretto 

 Grembiule per ogni partecipante, cerotti preventivi 

 Coltelli per innesto (anche per mancini), forbici, nastro per innesto e cera 

 Portainnesti, marze, etichette, penne resistenti agli agenti atmosferici 

  

 

Programma 

Teoria 

 Introduzione al motivo per cui l'innesto e il germogliamento sono necessari 

 Presentazione dei diversi metodi 

 Spiegazione di quando e perché è preferito il metodo 

 Come coltivare i portainnesti da semi e dove acquistarli 

 A cosa è utile il legno dei germogli (scion wood), quando tagliare e come 

conservarlo 

 Come prendersi cura di nuovi innesti 

  

Pratica 

 Protezione e sicurezza personali 

 Presentazione dell'apparecchiatura e suo corretto utilizzo 

 Praticare la frusta e l'innesto della lingua con rami di salice o tiglio 

 Fare innesti per uso personale 

 

Risultati 

 Gruppi fino a 20 persone hanno appreso l'innesto 

 Comprensione dei diversi metodi di innesto 

 Come conservare le vecchie varietà innestando e confrontando l'uso di 

diversi metodi 

 Aiutare a salvare le vecchie varietà di frutta  

mailto:astrid.heistert-klink@sonne-streuobstwiesen.de
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 Alla fine, i partecipanti hanno l'opportunità di 

innestare le marze che hanno portato al 

corso.  

 

 

6 Laboratorio di 

identificazione delle 

varietà 

Ricerca delle caratteristiche principali 

 

Posizione: Eifel, Germany  

Contatti: Astrid Heistert-Klink Astrid.Heistert-

Klink@sonne-streuobstwiesen.de 

Periodo: Inizio di Novembre, ogni anno  

Obiettivo 

 Per imparare a identificare le caratteristiche delle diverse varietà di mele e pere 

 Per imparare le varietà che possono essere confuse 

 Per saperne di più sulle principali varietà locali e storiche 

 

Strumenti e attrezzature 

 Laptop, proiettore, presentazione, schermo e puntatore 

 Materiale per scrivere, libretto  

Una buona selezione di varietà 

Coltelli e taglieri 

Il workshop è organizzato ogni anno e pubblicizzato sul sito web Sonne, la loro 

newsletter, giornale locale, messaggi e volantini. Ogni workshop è per un massimo di 20 

persone con presentazioni ed esercizi pratici di 7-8 ore, con pause ogni ora circa. 

. 

 

Programma  

 Descrivere e denominare le caratteristiche 

diagnostiche per l'identificazione delle varietà 

 Acquisire familiarità con le caratteristiche e il 

gusto di alcune varietà comuni 

 Imparare a descrivere con precisione una 

varietà e a distinguere tra le varietà. 

  

Risultati 

Gruppi fino a 30 persone hanno imparato come 

identificare le varietà, come descrivere con 

precisione le varietà e come differenziarle. Alla fine, 
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i partecipanti hanno l'opportunità di 

determinare le varietà di frutta che hanno 

portato al workshop. 

 

7 Giornata della 

mela 

Un popolare evento annuale nazionale  

Introduzione 

Apple Day è stato lanciato nel 1990 dal 

Common Ground per celebrare la diversità 

delle mele e il valore dei frutteti tradizionali. 

Ci sono ora oltre 300 in tutto il Regno Unito. 

www.commonground.org.uk/apple-day 

 

 

 

 

 

Posizione: Stamford Arts Centre, UK 

Contatti: Adam Cade, Stamford Community Orchard Group scogchair@gmail.com 

Periodo: Primo sabato di ottobre - per gli ultimi 16 anni 

 

Obiettivo 

 Educare il pubblico sul valore delle mele del patrimonio locale 

 Per dimostrare e visualizzare diverse varietà di mele 

 Per identificare i propri meli 

  

Per educare sulla produzione di diversi prodotti di 

mele 

Per presentare Incontri su alberi da frutto, frutteti e i 

loro prodotti,  

Promuovere le attività del nostro gruppo e il servizio 

di prestito gratuito di apparecchiature di 

elaborazione. 

 

Programma 

Dalle ore 10 - 16. è presidiato da circa 20 volontari. Il 

pubblico ha l'ingresso gratuito alle sale del Centro Arti 

nel centro della città. Quindi ci sono un sacco di 

famiglie e acquirenti che vengono per un paio d'ore 

durante la loro visita . 

Esposizione di 300 varietà locali di mele 

https://www.commonground.org.uk/apple-day/
mailto:scogchair@gmail.com
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Tabella di identificazione delle mele con esperti di frutteti 

Tavolo di degustazione 

Interventi del progetto CORE Orchard  

Espositori con vendita di miele, succo e sidro 

Pressatura di mele per produrre succo 

I fondi sono raccolti per coprire le spese di promozione e organizzazione dell'Apple Day 

da una lotteria o tombola, noleggio di bancarelle per i produttori e le organizzazioni 

locali collegati per visualizzare i loro prodotti, e la vendita di pubblicazioni di mele, 

biglietti di auguri e manifesti. 

 

Promozione 

Posters, photos and press cuttings  

SCOG Apple Day 

 

Risorse didattiche 

Ai visitatori viene offerta una libreria di file scaricabili gratuitamente, insieme alla 

vendita di un opuscolo introduttivo - The SCOG Apple and Orchard Guide. 

 

Supporto 

Noleggio della sala, espositori, volontari, identificatori di esperti, prodotti o servizi di 

raccolta fondi. 

 

Risultati 

 Circa 1000 visitatori, conoscere il 

patrimonio locale mele e frutteti - 

la loro varietà, il gusto, l'uso, la 

bellezza e il valore della 

biodiversità. 

 Le mele non identificate vengono 

inviate per il test del DNA per 

scoprire le varietà locali perdute. 

 Mappa dei frutteti e posizione delle 

varietà del patrimonio locale 

identificate da aggiungere alla 

mappa del Regno Unito qui. 

 

 

8 Scuola del 

frutteto 

tradizionale  

Un approccio nazionale all'educazione dei 

http://www.scog.org.uk/post/apple-day-2019
http://www.scog.org.uk/apple-day
https://ptes.org/get-involved/surveys/countryside-2/traditional-orchard-survey/orchard-maps/
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giovani e delle comunità 

 

Posizione: Poland  

Contatti: www.tradycyjnysad.pl 

Periodo: Da febbraio a ottobre 2020/ 2021 

 

Introduzione 

Questo progetto educativo a livello nazionale è stato un concorso inter-scuola squadra 

rivolto a tutte le scuole primarie e secondarie. È stata organizzata dalla Fondazione 

della Banca Ochrony Środowiska (Banca per la protezione dell'ambiente). 

 

Obiettivi 

 Per educare sulle varietà tradizionali, ma anche sulla cura ecologica degli alberi 

che non provoca un impatto negativo sull'ambiente.  

 Aumentare le risorse genetiche dei vecchi alberi di susine e aumentare la 

biodiversità in Polonia. 

 Il progetto si rivolge a due gruppi: 

 giovani, perché la conoscenza della coltivazione e dei benefici per la salute dei 

frutti provenienti da varietà di alberi tradizionali è necessaria tra le giovani 

generazioni per essere in grado di fornire loro cibo prezioso in futuro. 

 il pubblico in generale in modo che i lavoratori possono stabilire un frutteto 

composto da vecchie varietà. 

  

 

Programma 

Il progetto è un concorso interscolastico. Le squadre scolastiche (max. 10 persone) 

lavorano sotto la supervisione di un insegnante o di un catechista. La comunicazione con 

i team avverrà tramite la piattaforma Internet, dove vengono fornite tutte le 

informazioni relative all'organizzazione del concorso - descrizione dei compiti da 

svolgere, regolamenti, calendario, moduli di report e un'ampia base di conoscenze. 

Il progetto si articola in due fasi principali e in una fase supplementare facoltativa. Ad 

ogni fase viene inviata agli organizzatori una relazione.  

La prima fase di pianificazione consiste nella nomina di squadre di 10 persone di 

partecipanti che acquisiscono conoscenze nel campo dell'orticoltura e della cura degli 

alberi con un impatto positivo sull'ambiente. Queste squadre sono responsabili della 

promozione dell'iniziativa nell'ambiente scolastico, nonché della ricerca e della 

preparazione del sito per la creazione di un mini-frutteto. 

 

l Squadre : 

l Costruire le loro conoscenze sulla frutticoltura e sulle vecchie varietà, in 

particolare le susine. 

l Cercare alleati sotto forma di frutticoltori che proteggono gli alberi con metodi 

naturali. 

l Scegliere un gruppo di alberi da frutto caratteristici della regione. 

http://www.tradycyjnysad.pl/
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l Pianificare di creare un frutteto identificando un'area e come sarà condivisa e 

utilizzata.   

l Disegnare un piano di sito e preparare una stima di costi. 

l Pianificare un appello per sviluppare il mini-frutteto e reclutare volontari per 

aiutare.  

l La seconda fase è piantare il frutteto. È la fase di azione pratica basata su un 

piano preparato in precedenza, insieme a una campagna promozionale attiva. 

l Squadre : 

l Sviluppare un Orchard Chronicle. 

l Organizzare concorsi che aumentano la conoscenza tra gli studenti delle scuole. 

l Preparare materiale promozionale come poster, volantini, presentazione rivolta 

agli adulti. 

l Organizzare un Forum dei genitori - un incontro degli studenti con i genitori in cui 

gli studenti descrivono e promuovono il valore dei frutteti tradizionali. 

l Pianta alberi da frutto e piante associate, nonché possibile recinzione della zona. 

 

RIsorse didattiche 

Guida alla frotticultura di base - Da principiante a specialista del frutteto 

Traditional Sad Competition 

Guide (come pdfs scaricabili) alle vecchie varietà di mele, pere e prugne in Polonia 

 

 

 

 

Strumenti e attrezzature 

Il concorso prevede premi in denaro sotto forma di sovvenzioni fino a 200 PLN per 150 

squadre le cui relazioni sull'attuazione della prima fase hanno la valutazione più alta. La 

sovvenzione è subordinata alla specificazione dei bisogni materiali e dei costi previsti. 

Le sovvenzioni saranno trasferite sul conto della scuola.  

Ci sono piccoli premi materiali per le migliori squadre. Saranno assegnati per ogni fase 

dopo il completamento dell'intero progetto. Il budget totale del progetto per i premi è 

di 40.000 PLN. 

 

9 Il progetto 

Kosztela 
La mela di Kosztela è famosa in Polonia 

 

Type 

Sociale: la creazione di nuovi frutteti 

tradizionali in luoghi pubblici e privati in 

Polonia 

Impresa: In futuro i proprietari del frutteto 

https://tradycyjnysad.pl/index.php?m=op
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venderanno i loro prodotti locali (marmellate, frutta in bottiglia, frutta secca, torte) 

Comunità: Le comunità locali imparano a conoscere l'ecosistema dei frutteti tradizionali 

e le varietà di frutta tradizionali 

 

Posizione: Differenti luoghi in Polonia 

Contatti: biuro@agrinatura.pl 

Periodo: Dal 2015 - ogni anno 

 

Servizio 

Dal 2015 la Fondazione Agrinatura ha formato e sostenuto una vasta gamma di gruppi 

per creare nuovi frutteti tradizionali - agricoltori, comunità, scuole di agricoltura, centri 

di consulenza agricola, centri culturali e piccole ONG. 22.000 alberi sono stati piantati in 

200 posti in Polonia. La dimensione minima del frutteto è di 50 alberi, il massimo è di 

200. La Fondazione organizza laboratori su frutteti tradizionali e vecchie varietà di 

alberi da frutto. I partecipanti imparano non solo come piantare un frutteto, ma anche 

come coltivarlo e quali varietà scegliere a seconda dell'uso pianificato del frutteto. 

 

Descrizione 

 La Fondazione ha sviluppato regole molto precise per l'attuazione del progetto 

con una serie di 10 fasi: 

 Riunioni e assunzioni 

 Sondaggi, analisi, visite sul campo, selezione dei partecipanti 

 Contratti 

 Sviluppo di un piano individuale per ciascun frutteto 

 Laboratori 

 Acquisto di alberi 

 Trasporto di alberi per la semina autunnale o primaverile 

 Creazione di frutteti tradizionali in autunno o in primavera 

 Monitoraggio - per due anni dopo la semina 

 Consulenza e contatto continuo con i proprietari di frutteti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:biuro@agrinatura.pl
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Programma 

 Ogni laboratorio è diviso in due parti.  

 La parte teorica che copre i seguenti argomenti:  

 la ragione per piantare vecchie varietà (protezione delle risorse genetiche, 

protezione della natura e dell'ambiente) 

 l'ecosistema nelle aree rurali (come proteggere e come arricchire la biodiversità) 

 le varietà tradizionali polacche 

 informazioni su come creare un nuovo frutteto (scelta del luogo, scelta delle 

varietà, preparazione del terreno) 

 gestione e cura di un frutteto tradizionale (protezione contro animali selvatici, 

malattie, potatura) lavorazione della frutta (produzione di succhi, produzione di 

sidro, come asciugare i frutti) 

 Nella parte pratica, i partecipanti imparano:  

 come preparare il posto secondo il piano,  

 come piantare alberi giovani 

 come potare alberi giovani e vecchi 

 

Valore 

Il progetto è molto popolare in quanto è un approccio olistico alla piantagione di 

frutteti. I partecipanti ricevono alberi gratuitamente, ma devono lavorare molto per 

preparare il sito, piantare alberi e prendersi cura del giovane frutteto. I cambiamenti 

sono spettacolari. La nuova biodiversità nasce in un campo spesso vuoto e trascurato. I 

proprietari conoscono l'ecosistema del frutteto e la necessità di proteggere e 

prendersi cura dell'ambiente. 

 

Se è possibile, un frutteto è istituito in luoghi pubblici (scuole agricole, centri di 

consulenza e parchi cittadini) con la partecipazione delle comunità locali. Si tratta di 

una sorta di festival, divertirsi insieme e lavorare insieme. 

Media  

www.agrinatura.pl 

The Kosztela Project 

10 Rete dei piccoli produttori di 

succo  

Il valore dell’incontro e dello scambio  

 
Tipologia 

Sociale: rete informale di operatori per lo scambio di esperienze e idee nella gestione 

dei piccoli estrattori di succhi.   

https://agrinatura.pl/w-tym-roku-tez-sadzimy/
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Imprenditoriale: la rete prova a dare idee o come creare nuovi prodotti, come ottimizzare la 

vendita e come acquisire nuovi clienti. I soci della rete possono dare suggerimenti e soluzioni circa i 

problemi tecnici e di innovazione. . 

 

Localizzazione :Germania  

Contatti: Andreas Wegener, Burkhardt Kolbmüller streuobst.dresden@grueneliga.de 

b.kolbmueller@t-online.de 

Periodo : Incontri una volta all’anno  

 

Servizio 

 Incontri organizzati autonomamente : il gruppo di organizzatori provvede a 

trovare un luogo adatto, l’ospitalità per la notte, il cibo. 

Inoltre raccoglie suggerimenti per la discussione tra i 

soci. Si scambiano esperienze, idee, problemi tecnici e 

le soluzioni a questi, progetti e contatti. Si presentano 

prodotti  e si testano.   Si discute sui vari soggetti. .  

 

Descrizione  

All’inizio del 2006 c’erano solo pochi operatori di presse per la 

produzione di succo in Sassonia, che privatamente scambiavano 

esperienze e contatti.  Dato il grande successo e richiesta loro 

stessi decisero  di organizzare un incontro nazionale nel 2018 

sotto l’ombrello di  Bundesfachausschuss Streuobst / NABU, la 

più importante associazione per la conservazione della natura 

in Germania.  Questa associazione è molto importante nel 

supporto dei frutteti in Germania e tiene la direzione delle 

presse per la produzione di succo e di olio da noci, pur 

garantendo che ognuno può avere il succo o l'olio dai propri 

frutti. Più di 500 presse da sidro stanno operando in Germania;  

250 presse fisse e  100 mobili  sono state invitate al primo incontro nazionale e alla fine 

70 sono intervenute.  

L’incontro è stato un grande successo e anche il secondo nel 2019. Un importante 

risultato è stato trovare una risoluzione per la immagine e i requisiti essenziali le piccole 

presse da succo. Nel 2020 la rete dei produttori di sidro si è incontrata al “Fruchtwelt 

Bodensee”, la fiera internazionale del commercio, produzione, distillazione e 

coltivazione di frutta. Anche il prossimo incontro è programmato  presso questa Fiera. 

 

Valore 

Nei giorni in cui le presse da succo sono in loco  sono degli eventi sociali. La gente si 

incontra, parla, scambia informazioni sulla potatura, sulla gestione dei frutteti e sulle 

modalità di conservazione della frutta. Le piccole presse mobili possono produrre 50 

milioni di itri di succo di mela e generare 100 milioni di euro di fatturato all’anno.  

 

dato che la gente è motivata a portare la propria frutta alla pressa per avere il proprio 

succo,  tuti riconoscono così il valore della propria frutta e del proprio frutteto. La 

mailto:streuobst.dresden@grueneliga.de
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raccolta della frutta  dai frutteti porta inoltre beneficio  alla conservazione degli habitat 

dei frutteti stessi e del paesaggio. 

 

Media 

Report about the network 

Private page on Facebook 

 

 

 

11 Pressa mobile per succo di frutta  
Dal tuo frutto al tuo succo 

 

Tipologia   

Sociale: un buon luogo per incontrare gente con interessi simili .  

Imprenditoriale: il pilastro economico principale di Sonne eg, una cooperativa no profit. 

di comunità: una rete di amici delle piante da frutto e dei frutteti, di conservatori di 

ambienti naturali, apicoltori e altri.  

Luogo :Germania  

Contatti : Sonne eG info@sonne-streuobstwiesen.de 

Tempi :  da settembre a fine Novembre  

 

Servizio 

I clienti ottengono il loro proprio succo dalla frutta che hanno portato alla pressa. 

Possono  essere lavorati mele, pere, cotogne e misti. Il succo fresco viene messo in 

contenitori portati dai clienti per la produzione di sidro o vino di frutta, oppure il succo 

viene pastorizzato e messo in contenitori adatti da 3-5 litri.  Questi contenitori (bag in 

box) possono essere conservati per 1-2 anni, se aperti invece da 8 a 12 settimane. La 

pressa mobile è programmata per viaggiare nelle diverse regioni e fermarsi per un giorno 

nel posto prenotato. Il luogo dove la pressa è richiesta deve avere elettricità e acqua 

disponibile oltre che essere facilmente accessibile per le macchine con i carrelli per la 

frutta. 

 

Descrizione del processo  

https://www.nabu.de/natur-und-landschaft/landnutzung/streuobst/vermarktung/24361.html
https://www.facebook.com/groups/761677864240729/?multi_permalinks=996113550797158&notif_id=1611437240410486&notif_t=group_activity&ref=notif
mailto:info@sonne-streuobstwiesen.de
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Un appuntamento è preso con l’organizzatore della giornata. Per ragioni tecniche 

devono essere portati 50 kg di frutta per volta. Il quantitativo è dichiarato nella 

registrazione..  

 La frutta deve essere portata in dei contenitori a mano. La frutta non dovrebbe 

essere stata per terra più di tre giorni. La frutta deve essere ben matura, pulita e 

senza ammaccature, muffa o danni.  

 Il cliente mette la frutta nel tubo del lavaggio e controlla la qualità della frutta 

stessa. Quella marcia viene tolta così come rametti, ganci, o altro. 

 e La frutta viene tagliata e posizionata a strati su stoffe tra le assi della pressa.    

 L’insieme viene pressato e il succo filtra e viene stoccato in una vasca.  

 Il succo viene poi pastorizzato alla temperatura tra 78° e 85° e poi messo nelle 

taniche da 3-5 litri.  

 per la produzione di sidro o vino, il succo fresco viene messo nei contenitori che i 

clienti hanno portato ovviamente senza pastorizzazione.. 
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Per La pressatura di 50 kg di frutta si impiegano 20 minuti. per 500 kg 1 ora. 50 kg di 

frutta producono circa 30 litri di succo. Ovviamente la pressa ha bisogno per lavorare nei 

luoghi prescelti  di allaccio elettrico e allaccio all’acqua.  

 

Valore  

Sociale: Questo è un ottimo modo di utilizzare il surplus di frutta quando è troppa in 

magazzino, o il frigorifero è troppo pieno e non si vuole buttare via questo cibo ancora 

valido.  Niente diventa rifiuto con questo sistema, perchè anche il residuo della 

pressatura può essere utilizzato per alimentazione animale o per fare il compost.  

La gente riconosce così il valore dei vecchi alberi da frutta, li tiene in considerazione e 

ne pianta altri. Inoltre il succo fresco da frutta non trattata rappresenta un cibo molto 

salutare.   

Finanziario: Ogni cliente può vendere il proprio succo.  Alcune scolaresche raccolgono 

mele e vendono poi il succo ottenuto per fare un certo guadagno.  Sonne usa i ricavi per 

salvare e conservare frutteti, per organizzare corsi e dare consigli alla gente sul proprio 

sito.   

ambientale: La pressa mobile indirettamente protegge i frutteti e fa sì che crescano 

bene  per salvare il loro patrimonio culturale locale.  

 

Media 

Pressed juice form the mobile juicer 

Mobile juicer leaflet 

Sonne orchard organisation 

https://www.sonne-streuobstwiesen.de/content.php/20?selected=90
https://www.sonne-streuobstwiesen.de/dokumente/flyermob.Saftpre.neu.pdf
https://www.sonne-streuobstwiesen.de/dokumente/flyermob.Saftpre.neu.pdf
https://www.sonne-streuobstwiesen.de/
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12 Un prodotto tradizionale 
riscoperto  
Vino locale aromatizzato con ciliegie acide var. Visciola 

 

Tipologia  

Sociale: Questo promuove la tradizione e la memoria 

della comunità locale. 

Impresa: Un piccola compagnia privata usa questo 

prodotto per promuovere una regione 

Comunità: Questa esperienza è una collaborazione tra 

una piccola compagnia e tanti piccoli produttori e piccoli 

agricoltori, per promuovere un frutto dimenticato. 

 

Luogo : Orvieto (TR), Italy 

Contatti: Compagnia della Guìsciola snc di Ivano Tozzi & 

C. info@svinnere.it 

Periodo: raccolto tra la fine di giugno e metà luglio, 

trasformato in autunno.  

Prodotto 

La compagnia ha piantato nuovi piccoli frutteti di ciliegio acido e compra anche dai 

piccoli agricoltori locali.  Questo porta benefici sia ai piccoli proprietari sia ai frutteti 

dimenticati e abbandonati.  La Compagnia ha rivitalizzato la produzione tradizionale di 

questo antico vino locale aromatizzato con  ciliegie acide nella varietà Visciola .   

 

Descrizione 

 

Il prodotto principale è lo Svinnere, un vino rosso aromatizzato con la Visciola, varietà di 

ciliegio acido. Una antica ricetta medievale comprende vino rosso, Visciole e zucchero.  

Le tre persone che formano la Compagnia della Guiscola hanno avuto l’idea del prodotto 

dopo aver ritrovato una bottiglia di Svinnere  vecchia di 25 anni fatta da nonna Velia. Il 

vino dentro era ancora eccellente e ben 

conservato. Oltre questa antica ricetta per 

produrre il vino, la Compagnia produce anche 

marmellata e aceto di Visciole.  

mailto:info@svinnere.it
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Inoltre la Compagnia ha fatto analizzare 

questa varietà di ciliegio acido che è 

risultata molto ricca di antiossidanti e 

contenente come zucchero il sorbitolo che 

è l’unico zucchero che possono mangiare i 

diabetici.  

Le ciliegie acide vengono raccolte alla fine di giugno con grande attenzione. POi questi 

frutti leggermente pressati e messi in cisterne con il vino e lo zucchero. Dopo la 

stagionatura di 4-5 anni ,  lo Svinnere viene imbottigliato ed etichettato.  

 

Valore  

Sociale: è un ottimo sistema per supportare i piccoli agricoltori che possono avere un 

reddito da un frutto che non può essere venduto al mercato  

Finanziario:  La Compagnia della Visciola vende specialità regionali. 

Ambiente : E’ un buon sistema per proteggere vecchi frutteti e rivitalizzare la cultura 

tradizionale locale.  

 

Media  

Italian Svinnere- Sour cherry based wine 

 

 

13 Un patrimonio di varietà 

recuperato 

La mela Cabellotta - l'orgoglio dei coltivatori locali e del Comune 

 

Tipo  

Sociale: Il progetto ha riguardato la valorizzazione della varietà locale di mela 

Cabellotta, ben conosciuta dalla gente della remota Valbrevenna in Liguria.  

Impresa: Un'opportunità per i piccoli agricoltori e le persone che vivono in questo 

territorio molto difficile di vendere le mele e la marmellata. 

Comunità: Il progetto è stato promosso dal Comune che mette in contatto tutte le 

persone della valle - agricoltori, famiglie, produttori e consumatori - in una rete per 

promuovere la loro mela trascurata. 

https://en.svinnere.com/
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Locali

tà: 

Valbr

evenn

a e 

Alta 

valle Scrivia, vicino a Genova, Italia 

Per informazioni: Comune di Valbrevenna, Aldo Scorzoni. 

turismo@comune.valbrevenna.ge.it  

Periodo: Ottobre raccolto e febbraio impianto 

 

Prodotto 

Il progetto è rivolto ad agricoltori, famiglie e piccole cooperative per far rivivere il 

patrimonio varietale di mele Cabellotta e per promuovere la sua coltivazione 

 

 Descrizione 

 Il progetto è iniziato nel 2013 con l'indagine dei meli di Cabellotta nella regione. 

Ha anche coinvolto l'incontro con i proprietari per conoscere e praticare la 

potatura invernale riparativa. Ora ogni anno il Comune organizza un evento nel 

mese di ottobre per promuovere e vendere i prodotti . Organizzano anche un 

incontro a febbraio per dare alcuni alberi liberi agli agricoltori e a privati e 

insegnare loro la potatura invernale e la gestione degli alberi.  

  

 Il progetto ha coinvolto: 

 -Esplorazione e rilevamento topografico 

 -Discussione con gli agricoltori sulla potatura e la gestione dei vecchi alberi 

 -Scambio di esperienze con i vecchi agricoltori sulla gestione dei vecchi alberi 

 -Raccolta di gemme e rami giovani per innesto 

 -Raccogliere giovani marze per l'innesto 

 -Distribuzione dei giovani meli di Cabellotta alla comunità 

 -Incontro per condividere il progetto con la comunità  
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Valore sociale: Questo è un buon modo per sostenere le tradizioni culturali dei piccoli 

agricoltori e piccole comunità di paese. Gli abitanti di questa zona sono molto legati al 

loro territorio, ma è molto difficile vivere qui. Quindi questo tipo di progetto può dare a 

questi piccoli agricoltori un nuovo reddito extra da questo frutto. 

Finanziario: Il Comune sostiene finanziariamente il progetto e tutte le spese per 

l'impianto annuale.  

Ambientale: Questo è un buon modo per far rivivere e proteggere i frutteti e il 

patrimonio culturale locale. Conserva la biodiversità e il paesaggio locale dei frutteti. 

 

Media 

Comune di Valbrevenna  

 

 

 

 

14 Un festival autunnale di frutta  
Celebrare la comunità locale e i suoi prodotti 

 

Sociale: Questo è un raduno autunnale di dieci comunità locali e dei loro coltivatori di 

frutteti. 

Impresa: le comunità locali espongono e vendono i loro prodotti locali come marmellate, 

frutta in bottiglia, frutta secca e dolci ai visitatori. 

Comunità: La comunità locale e i visitatori imparano a conoscere le varietà di frutta 

tradizionali e i funghi commestibili. 

Ubicazione: Parco nazionale di Aggtelek, centro visitatori di Aggtelek Cave, regione di 

Gömör, Ungheria 

Contatto: gomorke@gmail.com 

Periodo : Settembre 

 

Servizio 
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La festa della frutta autunnale della regione di Gömör include una mostra di varietà di 

frutta e funghi tradizionali. I visitatori sono guidati attraverso la mostra da esperti che 

conoscono le varietà locali e le loro proprietà. C'è una visita guidata per raccogliere i 

funghi locali e poi identificarli ed esibirli . Le comunità locali offrono i loro prodotti 

tradizionali a base di frutta e specialità locali ai visitatori per la degustazione e 

l'acquisto. Anche prodotti di artigianato locale sono venduti ai visitatori. Ci sono anche 

una serie di discorsi sulla frutticoltura. 

 

Descrizione 

La popolazione locale è invitata ad esporre le proprie varietà di frutta locali. Sono 

inoltre invitati a portare varietà di frutta non identificate per l'identificazione da parte 

di esperti. Varietà di mele Heritage sono anche esposte dalla banca del gene a 

Újfehértó.  Tutte le varietà sono etichettate e collocate nella mostra. Gli esperti 

descrivono le proprietà delle diverse varietà. I visitatori possono conoscere i frutteti 

tradizionali, il loro valore e la gestione, nonché la lavorazione della frutta tradizionale. 

C'è una dimostrazione su come fare succo di mela e marmellata di susine, così come 

l'essiccazione della frutta. Altre attività includono una mostra di varietà di frutta, funghi 

locali, cucina e artigianato, nonché spettacoli di musica popolare tradizionale e danza.  

 

 

Valore 

Dal 2008, questo evento si tiene ogni settembre, dove i visitatori possono conoscere le 

varietà di frutta tradizionali e la loro lavorazione. 

 

 

Media 

Portale dei festival ungheresi 

Parco nazionale di Aggteleki 

 

15 Trust Juice 

Volontari che evitano gli sprechi e lavorano con una pressa commerciale 

 

 

Sociale: i volontari aiutano a raccogliere ed elaborare il succo. I profitti vanno alla 

comunità e ai progetti sociali.  

Impresa: Questa è un'impresa senza scopo di lucro. 

Comunità: Il progetto è gestito da volontari. 

 

Località: Gloucestershire, England 

Contatti: Martin Hayes martin.hayes9@yahoo.com 
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Periodo: In corso 

 

Prodotto  

Il succo di mela viene prodotto utilizzando mele Gloucestershire, a sostegno del 

Gloucestershire Orchard Trust. Le mele vengono raccolte da una vasta gamma di frutteti 

privati e comunitari. La frutta viene raccolta da un team di volontari, tra cui un piccolo 

aiuto da parte degli studenti del Centro Apperley e la Scuola Shrubberies. Ai proprietari 

vengono anche offerti consigli sulla gestione dei frutteti quando le mele vengono 

raccolte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descrizione 

La Trust Juice viene ottenuta dalle mele non 

spremute provenienti dai frutteti del Gloucestershire, 

tra cui i frutteti del Gloucestershire Orchard Trust di 

Longney. L'obiettivo è quello di dare tutti i profitti 

ottenuti dalla vendita di Trust Juice alle 

organizzazioni e alle attività legate alla conservazione 

e alla celebrazione dei frutteti tradizionali nel 

Gloucestershire, tra cui il Gloucestershire Orchard 

Trust. 

Nel 2016, tre appassionati di frutteti hanno unito le 

forze per sfruttare i meravigliosi frutti prodotti nei 

tradizionali meleti del Gloucestershire. L'obiettivo era evitare che una grande quantità 

di frutta andasse sprecata e sostenesse i benefici ecologici, ambientali e culturali dei 

frutteti. Il team di volontari ha raccolto mele da una vasta gamma di frutteti per 

produrre deliziosi succhi di frutta puri a sostegno del Gloucestershire Orchard Trust. Il 

team cerca di ottenere la frutta donata da spazi pubblici come parchi e utilizza un 

sistema di baratto, vale a dire alcune bottiglie in cambio della frutta. Il proprietario è 

incoraggiato a fare la maggior parte della raccolta possibile e i volontari a fare il resto.  

Trust Juice ha ricevuto 1.000 sterline come sovvenzione dal fondo della lotteria e poi è 

diventato finanziariamente indipendente dopo il primo anno. 
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Lo spremitore  è parte del comitato 

poiché questo aiuta a chiudere il 

cerchio e rende le decisioni sul 

prodotto più facili da prendere. Le 

etichette sono in linea con le 

normative locali con ingredienti, 

nutrizione e HS ecc. Lo spremitore 

aiuta in questo. Il nome Trust Juice è 

un marchio registrato che è 

essenziale per proteggere il marchio. Il costo del marchio può essere rivendicato come 

progresso delle vendite. L'assicurazione sul prodotto finito è responsabilità dello 

spremitore. Il succo è imbottigliato, chiuso ed etichettato dal creatore del succo che 

inoltre consiglia circa l'introduzione sul mercato e le vendite. 80% del profitto va al 

creatore del succo e 20% al progetto. Il creatore del succo è sul comitato di gestione del 

progetto. La maggior parte dei creatori del succo premeranno il succo per un prezzo e 

anche se questo non è lo scenario ideale può ancora funzionare se la frutta può essere 

cercata liberamente.  

Un prezzo di mercato è pagato per la frutta sia come contanti o contanti e succo. Viene 

poi venduto per £ 24 per 12 bottiglie a negozi locali, negozi comunitari, supermercati 

indipendenti e una stazione di servizio autostradale. Ogni anno vengono prodotte e 

vendute circa 1000 bottiglie.  

 

Valore 

Il progetto si basa sulla buona volontà e l'uso di volontari della comunità. Tutti i profitti 

sono dati a progetti legati ai frutteti come lo sviluppo di nuovi frutteti comunitari e 

scolastici. L'accento è posto sull'ambiente per quanto riguarda i frutti con linee guida 

sulla salute degli alberi e dei frutteti. 

 

 

Media 

Trust Juice video - Closing the circle 

 

 

16 Accordo sui frutteti naturali 

Natural Orchard Pledge (NOP) 

Uno standard per i frutteti tradizionali incontaminati 

 

Sociale: Il Natural Orchard Pledge (NOP) fornisce un potenziale meccanismo per 

collegare proprietari e gestori di frutteti tradizionali non sottoposti a raggi con 

organizzazioni commerciali che utilizzano mele e altri frutti come materie prime, ad es. 

produttori di sidro e succo di mela, produttori alimentari, rivenditori alimentari 

http://www.youtube.com/watch?v=hJJZWPGLeZk
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Impresa: il NOP fornisce sia ai proprietari di frutteti che ai produttori commerciali un 

processo di certificazione che dà priorità e sottolinea la salute e la longevità dei frutteti 

tradizionali incontaminati e promuove la biodiversità all'interno dei frutteti. È 

progettato per essere semplice da implementare e amministrare ed essere conveniente. 

Essa mira a valorizzare il valore commerciale dei frutti coltivati nei frutteti tradizionali 

e dei prodotti realizzati con tali frutti. 

Comunità: Un processo di certificazione con gli standard Gold, Silver e Bronze 

incoraggerà l'impegno sia privato che comunitario nei frutteti tradizionali e aumenterà 

la consapevolezza della vasta gamma di benefici che i frutteti tradizionali forniscono a 

una località - culturale, paesaggistica, ambientale o comunale. 

 

 

Posizione: Regno Unito 

Contatti: David Lindgren david@cotswoldfruit.co.uk 

Periodo: Raccolta in Agosto – Ottobre, Processata in autunno 

 

Servizio 

Il NOP è in fase di sviluppo e deve ancora essere lanciato. Si prevede che i produttori 

che desiderano utilizzare il certificato NOP o il badge NOP pagheranno un canone 

annuale, legato alla quantità di frutta utilizzata. I proprietari di frutteti tradizionali 

possono partecipare tramite la registrazione presso il People’s Trust for Endangered 

Species, e anche i grandi frutteti possono pagare una tassa nominale. Il frutteto 

autocertificherà che gli standard del NOP sono stati rispettati o superati, con audit 

indipendenti condotti con una selezione di frutteti. È previsto che i membri della più 

ampia comunità di frutteti (ad es. gruppi di frutteti a livello di contea, membri di 

frutteti comunitari, membri della rete di frutteti e del progetto di frutteti) possano 

fornire un pool di revisori esperti in tutto il paese. 

 

 

Descrizione 

L'impegno di frutteto naturale mira a: 

 Sensibilizzare i consumatori circa il valore dei frutteti tradizionali non coltivati 

 Elevare il valore percepito dei frutteti tradizionali e dei 

frutti coltivati in frutteti tradizionali incontaminati; 

 Fornire ai produttori un meccanismo con cui acquisire 

interesse dei rivenditori e di altri potenziali clienti; 

 Fornire ai proprietari di frutteti tradizionali una semplice 

serie di criteri per migliorare la cura e la gestione dei loro 

frutteti tradizionali; 

 promuovere una più ampia comprensione del valore dei frutteti e dei modi in cui i 

frutteti tradizionali possono contribuire alla biodiversità, alla fauna selvatica, alle 

comunità e al paesaggio; 

 Collegare i proprietari con i potenziali clienti dei prodotti dei loro frutteti 

tradizionali. 

  

mailto:david@cotswoldfruit.co.uk
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Valore 

Ci sono lavori in corso per determinare il potenziale valore finanziario e la redditività 

del NOP. Il valore sociale e ambientale andrà di pari passo con la misura in cui il NOP è 

abbracciato sia dai produttori che dai proprietari di frutteti. Attualmente si prevede che 

la struttura più appropriata per il NOP sia una società di interesse comunitario. 

 

 

17 Un evento sulle marze  

Goditi l'esplorazione e lo scambio di marze con altre persone 

 

Type 

Sociale: Raccolta invernale di frutticoltori e esperti di innesti in tutta la regione in un 

periodo noioso e freddo dell'anno. 

Impresa: Marze (portare e prendere), acquistare portainnesti e offrire bancarelle per la 

vendita da piccole imprese locali ad es. succo di frutta, sidro, miele. 

Comunità: Imparare a innestare, vedere dimostrazioni di diversi innesti, ottenere 

consigli. 

Gli gli scambi di marze, spesso combinati con gli scambi di semi, sono entrambi grandi 

esempi dell'economia della condivisione - lo scambio senza contanti, l'apprendimento di 

nuove competenze e la promozione di varietà di alberi da frutto locali. 

 

Posizione: Buckingham Garden Centre, Midlands, Regno Unito 

Per ulteriori informazioni, rivolgersi a: Presidente di The Mid-Shire Orchard Group, 

Claire Conway-Crapp, MSOGChairman@yahoo.com 

Periodo: inizio di febbraio 

 

 

Servizio 

I visitatori possono condividere, scambiare e acquistare marze (rami rettilinei di un anno 

con germogli utilizzati per l'innesto) da molte varietà rare e locali di mele, pere, susine 

e ciliegie. Questi possono essere innestati il giorno sui portainnesti a scelta, o essere 

portati a casa per l'innesto, per fare nuovi alberi da frutto. 

 

Descrizione 

I partecipanti portano con sé pezzi etichettati di legno sano (punte di rami di un anno, 

preferibilmente non più sottili di una matita e almeno 20 cm di lunghezza) dai loro 

alberi da frutto preferiti. Questi possono essere dalle varietà di tutti gli alberi da frutto 

- tutti i generi sono accolti favorevolmente! La marza è raccolta soltanto dagli alberi 

sani che evitano tutti gli alberi malati. Le marze sono etichettate individualmente o 

legate in fasci etichettati. Un pezzo di nastro adesivo avvolto intorno a una marza per 

formare una bandiera è l'ideale, o un tag pianta su una stringa per fasci. I fasci di marze 

sono legati sopra e sotto con le fasce elastiche o lo spago e viene usato un arco per 

http://www.youtube.com/watch?v=hJJZWPGLeZk
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fissare i nodi, disfare e re-legare mentre le marze sono rimosse. Le estremità tagliate 

delle marze sono avvolte in un panno, carta da cucina o giornale, poi imbevute di acqua 

e spremute delicatamente, per lasciare un calzino umido che impedisce alle marze di 

asciugarsi. Prima dell'evento i rampolli vengono conservati in un luogo fresco e buio 

come il frigorifero nei loro involucri bagnati e un sacchetto di plastica sigillato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il giorno in cui le marze sono scartate e messe nei contenitori forniti. Sono poi disposti 

ordinatamente con le etichette in evidenza, così da essere  trovate ed esaminare 

facilmente. Tutte le marze sono libere di essere scambiate. Se i visitatori non hanno 

marze da scambiare, possono acquistarne da altri con una donazione. Oltre 300 diverse 

varietà di mele e alberi da frutto sono disponibili per lo scambio. Il legno di marza può 

essere portato a casa ed essere innestato su portainnesto o alberi. In alternativa, a 

pagamento, possono essere innestati sul portainnesto durante l'evento. Sono disponibili 

anche molti portainnesti diversi. 

 

 

Valore 

Dal 2009, questo evento si svolge ogni primavera, con una scelta di oltre 300 diverse 

varietà da scambiare. 

 

Media 

The Mid-Shires Orchard Group Facebook page  

The Mid-Shires Orchard Group  

 

https://www.facebook.com/pg/midshiresorchardgroup/posts
https://www.tapatalk.com/groups/midshiresorchardgroup
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18 La rete dei frutteti 

Un gruppo nazionale di esperti e organizzazioni interessate alla gestione e alla 

conservazione dei frutteti 

 

Social: La rete del Regno Unito è un 

gruppo per facilitare la condivisione 

delle informazioni riguardanti l'uso delle 

colture e la gestione dei frutteti, la 

promozione e la conservazione. Molti 

gruppi di appassionati di frutteti locali 

sono anche membri del Orchard 

Network. 

Impresa: La produzione di frutteti 

commerciali nel Regno Unito proviene 

principalmente da frutteti a gestione 

intensiva, ma il successo dell'industria 

di mercato è indissolubilmente legato al 

futuro dei frutteti tradizionali. 

Comunità: le identità europee sono profondamente intrecciate con il cibo che mangiano, 

e i frutti del frutteto sono un elemento importante di queste identità. I legami culturali 

dei frutteti uniscono le comunità come nessun'altra fonte di cibo. 

 

Posizione: Il Regno Unito con l'Irlanda del Nord e del Sud 

Contatto: Steve Oram, Segretario, steve.oram@ptes.org 

 

Servizio 

I membri della Orchard Network si incontrano due volte l'anno per discutere una vasta 

gamma di questioni sui frutteti, dagli insetti saproxilici alle leggi di pianificazione e il 

modo migliore per fare il sidro di pere, e tutto il resto. Il gruppo è suddiviso in diversi 

gruppi di interesse speciale con vari membri in ciascun gruppo. 

 

Descrizione 

La rete mira a: 

 

 -Fermare e iniziare a invertire il declino delle colture di frutteti e la 

biodiversità della fauna selvatica in tutte le isole britanniche 

 -Promuovere una più ampia comprensione del valore dei frutteti e dei nostri 

alberi da frutto/ noci tradizionali e varietà a beneficio della fauna selvatica, 

dell'uomo e del nostro patrimonio 

 -Costruire forti relazioni tra le organizzazioni interessate, per sviluppare, 

condividere e proteggere le conoscenze e le competenze correlate e 

identificare opportunità per la ricerca scientifica 
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 -Incoraggiare le migliori pratiche nella gestione dei frutteti, degli alberi da 

frutta/noci e della loro diversità di risorse genetiche 

 -Identificare e perseguire le opportunità per una migliore conservazione e 

protezione 

 -Fornire supporto e consulenza per quanto riguarda il mantenimento, la 

manutenzione e la piantagione di frutteti e alberi da frutto/ noci 

 -Fornire un punto focale per lo sviluppo delle politiche e l'impegno delle 

agenzie governative. 

 

Sottogruppi 

Difesa della protezione e della conservazione dei frutteti, degli alberi da frutta/noci e 

delle loro varietà 

Facilitare l'impianto di nuovi frutteti e alberi 

Promuovere le migliori pratiche nella gestione dei frutteti per la biodiversità della fauna 

selvatica 

Identificazione dei frutteti e degli alberi attualmente a rischio 

Individuazione di opportunità per la ricerca scientifica pertinente 

Determinare il modo migliore per collegare gli appassionati di frutteti, per condividere 

conoscenze, esperienze e pratiche 

 

Valore  

Nel 2007 i frutteti tradizionali sono stati riconosciuti per il loro valore di biodiversità e 

classificati come habitat di principale importanza dal Joint Nature Conservancy Council 

(JNCC). Un gruppo direttivo è stato formato per far progredire il Piano d'azione per 

l'habitat, che è stato il fondamento della Rete dei frutteti. 

 

Media 

La rete dei frutteti 

La rete Orchard è in procinto di 

diventare un'associazione non 

incorporata. Questo ci permetterà 

di essere più attivi in altri media. 

Attualmente esiste una sezione 

del sito web ospitata da People’s 

Trust for Endangered  

 

 

 

 

 

 

 

 


